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Аннотация. В статье описываются и анализируются условия содержания в террариуме 

представителей различных видов змей. Литературные данные сочетаются с результатами 

личных наблюдений автора статьи. Приводится разработанная им инструкция для 

школьников, позволяющая детально изучить внешний облик и поведение этих животных 

при содержании их в условиях неволи. Материал статьи будет полезным не только для 

профессионалов и любителей, содержащих пресмыкающихся в условиях неволи, но и 

всем тем, кто интересуется различными вопросами биологии и экологии рептилий. 

Annotation. The article describes and analyzes the conditions of keeping representatives of 

various species of snakes in a terrarium. The literary data are combined with the results of the 

personal observations of the author of the article. The instruction developed by him for 

schoolchildren is given, which allows to study in detail the appearance and behavior of these 

animals when they are kept in captivity. The material of the article will be useful not only for 

professionals and amateurs who keep reptiles in captivity, but also for all those who are 

interested in various issues of biology and ecology of reptiles. 
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Змеи всегда вызывали у людей широкой спектр эмоций: от восторга и почитания до 

страха и отвращения. На фоне разнообразных эмоций формировалась определённая 

система действий, включающая в себя как стремление содержать этих животных в 

качестве домашних питомцев, изучать и охранять их, так и попытки их жестокого и, 

порою, совершенно необоснованного истребления. Развитие науки в целом позволило 

существенным образом изменить отношение к змеям в позитивную сторону. Однако 

широкий и неоднозначный по своему содержанию спектр мнений в отношении этой 

группы рептилий сохраняется. Но, вот, что стало совершенно очевидно: в последние 

десятилетия змеи всё чаще становятся объектами лабораторного и домашнего 

содержания, причём это относится как к ядовитым, так и к неядовитым представителям 

этой группы пресмыкающихся. Богатые коллекции змей имеются в некоторых клубах 

юных натуралистов Домов и Дворцов детского и юношеского творчества, а также – во 

многих зоопарках и экзотариумах. Содержание живых рептилий (в том числе и змей) в 

этих учреждениях нацелено на достижение научных, просветительских и воспитательных 

целей. Кроме того, разведение представителей редких видов змей в условиях неволи, 

безусловно, способствует решению задач охраны природы. 

Данная статья посвящена актуальным проблемам террариумистики, а также 

связанным с ними задачам биологического и экологического образования школьников. 

Несмотря на большое количество печатных работ, в которых достаточно детально 

рассматриваются различные аспекты содержания рептилий (и, в частности, змей) в 

условиях неволи, современная практика работы с террариумными животными ставит 

перед нами новые вопросы, требующие своего оптимального решения.  

Считаю необходимым обратить внимание читателя на такой немаловажный аспект, 

как содержание ядовитых змей. К сожалению, в настоящее время многие любители 

рептилий идут по этому весьма опасному пути. Следует понимать, что за 

продолжительный период контактов со своими пресмыкающимися - обитателями 

домашних террариумов - любитель рептилий, даже при строгом соблюдении всех правил 

безопасности, рано или поздно получает определённое количество змеиных укусов. Я 

лично в этом смысле не являюсь исключением из общего правила. Всегда правильно 

прогнозировать действия той или иной змеи в конкретный момент взаимодействия с ней, 

как и учесть все обстоятельства контакта с животным, практически невозможно. Кроме 

того, каждый из нас иногда совершает ошибки, и это касается даже профессионалов-

герпетологов. Но когда домашние питомцы являются неядовитыми змеями – эти ситуации 

не заканчивается для террариумиста тяжёлыми последствиями. Совсем иное дело – если 
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змея ядовита. В этой связи очень поучительна печальная история, случившаяся с 

владельцем частного экзотариума, широко известным молодым герпетологом и блогером 

Арсланом Валеевым, трагически погибшим у себя дома от укуса смертельно ядовитой 

чёрной мамбы. Поэтому подчеркну, что я категорически против содержания ядовитых 

змей людьми, не являющимися специалистами (профессионалами) в области 

герпетологии, в особенности, если речь идёт о домашнем террариуме или о клубах 

юннатов детских учреждений дополнительного образования. 

Далее в статье будут представлены результаты обобщения моего личного 50-

летнего опыта содержания отечественных и экзотических неядовитых змей в домашних 

условиях.  

Первый и наиболее важный аспект, на котором следует остановиться подробно, – 

это подготовка помещения для животного. При содержании змей средних и мелких 

размеров я часто использую пластиковые контейнеры, обычно без грунта, с отверстиями в 

стенках для вентиляции, греющим ковриком, сосудом с водой. Для представителей 

лазающих видов змей устанавливаю хорошо закреплённые ветки деревьев. При этом 

стремлюсь избегать излишнего «обогащения среды», затрудняющего уборку помещения. 

На пластиковом дне контейнера делаю царапины, чтобы тело змеи не скользило при 

перемещении по нему. Специальное укрытие в помещение со змеёй я обычно не ставлю. В 

нём животное могло бы чувствовать себя более комфортно, но за рептилией при этом 

было бы невозможно наблюдать, что, безусловно, является большим недостатком. Через 

некоторое время после посадки в контейнер, в котором нет укрытия, но есть удобные для 

пресмыкающегося углы (например, между поилкой и двумя стенками террариума), 

адаптировавшаяся к этой ситуации змея перестаёт нервно реагировать на руки человека и 

начинает принимать корм. Исключение составляют лишь очень молодые или некоторые 

взрослые, но особенно пугливые рептилии, в террариум к которым (после окончания 

«испытательного срока») всё-таки приходится поставить необходимое им укрытие. Но в 

моей личной практике содержания змей такие особенно нервозные особи встречались 

редко. 

Греющий коврик, закрепляемый снаружи на дно террариума или контейнера со 

змеёй (как источник тепла для рептилий) я использую гораздо чаще, чем электрическую 

лампу, расположенную сверху. Исключением является только содержание древесных 

змей, которые редко опускаются на дно террариума. В этой ситуации приходится 

устанавливать греющую лампу над одной из ветвей, где древесные полоз, удав или питон 

проводят много времени.  

Грунт помещался в террариум только при особой необходимости, когда содержать 

приходилось тех змей, которые ведут роющий образ жизни. Субстрат в террариуме 

является средой для размножения бактерий, накопителем фекалиев животных и 

избыточной влаги, что может привести к различным заболеваниям. Кроме того, через 

некоторое время от грунта начинает исходить неприятный запах. В настоящее время 

содержание змей без грунта довольно широко распространено как в России, так и за 
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рубежом, в том числе и среди специалистов. От этого правила необходимо отступать 

только при содержании специализированных видов, живущих исключительно или почти 

исключительно в почвенной среде (например, слепозмеек). При отсутствии грунта в 

контейнере или террариуме со змеёй фекалии рептилии можно легко убрать тряпкой, 

промываемой в тазу или под струёй воды, в считанные минуты.  

Если террариума небольшой, и он без грунта, нет необходимости создавать для 

линяющего животного влажную камеру, рекомендуемую почти во всех серьёзных 

пособиях по террариумистике. Достаточно бросить к дальней от поилки стенке 

террариума мокрую скомканную синтетическую тряпку или салфетку, ежедневно 

увлажняя и слегка отжимая её перед повторным помещением в террариум. Она временно 

создаст необходимый уровень влажности в небольшом террариуме, а после окончания 

линьки змеи убирается.  

Важной проблемой при содержании змей в неволе является их кормление. Можно 

согласиться с известным утверждением о том, что змей не следует кормить во время 

линьки. И многие из них в этот период сами отказываются от корма. Однако мною 

неоднократно замечалось, что некоторые готовящиеся к линьке животные (с уже 

помутневшими покровами) были готовы проглотить кормовой объект. Среди змей, 

живущих сейчас у меня дома, склонность к этому имеет один из маисовых полозов. 

Вероятно, такое поведение следует рассматривать как индивидуальную особенность 

данной особи. На фото (рис. 1) именно эта рептилия, находясь не в состоянии линьки, 

поедает размороженную мышь. В данном случае, ради получения качественного 

фотоснимка, я нарушаю одно из правил террариумистики – кормлю змею, держа её в руке. 

В обычной практике содержания животных делать этого не следует, т.к. у рептилии может 

сложиться стереотип поведения, который заставит её, будучи на руках у человека, активно 

охотиться, и потенциальной «добычей» в этой ситуации может стать палец 

террариумиста. 

 

Рис. 1. Маисовый полоз, поедающий мышь. Фото автора 
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Известно, что эти рептилии - хищники и в природе питаются живой добычей. Тот 

же самый стереотип пищевого поведения сохраняется у змей в лабораторных или 

домашних условиях. В некоторых литературных источниках отмечается, что змей можно 

приучить к питанию мертвыми животными. И мой личный опыт содержания змей 

показывает, что перевод змей на питание размороженной пищей бывает успешным в 

подавляющем большинстве случаев. В уже далёком прошлом на протяжении нескольких 

лет я содержал в домашнем террариуме водяных ужей. При этом подтвердился тот факт, 

что после более или менее продолжительного голодания этих рептилий можно легко 

перевести на питание оттаявшей свежемороженой (но не соленой!) рыбой мелких 

размеров (салакой, килькой и др.) При оптимальных температурных условиях содержания 

животные регулярно принимали корм, положенный на дно террариума, с интервалом в 5-7 

дней. Каждой взрослой змее предлагалось по 4-8 некрупных рыб одновременно. Вопреки 

литературным данным, я неоднократно наблюдал процесс заглатывания ужами той или 

иной рыбы не с головы, а с хвоста. Число таких попыток составляло у некоторых змей до 

8-12% от общего количества наблюдаемых случаев питания. При этом змеям очень 

мешали спинные и хвостовые плавники рыбы, направленные в неудобную для ужей 

сторону. Плавники упирались в края пасти змеи и таким образом существенно замедляли 

процесс питания. Предварительное (перед помещением рыб в террариум) обрезание 

плавников с помощью ножниц позволяло легко решить указанную проблему. 

 

Рис. 2. Водяной уж. Фото с сайта dzen.ru 

В настоящее время при содержании представителей разных видов неядовитых змей 

я придерживаюсь следующих правил кормления, подтвердивших свою эффективность. 

Вынутый из морозилки холодильника размороженный кормовой объект, предлагаемый 

конкретной рептилии, всегда немного тоньше, чем самое толстое место на теле змеи. Это 

существенно облегчает нагрузку на пищеварительную систему рептилии и является 

https://dzen.ru/a/ZioA5EIvdTMTNqEX
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оптимальной профилактикой процесса срыгивания проглоченного корма. Если 

срыгивание всё-таки произошло, то после обязательного 7-10 дневного голодания змеи ей 

предлагается ещё более мелкий кормовой объект, чем ранее, с вскрытыми на спине и 

голове кожными покровами. Это позволяет пищеварительным сокам рептилии 

беспрепятственно проникнуть в тело проглоченного грызуна, что обеспечивает 

эффективное пищеварение. 

При совместном содержании в одном террариуме нескольких змей возникает 

следующая проблема: в случае срыгивании корма одной из них не понятно, с какой 

именно рептилией это произошло. В таком случае не следует рисковать и угадывать. Я 

делаю паузу в кормлении всех этих змей минимум на неделю-полторы, а затем предлагаю 

им всем грызунов значительно меньших размеров, чем обычно. Если каждой из этих змей 

традиционно давались за одно кормление по 2-4 грызуна, то через полторы-две недели 

после срыгивания каждой из рептилий предлагаю уже только одного грызуна меньших 

размеров, чем ранее. 

Нарушение целостности кожных покровов кормового грызуна я применяю также и 

для инициирования процесса «охоты» на мышь при кормлении змей, долгое время 

отказывающихся от процесса питания. Запах потенциальной добычи – главный стимул, 

запускающий цепочку реакций пищевого поведения у этих рептилий.  

При кормлении пресмыкающегося с помощью пинцета нападение змеи на 

размороженную мышь я активизирую разнонаправленными движениями или 

«дрожанием» объекта, что имитирует мелкую «моторику» живого грызуна. В некоторых 

случаях движения пинцета даже с мёртвым грызуном отпугивает змею. Поэтому 

периодически эти движения размороженной мыши на пинцете чередую с 

неподвижностью кормового объекта. Тогда пассивно-оборонительная реакция змеи может 

смениться поисковой активностью, ориентированной на запах тела мыши. Минимум 3-4 

дня после кормления стараюсь не брать змей в руки, иначе вероятность срыгивания 

проглоченной добычи существенно увеличивается.  

При благоприятном температурном режиме процесс пищеварения у змей средних 

размеров протекает сравнительно быстро. Так, например, при содержании обыкновенных 

ужей мною отмечались случаи, когда проглотившая некрупную лягушку змея уже через 

два - три дня снова была готова к приему пищи и активно охотилась. Обычно же 

считается, что змеи средних и крупных размеров полностью переваривают пищу минимум 

за 5-7 дней, в этот период неактивны и отказываются от корма. 
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Рис. 3. Обыкновенный уж. Фото с сайта dzen.ru 

Длительное содержание обыкновенных ужей в террариуме позволило мне 

перевести их на питание мертвой пищей: вынутыми из морозильной камеры 

холодильника и размороженными при комнатной температуре или в теплой воде 

лягушками. Предлагаемый корм брался адаптировавшейся к условиям неволи змеей 

непосредственно из рук человека, что еще более упростило технологию содержания 

обыкновенного ужа в террариуме. 

Как уже отмечалось выше, в определенных ситуациях змея может укусить 

человека. Чтобы уменьшить вероятность этого события – нужно строго соблюдать 

следующие довольно простые правила: не совершать резких движений при обращении со 

змеёй, не сжимать сильно её тело, без необходимости не подносить руку к голове 

животного. Брать рептилию нужно осторожно, за центральную часть тела, с боков и 

несколько снизу. Перед этим необходимо помыть руки, чтобы они не несли на себе запаха 

потенциальной добычи змеи. Закончив «общение» с рептилией, нужно осторожно 

опускать животное на дно террариума. В случае высокой агрессивности змеи брать её 

приходится с помощью специальных перчаток или герпетологических металлических 

крюков. При этом нужно понимать, что в некоторых случаях змея может соскользнуть с 

крюка и оказаться на полу. Поэтому, когда тело змеи в террариуме будет приподнято 

крюком и частично вынесено из террариума, его нужно будет осторожно придерживать за 

заднюю часть рукой в перчатке. Важно быть готовым к потенциальному укусу, а, 

следовательно, к тому, чтобы от боли или испуга сразу же не выпустить змею из рук. Ведь 

упавшее на пол пресмыкающееся может скрыться под мебелью, откуда достать рептилию 

будет затруднительно. Кроме того, среди змей есть очень подвижные существа, которые 

неожиданно и стремительно могут выскользнуть из рук в самый неподходящий момент. 

Среди моих нынешних домашних питомцев таким является, например, лучистый полоз. 

https://dzen.ru/a/Y5RzCaiqxllYUvsE
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Поэтому, даже если это животное на руке человека лежит  неподвижно, его тело нужно 

аккуратно придерживать слегка сжатыми пальцами.  

 

Рис. 4. Молодой лучистый полоз. Фото автора. 

Неядовитые змеи, как правило, не представляют для человека серьёзной опасности. 

Исключением является 4-8 метровый удав или питон, потенциально способный при таких 

размерах своего тела убить человека. Кроме того, укус очень крупной змеи может 

привести к довольно серьёзному ранению, сопровождающемуся не только капиллярным, 

но и венозным кровотечением. Укус, нанесённый змеёй средних или мелких размеров, 

обычно не приводит к сильному кровотечению, если человек в испуге резко не 

отдёргивает руку, пытаясь вырвать её изо рта пресмыкающегося. Если рептилия сама не 

разжимает челюстей, её голову (вместе с рукой человека) нужно внести под струю воды 

из-под крана, либо пустить в большую ёмкость с водой. Агрессивное поведение змей 

может обладать ярко выраженной индивидуальной и видовой специфичностью. Для одних 

змей характерно мгновенное нападение, для других – предупредительные (отпугивающие) 

поведенческие реакции с последующим нападением, для третьих – нападение без 

предупреждения. Причины возможного нападения, как правило, две: испуг и попытка 

защититься, либо ошибка змеи, принявшей ладонь или палец человека за потенциальную 

добычу. Как уже отмечалось выше, иногда причины агрессии змеи непонятны и не могут 

прогнозироваться заранее. Так, например, мне иногда приходилось получать совершенно 

неожиданные для себя, внешне ничем не спровоцированные укусы обычно очень 

спокойных молодых императорских удавов, не сопровождавшиеся удушающими 

приёмами.  
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Рис. 5. Молодой императорский удав. Фото автора 

Живущая у меня сосновая или гоферовая змея в первые две недели после её 

приобретения при открывании террариума устрашающе шипела с открытой пастью, 

вибрировала хвостом, иногда совершала выпады головой вперёд, но не наносила укусы. 

Разгорячённый охотой молодой амурский полоз мгновенно укусил меня за руку и также 

быстро отпустил её, разжав челюсти. Схватившая меня за палец королевская змея Брукса 

разжала челюсти только в сосуде с водой. Как видим, тактика агрессивного поведения 

содержащихся в неволе неядовитых змей может быть различной. Мой личный опыт 

показывает, что регулярный телесный контакт человека со змеями значительно уменьшает 

степень их агрессивности. Как правило, на руках эти животные ведут себя более 

спокойно, чем в террариуме, а для многих из них нападение на человека совершенно не 

характерно. Причём описанные выше различия в поведении могут быть как 

индивидуальными, так и видовыми характеристиками. Например, вероятность получить 

укус от тонкохвостого полоза в среднем гораздо выше, чем от маисового. В то же время, 

среди тонкохвостых полозов встречаются как очень агрессивные, так и относительно 

спокойные особи. В целом же очень молодые змеи бывают более нервозны, а 

следовательно – и более агрессивны, чем взрослые рептилии того же самого 

биологического вида. 
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Рис. 6. Гоферовая (сосновая) змея. Фото автора 

Воду в террариуме я рекомендую менять ежедневно, особенно это важно делать в 

летнее время. Поилки необходимо регулярно мыть, протирая их губками или тряпками, 

без химических моющих средств. Даже в случае их безопасности для змей исходящий от 

этих средств запах и необычный для рептилий вкус воды может быть причиной их 

длительного отказа от питья, что пагубно повлияет на состояние здоровья животных.  

Мне многократно удавалось успешно выращивать змей без ультрафиолетового 

облучения и дополнительной витаминизации кормов. При этом у животных не 

наблюдались признаки развития рахита или иные патологии. Вероятно, это объясняется 

преимущественно ночным образом жизни многих из них и связанными с этим 

физиологическими адаптациями к недостатку солнечной инсоляции.  

Представители многих видов змей малоподвижны, особенно после кормления. 

Однако результаты некоторых наблюдений указывают на тот факт, что даже это правило 

имеет свои исключения. Для живущего у меня в настоящее время молодого амурского 

полоза характерна высокая двигательная активность, проявляющаяся, нередко, даже в 

первые дни после кормления. При открывании контейнера, в котором находится 

животное, пребывавшая до этого в неподвижности змея, как правило, оживляется, 

поднимает переднюю часть тела вверх, выползает на край садка или на руку человека. 

Очевидно, что таким змеям очень желательно предоставлять просторные террариумы, в 

которых они смогут хотя бы частично реализовать своё природное стремление к частым и 

значительным по своей протяженности перемещениям.  
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Рис. 7. Молодой амурский полоз. Фото автора 

В различных печатных изданиях, посвящённых рептилиям, совершенно 

справедливо рекомендуется персональное содержание змей в неволе (при котором каждая 

из них находится в отдельном террариуме). Это логично, поскольку все змеи являются 

хищниками, а некоторые из них не прочь напасть на своих соплеменников, поскольку в 

природе склонны к питанию другими пресмыкающимися. Однако при домашнем 

содержании этих рептилий нередко возникает проблема с поиском места для очередного 

террариума. Ведь среди террариумистов-любителей встречаются как разводчики змей, так 

и коллекционеры, не ограничивающиеся содержанием в своей квартире одного, двух или 

даже нескольких ползучих созданий. И тогда, рано или поздно, возникает вопрос: «Где 

взять место для нового террариума с очередным питомцем?». Если положительный ответ 

на этот вопрос не находится, поскольку территориальный ресурс квартиры использован 

полностью, остаётся только два возможных варианта: прекратить пополнение коллекции 

новыми рептилиями, либо попытаться совместить в одном террариуме некоторых змей.  В 

случае решения двигаться по второму (небезопасному) пути необходимо максимально 

уменьшить риск возможной трагедии. Основываясь на своём опыте многолетнего 

«коллективного» содержания змей, обращаю внимание коллег на сформулированные 

мною правила и советы, которые позволят свести к минимуму опасность нападения одной 

змеи на другую. Подчеркну, что подобные контакты между рептилиями чреваты 

травмированием или даже гибелью некоторых из них. Строгое соблюдение правил, 

приведённых далее в этой статье, позволило мне уже не один год содержать по 3-4 змеи в 

каждом террариуме без каких-либо негативных последствий для животных. 

1. Ссаживать в одном террариуме можно только пресмыкающихся, не являющихся 

змееедами в условиях дикой природы. Поэтому я никогда не объединял на общей 
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территории королевских змей с другими рептилиями. Каждая из них (калифорнийская 

королевская змея, королевская змея Брукса, синалойская молочная змея) содержатся у 

меня строго поодиночке. Первым исключением из этого правила может быть период 

разведения, когда среди этих змей террариумистом подбираются временные пары для 

размножения, но я лично этим не занимаюсь, поскольку являюсь коллекционером 

рептилий, а не их разводчиком. Вторым исключением является ситуация, при которой 

змея, питающаяся в природе другими змеями, находится в террариуме с рептилией, 

намного превосходящей её размерами. В частности, живущий у меня в квартире взрослый 

(метровый) узорчатый полоз, который в природе является потребителем не только 

грызунов, но и других змей, находится в одном террариуме с почти полутораметровым 

маисовым полозом. Для узорчатого он явился бы слишком крупной добычей. Вероятно, 

поэтому никакой агрессии со стороны узорчатого полоза не наблюдается, и мирное 

сосуществование двух хищников продолжается. Можно не сомневаться в том, что, если 

бы соотношение размеров тел этих змей было противоположным, маисовый полоз почти 

наверняка подвергся бы нападению узорчатого полоза, с печальными последствиями для 

первого из них.  

              

Рис. 8. Калифорнийская королевская змея. Фото автора 
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Рис. 9. Королевская змея Брукса. Фото автора 

   

Рис. 10. Синалойская молочная змея. Фото автора 
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Рис. 11. Узорчатый полоз. Фото автора 

2. Каждую змею я кормлю в персональном садке-переноске для животных (с 

плотно закрывающейся крышкой). Для этого (временно) я достаю рептилий из общего 

террариума, что увеличивает продолжительность кормления, но ликвидирует опасность 

одновременного захвата двумя змеями одной и той же мыши. При этом более крупное 

пресмыкающееся могло бы проглотить вместе с мышью более мелкую рептилию.  

3. После окончания кормления я осторожно промываю голову отобедавшей змеи 

чуть тёплой водой из-под крана, а затем ополаскиваю водой всё её тело (чтобы и на нём не 

осталось запаха мыши, который мог бы спровоцировать нападение на данную рептилию 

другой змеи в общем террариуме). И лишь потом возвращаю её в обратно в 

«коммунальную квартиру». 

4. В процессе комплектования групп змей при их совместном содержании в 

террариуме я создаю межвидовые объединения относительно безопасных друг для друга 

особей. В частности, у меня были скомплектованы и сохранялись годами следующие 

микрогруппы змей: первый террариум – два маисовых полоза и императорский удав; 

второй террариум – маисовый полоз, амурский полоз, императорский удав; третий 

террариум – маисовый полоз, лучистый полоз, сосновая или гоферовая змея; четвёртый 

террариум – маисовый и узорчатый полозы (первый значительно крупнее по размерам, 

чем второй).  

Важно отметить, что при совместном содержании змей в одном террариуме 

(особенно если площадь его невелика), в случае уборки нечистот приходится беспокоить 

всех жителей данного помещения. Если кто-то из них был накормлен всего лишь 1-2 дня 

назад, то при телесном контакте с ним возникает высокая вероятность срыгивания змеёй 

проглоченного кормового объекта. Это является ещё одним аргументом против 

совместного содержания змей, которого, по возможности, следует избегать. Надеюсь, что 
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мой личный опыт содержания неядовитых змей в условиях неволи, отражённый в данной 

статье, окажется полезным как для коллег-террариумистов, так и для других читателей, 

интересующихся различными вопросами биологии и экологии рептилий. 

Процесс содержания учащимися (подростками и старшеклассниками) 

представителей разных видов неядовитых змей в своих домашних террариумах может 

быть эффективно использован педагогом для организации исследовательской работы 

школьников. В частности, целесообразно предложить им ориентировочную основу 

действий - подробный план, нацеленный на изучение различных биологических и 

экологических особенностей этих пресмыкающихся, живущих в условиях неволи. Ниже 

приводится инструкция для юного исследователя, которая была разработана мною и 

рекомендуется для работы со школьниками. Из неё преподавателем биологии при 

необходимости могут быть удалены пункты, связанные с изучением пищевого поведения 

змей (в том случае, если педагог сочтет их недопустимыми с психологической или 

этической точки зрения). В ином же случае (например, если школьник уже неоднократно 

наблюдал охоту и питание змеи, содержащейся в своем домашнем террариуме, и 

воспринимает это адекватно) данная инструкция может быть использована при 

организации познавательной деятельности школьника в полном объеме. 

Инструкция для изучения биологии неядовитых змей,  

содержащихся в условиях неволи 

 

1. Ознакомься по литературным источникам с распространением, биологическими 

особенностями изучаемого тобой вида змей. 

2. Используя литературу для любителей террариума, выясни, как правильно 

содержать представителей данного вида змей в условиях неволи. 

3. Подробно опиши террариум, в котором находится изучаемое тобой 

пресмыкающееся, и сопоставь это описание с уже известными тебе правилами 

содержания рептилий в неволе. 

4. Внимательно рассмотри и подробно опиши особенности внешнего строения змеи 

(размеры и форму тела, его окраску, расположение органов чувств). Объясни, почему это 

животное имеет именно такой облик. 

5. Обрати внимание на скорость передвижения змеи в террариуме, а также - на её 

способ перемещения в пространстве. 

6. Проведи несколько наблюдений и таким образом выясни, сколько времени змея 

проводит в неподвижности, а сколько – в активном состоянии при определенной 

температуре воздуха в террариуме. Сделай вывод о степени активности животного в 

данных температурных условиях. Если животное содержится у тебя дома, измени 

температуру воздуха в террариуме на несколько градусов (в пределах допустимых 

величин) и проведи несколько повторных наблюдений. Сравни полученные результаты. 

7. Проведи несколько наблюдений и выясни сколько времени змея проводит в 

неподвижности, а сколько – в активном состоянии до и после кормления. Сравни и 

объясни полученные результаты. 

8. Если животное находится в твоем домашнем террариуме, изучи особенности его 

питания. При этом дай ответы на следующие вопросы: 

- какие виды кормов поедаются рептилией наиболее охотно? 

- всегда ли кормовое животное подвергается нападению змеи? 

- от чего зависит, нападает ли змея на кормовое животное, или нет? 

- как часто питается изучаемая тобой змея при различных температурных условиях? 

- как ведет себя змея при охоте на тех или иных животных? 

- как ведет себя животное, на которое нападает змея? 

- всегда ли охота змеи оказывается удачной и почему? 
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- каким образом змея убивает свою добычу? 

- как змея поедает свою жертву? 

- что позволяет змее проглотить кормовое животное, размеры тела которого больше, чем 

размеры головы или шеи змеи? 

9. Подробно опиши как изменяются поведение и внешний облик змеи при 

подготовке к линьке. 

10. Как происходит линька у этого животного (что при этом наблюдается)? 

11. Как выглядит старая кожа змеи после окончания линьки? 

12. Если пресмыкающееся является твоим домашним питомцем, проведи опыты, в 

которых изучи влияние температуры в террариуме и режима питания змеи на сроки 

наступления линьки у этого животного. Сделай необходимые выводы. 

 

Результаты исследования (в сочетании с компьютерной презентацией на 

соответствующую тему) могут быть доложены на заседании биологического кружка или 

на уроке при изучении школьниками змей как представителей класса Пресмыкающиеся. 
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