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Ð
 АЗВИТИЕ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧАЩИХСЯ

Раздел посвящён теоретическому осмыслению истории 
и перспектив исследовательской деятельности учащихся, 
определению условий и механизмов, влияющих на её развитие 
как путей и способов образования.

Развитие интереса к учебной 
деятельности на примере 
программы «Орлята России»

Âопросом развития интереса к учебной деятельности занимались множе-
ство учёных. С точки зрения Г. И. Щукиной, познавательный интерес — это 
избирательная направленность личности, обращённая к области познания, 
к её предметной стороне и самому процессу овладения знаниями [9]. 

Обратимся к раскрытию основных понятий. В научной литературе по-
нятие «интерес» толкуется по-разному: интерес является выборочной на-
правленностью личности на ту или иную деятельность; проявлением эмоци-
ональной и мыслительной активности; отношением человека к миру. Таким 
образом, интерес характеризуется многогранностью своего содержания, форм 
проявления и роли для становления и жизнедеятельности личности [7].

Интерес — это избирательное отношение личности к объекту в силу его 
жизненного значения и эмоциональной привлекательности [7].

Многие исследователи истоки проблемы интереса к учению находят 
в обращении к педагогическим теориям прошлого. Прежде всего, это вели-
кие системы зарубежных педагогов Я. А. Коменского, Д. Локка, И. Г. Песта-
лоцци, И. Ф. Гербарта, А. Дистервега и других. Великий гуманист Я. А. Ко-
менский, впервые обратившись к интересу как к педагогическому понятию, 
считал, что всеми возможными способами нужно воспламенять в детях го-
рячее стремление к знанию и к учению. Интерес к знаниям — это основное 
ядро воспитательной концепции [4].

Главной задачей учителя является воспитания интереса к учению. Если 
учителю удаётся подойти к пониманию причин поведения ребёнка, то он 
приближается к тому, чтобы управлять не только действиями школьников, 
но и их интересами. Задача формирования интересов вполне реальна, она 
подготовлена современным состоянием психологической науки [2].

В статье рассматриваются 
особенности занятий 

программы «Орлята России», 
направленных на развитие 

интереса к учебной 
деятельности. Направления, 

представленные в программе, 
помогают решить многие 

проблемы, связанные 
с развитием интереса 

к учебной деятельности 
у младшего школьника.
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Формирование познавательных инте-
ресов у школьников начинается с самого 
начала обучения в школе. В первые годы 
обучения все интересы младшего школь-
ника развиваются очень заметно. Дети в на-
чале обучения быстро запоминают яркий 
и интересный материал. Подтверждением 
могут быть слова Д. Б. Эльконина, кото-
рый отмечал, что познавательный интерес 
у учеников не возникает при шаблонном 
изложении материала [8].

Современные педагоги считают, что 
формирование интереса к обучению — 
это слитная задача из теории и практики 
воспитания. К развитию интереса можно 
отнести и случаи преобразования позна-
вательного интереса в учебный интерес. 
А. Я. Миленький изучил специфику учеб-
ного интереса, отличающую его от других 
видов познавательного интереса.

Л. И. Божович считала, что для детей 
разного возраста и для каждого ребёнка 
не все интересы имеют одинаковую побу-
дительную силу. Одни из них являются 
основными, ведущими, другие — второсте-
пенными, побочными, не имеющими само-
стоятельного значения [1]. 

Наиболее точная структура познава-
тельного интереса была дана Г. И. Щуки-
ной [9]. Она выделила следующие компо-
ненты познавательного интереса.

1. Интеллектуальный компонент — вы-
ражающийся в направленности на познание 
объекта, стремлении постичь его сущность.

2. Эмоциональный компонент — прояв-
ляющийся в положительном эмоциональ-
ном отношении к объекту.

3. Волевой компонент — рассматрива-
ющийся в сосредоточенности на данном 
объекте, применении усилий для достиже-
ния поставленной цели и отражающийся 
в устойчивости интереса [6].

Познавательный интерес способствует 
более свободному приобщению личности 
к общественным ценностям и носит изби-
рательный характер. Его содержание связа-
но с тем, в чём личность испытывает нужду, 
потребность, что для самой личности всег-
да имеет особое значение и «особый жиз-
ненный смысл».

Формирование у младших школьников 
умения структурировать знания имеет пер-
востепенное значение в условиях ФГОС. 
Для повышения уровня мотивации само-
стоятельного приобретения знаний необ-
ходимо подобрать новейшую технологию 
обучения, которая будет формировать у об-
учающихся вышеуказанное умение [3].

Развить интерес к учебной деятельно-
сти каждого младшего школьника возмож-
но через выявление личностных интересов 
каждого школьника.

Программа «Орлята России» разбита 
на семь направлений, в каждом из которых 
ребёнок может проявить свои качества лич-
ности, что может стать отправной точкой 
для выявления интересов детей и, как след-
ствие, развития его познавательных инте-
ресов. Перед началом реализации програм-
мы учителю целесообразно ввести систему 
отслеживания активности детей в каждом 
из направлений. Это может стать своего 
рода мониторингом развития личностных 
и метапредметных результатов учеников, 
чтобы понимать, над какими качествами 
нужно работать с каждым ребёнком.

Рассмотрим развитие интереса к учебной 
деятельности на примере занятия из направ-
ления «Орлёнок — Эрудит». Реализация дан-
ного направления позволит, с одной стороны, 
поддержать интерес к процессу получения 
новых знаний, с другой стороны, познако-
мить обучающихся с разными способами 
получения информации [4]. В этом направ-
лении могут проявить себя дети с высокими 
образовательными потребностями, у кото-
рых уровень подготовки к школе был выше, 
чем у остальных ребят. А также те дети, инте-
рес к учебной деятельности у которых ниже, 
смогут осознать, что процесс обучения может 
быть увлекательным и интересным. 

Первое занятие для второго класса из 
направления «Орлёнок — Эрудит» называ-
ется: «Кто такой эрудит?» Целью данного 
занятия является формирование устойчи-
вой мотивации к учебным знаниям. Задачи 
представлены на трёх уровнях.

Личностные: развивать познавательный 
интерес к различным разделам науки. 

Метапредметные: 
познавательные: анализировать ин-• 

формацию, устанавливать причинно-след-
ственные связи; 

коммуникативные: задавать вопросы, • 
необходимые для организации собственной 
деятельности и сотрудничества с партнё-
ром; 

регулятивные: учиться выстраивать • 
план своих действий и сохранять последова-
тельность его выполнения. 

Предметные: познакомить со значе-
нием слова «эрудит», синонимами данно-
го слова.

Занятие состоит их четырёх этапов и по-
строено таким образом, что дети могут себя 
проявить как индивидуально, так и в груп-
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пе. Ребятам предлагаются несколько зада-
ний: первое задание — ответы на вопросы 
(вопросы должны быть разной сложности 
и соответствовать уровню знаний детей, 
чтобы вызвать ситуацию успеха у детей); 
второе — это самостоятельная, но при под-
сказке учителя постановка цели и задачи 
деятельности. Для третьего задания пред-
полагается деление на команды, для этого 
можно использовать специально распеча-
танные значки по количеству детей, что по-
зволит детям сделать выбор самостоятельно, 
без споров, что подчеркнёт справедливость 
деления. Это задание проводят в виде кон-
курсов для каждой команды, что подчер-
кнёт мотивацию к соревнованию, а также 
будет способствовать расширению круго-
зора. Заключительным заданием будет за-
полнение конверта-копилки, что будет спо-
собствовать развитию интереса к изучению 
русского языка, так как детям придётся ак-
тивировать свои навыки письменной речи.

Все занятия данного направления 
очень чётко построены, а также дают воз-
можность учителю включать свои задания 
для конкретного контингента детей и уров-
ня их развития.

Таким образом, развитие интереса к об-
учению активно происходит в реализации 
направления «Орлёнок — Эрудит». Про-
грамма учитывает все факторы развития 
интереса к учёбе:

взаимодействие с учителями;• 
взаимодействие со сверстниками;• 
взаимодействие ребёнка с родителя-• 

ми, если в занятиях направления будут ис-
пользовано привлечение родителей (напри-
мер, поездка в библиотеку). 

Главным аспектом в развитии интере-
са к учебной деятельности в рамках про-
граммы «Орлята России» является грамот-
ная работа педагога по включению каждого 
ребёнка в деятельность. А также неотъем-
лемой частью является анализ влияния 
вводимых заданий на развитие интереса 
к обучению.
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Ðазвитие творческих способностей личности является одной из глав-
ных составляющих прогресса общества и воспитания человека. Твор-
чество как созидательная деятельность человека является предметом 
рассмотрения различных областей научного знания. Например, в фило-
софском понимании творчество — это деятельность, порождающая не-
что качественно новое, а с точки зрения психологии творчеством может 
считаться любой процесс, в котором человек открывает что-то неизвест-
ное для себя [1]. Существуют разные подходы к определению понятия 
«техническое творчество». По словам С. Л. Рубинштейна, «творческой 
является всякая деятельность, создающая нечто новое, оригинальное, 
что при том входит в историю развития не только самого творца, но 
и науки, искусства …» [2]. Согласно его исследованиям, имели место 
утверждения представлений о творчестве как о результате сознатель-
ной деятельности человека. Учёный П. К. Енгельмейер утверждал, что 
творчество — характеристика организма, имеет склонность к развитию, 
и творческие идеи появляются, когда личность испытывает потребность 
что-то изменить, усовершенствовать, а процесс творчества сочетает тра-
диции и новаторство. 

Вопросы, связанные с формированием творческой активности школь-
ников, технического творчества во время обучения на уроках технологии, 
рассматривали в своих исследованиях П. А. Андрианов, И. И. Бака, Ф. Буг-
даль, Э. Дрефенштедт, Д. И. Пеннер, В. Д. Путилин, В. А. Пятков, В. Г. Раз-
умовский, В. И. Речицкий, В. Штейнхефел и другие [3].

Техническое творчество обучающихся, по мнению И. И. Баки, является 
видом конструкторско-технологической деятельности, в результате кото-
рой создаётся продукт, имеющий полезность и объективную или субъек-
тивную новизну. Продуктом технической творческой деятельности может 
быть новый оригинальный способ решения технической задачи, предложе-
ния на совершенствование технологического процесса, конструирования 
существующих технических устройств или их моделей [4].

Достижения в развитии техники всё быстрее пронизывают все сферы 
человеческой жизнедеятельности и обращают на себя особое внимание, 
вызывая глубокий интерес у современных детей. Каждый ребёнок — это 
потенциальный изобретатель и исследователь, поэтому важно не упустить 
время и поддержать желание ребёнка развиваться в этом направлении, 

«Изобретение велосипеда» 
как неизбежный этап развития 
технического творчества 
у младших школьников
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при этом прогнозировать и управлять им 
в учебно-воспитательном процессе. Сле-
дует отметить, что в настоящее время ин-
терес к научно-техническому творчеству 
проявляется у детей намного раньше, 
чем ещё 10 лет назад, а взаимосвязь тех-
нического интереса и способностей но-
сит сугубо личностный характер, и поэ-
тому проблема их раскрытия и развития 
в учебно-воспитательном процессе должна 
отражаться в содержании, методах и фор-
мах организаций учебной деятельности 
обучающихся. 

Важным этапом для развития твор-
ческого потенциала ребёнка в начальной 
школе является его активное посещение за-
нятий различных объединений дополни-
тельного образования. В настоящее время 
в связи с быстрым развитием технологий 
отмечается повышенный интерес участни-
ков образовательного процесса и необхо-
димость программ дополнительного тех-
нического образования. При реализации 
таких программ следует учитывать, что 
эффективность развития технического 
кругозора детей и воспитание у них инте-
реса к техническому творчеству в началь-
ной школе зависит от психологических осо-
бенностей обучающихся данного возраста. 
Если кратко охарактеризовать школьника 
на данном этапе, то в большинстве случаев 
он нетерпелив, быстро переключает внима-
ние с одного вида деятельности на другой, 
желает получить результат собственной 
деятельности незамедлительно, проявля-
ет практическое любопытство к устрой-
ству техники различного уровня [5]. Есте-
ственное проявление познавательного 
процесса, когда любознательный ребёнок 
целенаправленно разбирает простейший 
технический объект (часы, игрушку, пульт 
управления и др.) не для того, чтобы сло-
мать, а для понимания, как он устроен и как 
он работает. Если ребёнку хватает знаний 
и умений, он сможет придать разобранно-
му объекту первоначальный вид. Не только 
создание, но и разрушение в процессе кон-
струирования важно, при этом разрушение 
не бездумное, а в целях возможности соз-
дать новый объект. 

В ходе образовательной деятельности 
обучающиеся придумывают и воплоща-
ют в жизнь свои идеи играя, примеряют 
для себя роль архитектора, конструктора, 
строителя, при этом развивая умение поль-
зоваться схемами, инструкциями и черте-
жами, в итоге постепенно формируя своё 
логическое, проектное мышление. 

«Изобретение велосипеда» — это неиз-
бежный этап развития технического твор-
чества у младших школьников.

Бытует мнение, что конструирова-
ние по инструкциям и схемам ограни-
чено рамками и не приводит к развитию 
творческого мышления и проявлению 
своей индивидуальности, сковывает сво-
боду творческого поиска и не даёт посмо-
треть на вопрос под новым углом, дру-
гими словами, «изобретать велосипед» 
вредно, но ведь изобретатели велосипе-
да тоже начинали не с нуля. Пусть обу-
чение детей на данном этапе проходит 
по готовым схемам, инструкциям, ди-
дактическим карточкам, но это не должно 
убедить их в том, что «всё уже придума-
но» в той или иной области, что «не сто-
ит изобретать велосипед», жизнь показы-
вает на практике, что нередко наиболее 
интересные вещи удавалось обнаружить 
как раз там, где их уже никто не искал. 
Прослеживая историю великих изобре-
тений, великих открытий, почти всегда 
можно установить, что они явились в ре-
зультате огромного, накопленного прежде 
опыта, замечал Выготский. Именно с это-
го накопления опыта и начинается всякое 
воображение. Чем богаче опыт, тем при 
прочих равных условиях богаче должно 
быть и воображение. Чем больше ребё-
нок видел, слышал и пережил, чем боль-
ше он знает и усвоил, чем большим ко-
личеством элементов действительности 
он располагает в своём опыте, тем значи-
тельнее и продуктивнее при других рав-
ных условиях будет деятельность его во-
ображения [6]. Процесс включения детей 
в техническую творческую деятельность 
может опираться на возможность получе-
ния результатов, имеющих субъективную 
новизну, но в этом случае, помимо полу-
чения непосредственного продукта дея-
тельности, решается целый ряд дидакти-
ческих и воспитательных задач [7].

Грамотный подход к организации раз-
вития технического творчества позволяет 
вовлечь обучающихся в полезную практи-
ческую деятельность. 

В одном из образовательных учреж-
дений г. Чехова функционирует ряд объ-
единений дополнительного образования 
технической направленности, которые по-
могают приобрести необходимые навыки 
и знания обучающимся начальной шко-
лы для реализации собственных проектов 
в будущем. Они являются прекрасной тео-
ретической и практической базой.
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Для развития познавательной активно-
сти и фантазии, способностей к конструи-
рованию у учащихся 6–8 лет по программе 
дополнительного образования функциони-
рует кружок «Легоконструирование». 

В настоящее время занятия с кон-
структором LEGO отвечают интересам 
и потребностям в развитии ребёнка с воз-
можностью индивидуально реализовы-
вать свои замыслы, выбирать свой ин-
дивидуальный темп работы, объединять 
элементы созидания, экспериментирова-
ния и игры, где эвентуальное сотрудниче-
ство повышает уровень коммуникативных 
навыков не только со сверстниками, сле-
довательно, активизирует мыслительную 

деятельность обучающихся, стимулирует 
детское сознание к развитию конструктор-
ских способностей, расширяет кругозор 
и способствует успешности и самовы-
ражению. Использование конструктора 
LEGO — это один из эффективных спо-
собов интеллектуального развития детей 
младшего школьного возраста, который 
обеспечивает интеграцию различных ви-
дов деятельности в обучении. 

Образовательные конструкторы LEGO 
знакомят обучающихся с миром моделиро-
вания и конструирования, способствуют 
формированию общих навыков проектно-
го мышления, исследовательской деятель-
ности. 

Рис. 1. Групповое занятие по легоконструированию 

Рис. 2. Первые навыки с элементами защиты мини-проекта
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Обучающиеся при желании использу-
ют возможность демонстрировать свои на-
работки, придумки, идеи как перед свер-
стниками на занятиях, так и во время 
участия на выставках и конкурсах.

На занятиях кружка «Юный конст-
рук тор» для детей от 7 до 9 лет проходит 
знакомство с различными видами кон-
струирования технических объектов из ме-
таллических, магнитных, электронных на-
боров.

Одна из задач педагогической деятель-
ности — создать условия для поэтапного 
освоения обучающимися различных видов 
конструкторов, с приёмами сборки моделей 
по схемам и инструкциям, а также по соб-
ственному замыслу. 

Каждое занятие предполагает теоре-
тическое знакомство со знаниями кон-

струк торско-технологических процессов 
и получение на практике навыков работы 
с деталями конструктора, что открывает 
возможности расширения круга интересов 
обучающихся. Школьники постигают се-
креты устойчивости объекта в зависимо-
сти от его формы, размера и распределения 
веса, о зависимости прочности сконструи-
рованной модели между её весом и формой, 
о назначении конструкции в зависимости 
от функций, вследствие чего у обучающих-
ся происходит постепенное формирование 
логического и технического мышления, 
пространственного воображения, глазоме-
ра, познавательного интереса к решению 
технических проблем.

Обучающимся для работы кроме гото-
вых наборов конструктора предлагаются 
элементы «бросового материала» (крыш-
ки, проволока, картон и др.), под которым 
подразумевается достаточно широкий ас-
сортимент материалов и элементов с раз-
личными свойствами. В заданиях акцен-
тируется внимание на то, что соединение 
одних и тех же деталей в разных простран-
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Рис. 4. Участие в региональном конкурсе

Рис. 3. Подготовка к конкурсу 

Рис. 5. Использование на занятиях 
различных видов конструктора
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ственных отношениях позволяют получить 
различные по форме и функциям объек-
ты техники, следовательно, превращает их 
в нечто совершенно новое, что приводит 
к формированию умений фантазировать 
и передавать особенности смоделирован-
ных объектов без применения схем, черте-
жей и инструкций.

Программа нацелена и на обучение де-
тей различным способам крепления дета-
лей, и на создание условий для развития 
творческого потенциала учащихся. 

На занятиях кружка по программе до-
полнительного образования «Столярная 
мастерская» учащимися 2–4-х классов рас-
сматриваются традиционные способы кон-
струирования из конструкционных матери-
алов, в частности из древесины и фанеры. 
Материально-техническая база мастерской 
позволяет выполнять простейшие приёмы 
по изготовлению технических игрушек. 

Рис. 6. Работа с металлическим, магнитным и электронным конструктором

Рис. 7. Сборка настольного станка 
по инструкции

Рис. 8. Модель из элементов «бросового материала»
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Ребёнок, занимаясь ручной деревоо-
бработкой, учится мыслить, планировать 
свои действия, осуществлять подбор ма-
териалов и инструментов для воплощения 
своей идеи и далее анализировать резуль-
тат. Также в процессе изготовления изде-
лия ученик получает опыт продуктивной 
деятельности.

Младшие школьники в процессе рабо-
ты изготавливают различные по сложно-
сти, но вполне доступные для выполнения 
модели. Такой деятельностью дети обо-
гащают свой опыт, расширяют кругозор, 
отрабатывают умения пользования сто-
лярными инструментами, простейшими 
станками, получают начальный опыт ра-
боты с графической документацией и тех-
нологическими картами.

Обучающиеся проявляют неподдель-
ный интерес и самостоятельность, при этом 
не забывая о важности соблюдения правил 
поведения в мастерской и безопасности при 

работе со столярным оборудованием и ин-
струментами.

Этот способ конструирования откры-
вает ребёнку другие стороны техническо-
го творчества и также предоставляет воз-
можность в результате работы приобретать 
такие важные качества, как любознатель-
ность, активность, самостоятельность, от-
ветственность, терпение, упорство, усидчи-
вость, доведение до логического итога. 

На занятиях по образовательной ро-
бототехнике обучающимися 1–5-х клас-
сов используются наборы конструкто-
ра ROBOTIS DREAM II с программным 
обеспечением к ним и наборы WEX 
ROBOTICS.

Во время работы с робототехническим 
конструктором обучающиеся узнают прин-
ципы работы различных механизмов, раз-
вивают мелкую моторику и фантазию, по-
знают азы конструкторского мышления, 
электромеханики и программирования.
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Рис. 9. Разметка по шаблону и выпиливание

Рис. 10. Работа на станках
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При создании робототехнических мо-
делей традиционно используется методи-
ческий материал. Каждая последующая 
модель включает в себя дополнительные 
детали и новый уровень сложности. 

Для лучшего результата изучение кон-
струирования должно проходить поэтапно, 
тем самым позволяя обучающимся позна-
вать сложные механизмы через простые. 
Современные робототехнические кон-
структоры и методическое обеспечение 
к ним разработаны по такому принципу 
и позволяют без особых затруднений до-
стигать необходимых результатов. 

Зачастую черпать идеи для будущей 
модели, дополняя инструкцию по её сбор-
ке, полезно из дополнительной литерату-
ры, из посещения тематических выставок 
и музеев, из наблюдений за окружающим 
миром. Такие предварительные шаги, 
предпринимаемые в ходе ознакомления 
с техническими объектами, как правило, 
ставят учащихся перед необходимостью 
повысить свой теоретический уровень. 
Если учащимся удаётся достичь необходи-
мого уровня теоретических знаний и прак-
тических умений для осознания принци-

Рис. 11. Обработка будущей модели

Рис. 12. Готовая 
конструкция

Рис. 13. Работа 
с робототехническим 

конструктором 
с программным 
обеспечением
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па работы технического объекта, то вполне 
возможен переход и на творческий уровень, 
когда возможен поиск пути совершенство-
вания технического объекта и путей его ис-
пользования [6].

Немаловажным принципом обучения 
можно назвать признание успеха ребёнка, 
что позволяет ему достичь понимания важ-
ности своей деятельности, которое прида-
ёт ему большую уверенность в своих даль-
нейших действиях в области технической 
сферы.

С точки зрения виднейшего теорети-
ка и экспериментатора учебной деятельно-
сти В. В. Давыдова, для формирования вну-
тренней мотивации, подлинно устойчивого 
интереса для школьника важен не частный 
случай (сделал игрушку), а нахождение об-
щего принципа построения технических 
объектов данного типа [1].

При этом обучающиеся зачастую про-
являют свою смекалку, их конструкторские 
решения порой неповторимы, оригиналь-
ны, смелы и очень остроумны. Это являет-
ся условием развития интереса учащихся 
к технике. 

Эффективность здесь зависит в первую 
очередь от посильности предлагаемых уча-
щимся творческих задач и заданий, резуль-
тативности их творческой деятельности 
и непрерывности творческого процесса. 

Таким образом, немаловажным этапом 
в развитии технического творчества явля-
ется техническое моделирование, под ко-

торым принято понимать один из видов 
технической деятельности, заключаю-
щейся в воспроизведении объектов окру-
жающей действительности в увеличенном 
или уменьшенном масштабе путём копи-
рования объектов в соответствии со схе-
мами, чертежами, без внесения суще-
ственных изменений. Учиться чему-либо 
именно «изобретая велосипед» полезно 
особенно в младшем школьном возрасте, 
ведь, ознакомившись в процессе практи-
ческой деятельности с основными узлами 
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Рис. 14. Использование цифровых ресурсов 
для программирования модели

Рис. 15. Сборка робототехнических моделей
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устройства и зная принцип работы такого 
«велосипеда», ученик стремится практиче-
ски развивать кругозор, что облегчает путь 

к созданию модернизированного или прин-
ципиально нового устройства.

При моделировании технического объ-
екта детям младшего школьного возраста 
в процессе конструирования свойствен-
но придерживаться предложенных схем, 
описаний и инструкций, но при этом вы-
ходить за рамки предложенных правил, 
дополнять оригинал, изменять его други-
ми деталями даже незначительно. Такую 
деятельность обучающегося, где он может 
изменить или улучшить технический объ-
ект, уже можно назвать элементом твор-
чества. Педагогический вывод, который 
можно отсюда сделать, по словам Выгот-
ского, заключается в необходимости рас-
ширять опыт ребёнка, если мы хотим соз-
дать достаточно прочные основы для его 
творческой деятельности.

Рис. 18. Зубчатый механизм, подсмотренный в музее завода ГАЗ 
г. Нижнего Новгорода (слева) и смоделированная конструкция из LEGO (справа)

Рис. 19. Трёхмерное изображение шасси вездехода ГАЗ-3106 (музей ГАЗ г. Н. Новгорода) 
(слева) и модель вездехода, выполненная учащимся из LEGO (справа)

Рис. 22. Модель автомобиля-эхолокатора 
для исследования поверхностей планет, 

разработанная обучающимся по «своему 
замыслу» из робототехнического 

конструктора WEX ROBOTICS 
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The “Invention Of The Bicycle” As An Inevitable Stage In The Development Of 
Technical Creativity Among Younger Schoolchildren

Olga V. Kovaleva, technology teacher Municipal budgetary educational institution 
“Secondary school No. 10” G. O. Chekhov, Moscow Region

Abstract: The article examines the problem of the development of technical creativity in younger 
schoolchildren, reveals the relationship between their abilities and technical interest and focuses on 
the fact that one of the principles of learning is the recognition of a child’s success. It is concluded 
that an important stage in the development of technical creativity among younger schoolchildren 
is technical modeling, which is usually understood as one of the types of technical activity consist-
ing in reproducing objects of the surrounding reality.

Keywords: technical creativity, primary school, additional education, creative activity, modeling 
and design
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Планирование и стратегии реализации 
наставничества в разновозрастной 
группе 2–4-х классов 

Людмила Викторовна Морарь, 
учитель начальных классов МАОУ «Экспериментальный лицей 
имени М. М. Батербиева» г. Усть-Илимска Иркутской области

Введение 

Наставничество в формате «ученик — ученик» является универсаль-
ной моделью построения отношений внутри разновозрастной группы, 
состоящей из учащихся возраста 2–4-х классов. Эта модель способству-
ет актуализации знаний, повышению интенсификации развития лич-
ности обучающегося, формированию универсальных учебных действий 
и духовно-нравственных ценностей. Учащийся-наставник способен стать 
для наставляемого учащегося настоящим другом, который будет оказы-
вать необходимую помощь и поддержку в любой момент времени. При этом 
важно, что наставляемый может получить адресную помощь от наставни-
ка с максимально индивидуализированным подходом. Важно, что данная 
работа для обучающихся (наставника и подопечного) является новым спо-
собом получения нового опыта и знаний, позволяет осваивать новые со-
циальные роли, способствует саморазвитию и самоутверждению. Однако 
суть проблемы заключается в разработке оптимальных подходов к орга-
низации процесса подготовки наставников и отчасти подопечных. 

Наставничество может иметь два варианта: «ученик — группа учащих-
ся» и «ученик — ученик, испытывающий затруднения в учёбе». В роли «уче-
ник» может выступать отличник или победитель олимпиад и конкурсов.

Тот и другой вариант — это вид дружеского наставничества, направ-
ленный на поддержку обучающихся своей группы в усвоении содержания 
образования, участии в самоуправлении учебной группы и лицея. Такая 
модель позволяет более ярко транслировать достижения обучающихся 
в урочной и внеурочной деятельности, привлекать лучших обучающихся 
к учебно-наставнической деятельности, снимать эмоциональное напряже-
ние у обучающихся, имеющих некоторые затруднения в учении и комму-
никации, эффективно развивать и повышать учебную мотивацию, форми-
ровать личность активного типа. 

В данной статье мы рассмотрим основные методы и подходы к реали-
зации программы наставничества «Ты мой друг и я твой друг» в разново-
зрастной группе, состоящей из учащихся возраста 2–4-х классов. Целью 
данной программы является создание в урочной и внеурочной деятельно-
сти условий для формирования у обучающихся качеств наставника.

Ожидаемые результаты от программы:
1) создание в образовательной деятельности единого подхода, направ-

ленного на формирование и развитие качеств наставника; 

В статье представлены 
стратегия реализации 

наставничества 
в разновозрастной 

группе 2–4-х классов, 
а также основные методы 

и подходы к реализации 
программы наставничества 
«Ты мой друг и я твой друг» 
в разновозрастной группе.

Ключевые слова:

 стратегия, программа, 
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2) создание банков заданий, направлен-
ных на формирование качеств наставника 
при планировании урочной и внеурочной 
деятельности;

3) освоение учащимися новых ролей; 
4) повышение качества образования.

Методы развития 
наставнических навыков

Создание навыков наставника: 

методы, этапы и умения

Внедрение и реализация наставни-
чества в разновозрастной группе зависит 
от целенаправленной работы куратора 
(классного руководителя). Он осуществля-
ет следующие функции: наблюдение и вы-
явление лидеров среди учащихся группы 
по успеваемости и активности, желанию 
помогать другим детям; организацию об-
учения наставников; участие в оценке во-
влечённости обучающихся в различные 
формы наставничества; решение органи-
зационных вопросов, возникающих в про-
цессе реализации наставничества.

Стратегия работы по подготовке на-
ставника представляет собой определён-
ные приёмы, методы, формы и включает 
в себя пять этапов.

1. Определение, когда учащийся решает, 
с какой целью он берётся за работу по вы-
полнению роли наставника, по каким учеб-
ным предметам он может оказывать по-
мощь детям разновозрастной группы. 

Кто может стать наставником в формате 
«ученик — ученик»? Педагогические наблю-
дения показывают, что среди обучающихся 
есть несколько категорий активных детей:

учащиеся, успешные в учении;• 
дети, которые занимают активную • 

жизненную позицию;
друзья, которые всегда готовы прийти • 

на помощь; 
учащиеся, которым интересно обще-• 

ние с детьми младшего возраста.
Именно они в первую очередь прояв-

ляют желание оказывать помощь по всем 
учебным предметам, вовлекают в обще-
ственную жизнь группы и всего лицея, 
могут убедить посещать разнообразные 
мероприятия и занятия в системе допол-
нительного образования. При этом они го-
товы нести ответственность за результат 
совместных усилий.

2. Планирование, когда наставник с учё-
том проблем наставляемого, наличия сво-
бодного времени и других условий вместе 

с подопечным определяет способ, время 
и вид помощи.

3. Деятельность, когда наставник це-
ленаправленно и в соответствии с планом 
реализует функции наставничества.

4. Контроль, когда происходит контроль 
исполнения наставляемым планов и задач, 
определённых вместе с наставником.

5. Анализ, оценка результатов взаимо-
действия по достижению учебных, комму-
никативных, общественно значимых видов 
деятельности. Сюда также входит анализ 
причин выполнения или не выполнения.

Овладение разными видами наставни-
чества базируется на важнейших умениях 
наставника, которые условно подразделя-
ют на три группы. 

К первой группе умений относят об-
щее понимание роли наставника; ко вто-
рой группе (на более высоком уровне, чем 
у наставляемого) должны быть развиты 
универсальные учебные действия, функци-
ональная грамотность (читательская, ма-
тематическая, естественнонаучная); к тре-
тьей группе — коммуникативные умения.

Первая группа умений включает общее 
понимание роли наставника и необходи-
мости выполнения данной работы. Настав-
ничество требует от человека умственной, 
эмоциональной подготовки, сил и време-
ни. Поэтому в первую очередь важно, что-
бы учащийся, желающий наставлять дру-
гих, действительно хотел этим заниматься 
и никто его не принуждал к такой работе. 
Наставнику важно верно занять позицию 
советчика, который помогает самостоя-
тельно находить ответы на решаемые во-
просы, а не давать готовые. Среди основных 
умений можно выделить ответственность, 
организованность, лидерство, личный мо-
тив. Важно, чтобы наставник понимал, что 
он тоже отвечает за результат подопечно-
го и от их совместной работы зависит, бу-
дет ли результат взаимодействия положи-
тельным. 

Успех в наставничестве во многом за-
висит от заинтересованности и наставника, 
и наставляемого в совместном деле, а так-
же во взаимной симпатии. Если на началь-
ном этапе наставляемый и наставник смог-
ли найти общий язык, то можно ожидать 
продуктивного взаимодействия. 

Вторая группа умений включает спо-
собность оказывать действенную помощь 
в учении. Главный критерий, позволяю-
щий стимулировать учебную деятель-
ность, — это собственная успешность в уче-
нии и наличие достаточного запаса знаний. 
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Очевидно, что уровень подготовки настав-
ника должен быть значительно выше, чем 
у подопечного. В таком случае взаимодей-
ствие двух сторон будет продуктивным 
и полезным. В процессе взаимообучения 
важно не только уметь разъяснять труд-
ные моменты в содержании образования, 
но и уметь использовать интересные фак-
ты, связанные с изучаемым материалом, де-
монстрируя свою увлечённость. Наставник 
должен обладать выраженными признака-
ми лидерства и обладать способностями 
убеждать и увлекать за собой. Однако на-
ставник не должен быть слишком самоуве-
ренным и высокомерным.

Третья группа умений — коммуника-
тивные. Они включают в себя учёт пози-
ции других людей, умение слушать и слы-
шать, вступать в диалог в нужный момент, 
участвовать в коллективном обсуждении 
проблем, осуществлять продуктивное вза-
имодействие.

Для отбора потенциальных наставни-
ков создания группы наставников еже-
годно, в конце сентября, проводится ан-
кетирование. Детям, желающим стать 
наставниками, предлагается ответить 
на несколько вопросов: 

«Твой любимый учебный предмет?», • 
«По какому учебному предмету ты хо-• 

тел бы быть наставником?», 
«Кому из детей группы ты хотел бы • 

помочь?». 
Обычно в разновозрастной группе ко-

личество желающих быть наставником 
по учебным предметам достигает пять — 
семь человек. Прошедшие отбор учащие-
ся делятся на несколько групп. Основным 
критерием при делении на подгруппы яв-
ляется успех в изучении одного или не-
скольких учебных предметов. При этом 
обращается внимание и на уровень моти-
вации учения, развитие навыков сотруд-
ничества. Успешно решённая задача в паре 
«наставник — наставляемый» доставляет 
большую радость и становится мощным 
стимулом для дальнейшей совместной ра-
боты, потому что учащийся, который в на-
стоящее время находится в роли настав-
ляемого, впоследствии и сам может стать 
наставником и получать высокую оценку 
от окружающих за успешную работу.

Наставничество в системе отношений 
«ученик — ученик» строится на принци-
пах добровольности, доброжелательности, 
опережающего развития. Учащимся пре-
доставляется возможность в доступной 
для них форме осваивать новую роль на-

ставника и развивать у себя такие духовно-
нравственные качества, как милосердие, 
понимание, терпение, сопереживание, 
эмоционально-нравственная отзывчи-
вость.

Методы в формировании 

навыков наставничества

Педагоги играют важную роль в фор-
мировании среды, где учащиеся могут раз-
вивать навыки наставничества и получать 
поддержку в этом процессе.

Готовность учащихся к наставнической 
деятельности достигается посредством 
ряда педагогических действий на подго-
товительном этапе:

беседы на тему «Кто такой настав-• 
ник?»;

чтение художественных произведений • 
и характеристика героев с позиции настав-
ничества;

просмотр видео, осмысление увиден-• 
ного, коллективный анализ, подбор имею-
щихся знаний для решения проблемной си-
туации;

моделирование во время ролевых игр, • 
где игровые задания всегда эмоционально 
насыщенные;

решение ситуационных задач.• 
Основная задача педагога — это созда-

ние или организация условий, инициирую-
щих наставническое действие на учебных 
занятиях. Во время недельного «погруже-
ния» в русский язык или математику с пер-
вых же занятий учащиеся возраста третьих 
и четвёртых классов демонстрируют непло-
хие знания содержания изучаемой темы. 
Для детей возраста второго класса содер-
жание образования является незнакомым 
и новым. Учитель предлагает им предпри-
нять усилие самостоятельно разобраться 
в изучаемой теме, используя знания, осво-
енные ещё в первом классе.

После проверки учителем стартовой ди-
агностической работы определяются пары 
«наставник — наставляемый(ые)» с учётом 
предпочтений обеих сторон. Во время ра-
бот в малых группах наставники разъясня-
ют младшим смыслы терминов и определе-
ний, способ решения той или иной задачи. 
К концу недельного погружения старшие 
(уже опытные) наставники разрабатыва-
ют задания для проведения проверочных 
работ и с их помощью проверяют степень 
усвоения содержания образования подо-
печными, оценивают и анализируют ре-
зультаты. В процессе этой работы старшие 
ребята — наставники помогают младшим 
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освоить алгоритм действия по оценке чу-
жой работы и самооценке.

В результате такой организации раз-
новозрастного взаимодействия мы наблю-
даем серьёзные изменения в отношении 
учащихся к учебному предмету, в умении 
выстраивать содержательные коммуни-
кации. Восприятие учебного материала 
становится более осознанным и систем-
ным.

Алгоритм решения 
проблемных ситуаций: 
практическое руководство

Взаимодействие в системе «ученик — 
ученик» выстраивается в зависимости 
от проблемной ситуации. Существуют 
разные виды наставничества. Но практи-
ка показывает, что для учащихся началь-
ной школы более актуально краткосрочное 
наставничество. Его особенностью являет-
ся достижение краткосрочных целей. 

Алгоритм решения ситуации по учеб-
ным предметам следующий.

1. Определение группы наставников 
по учебным предметам.

2. Представление наставников в разно-
возрастной группе и озвучивание учебных 
тем, по которым они могут помочь. Напри-
мер, по математике — это сложение, вычи-
тание, умножение, деление многозначных 
чисел, решение задач и уравнений; по рус-
скому языку — различные языковые раз-

боры, орфографический анализ слова, со-
ставление плана к тексту.

3. Выбор наставников учащимися груп-
пы.

Принципиально важно то, чтобы имен-
но наставляемый выбирал себе наставника, 
а не наоборот, а ещё лучше, если симпатии 
взаимны. 

В таблице 1 представлена ключевая 
проблема, ситуация с позиции наставля-
емого и наставника, возможные пути ре-
шения, модель наставничества и возмож-
ные результаты позитивного разрешения 
ситуации [2]. 

Для краткосрочного наставничества 
требуется высокая самоорганизация и са-
модисциплина подопечного, что позволяет 
ему направить собственные усилия на по-
лучение положительного результата. А на-
ставнику важно понимать, что не он решает 
задания за наставляемого, а помогает ему 
разобраться в сложном учебном материале. 
При этом наставляемый сам учится учить 
других.

Проблемные ситуации у детей разно-
возрастной группы могут быть связаны 
не только с трудностями в обучении, но 
и с агрессивными действиями, неуверен-
ностью, страхами, замкнутостью, трудно-
стями в коммуникации. В большинстве 
случаев они связаны с возрастными осо-
бенностями, психосоциальными харак-
теристиками учащихся [4]. Особая роль 
здесь отводится учителю, его способности 

Таблица 1
Алгоритм решения ситуации по учебным предметам

№ Позиция алгоритма Содержание этапа

1 Ключевая проблема У Егора трудности в освоении способа умножения многознач-
ных чисел

2 Ситуация с позиции её 
основных участников

Егор, учащийся возраста 2-го класса, нуждается в поддержке. 
Старший по возрасту, учащийся 4-го класса в разновозрастной 
группе, в условиях индивидуальной работы может доступным 
образом объяснить способ умножения многозначных чисел

3 Возможности решения 
ситуации с помощью на-
ставничества

Ситуацию можно решить положительно, если Егор получит по-
мощь, работая в паре на уроке, или после уроков потренируется 
в решении примеров под руководством наставника

4 Модель наставничества «Знающий — незнающий»: наставник может взять шефство над 
Егором, поможет осваивать новый способ умножения. Настав-
ник говорит: «Смотри, как я это делаю!».
И далее они вдвоём на классной доске мелом решают примеры 
на умножение. Обычно наставник подбадривает наставляемого, 
отмечая его успехи в решении примера

5 Возможные эффекты, 
результаты позитивного 
разрешения ситуации

Егор поймёт способ умножения на многозначное число, станет 
более уверенным при решении примеров данного типа 
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предупредить деструктивные коммуни-
кации между обучающимися. Наставни-
ков в этом направлении выбирает учитель, 
а учащиеся-наставники дают своё согласие 
или отказываются (в практике работы та-
кое тоже встречается). 

В таблице 2 представлены основные 
меро приятия и ожидаемые результаты 
от них [2].

Практика показывает, что и эти про-
блемы доступны для решения не толь-
ко взрослым, но и учащимся. Выступая 
в роли наставника, они проявляют свои 
лучшие качества, активизируют скрытый 
потенциал, становятся увереннее и эмпа-
тичнее.

Одним из видов наставничества, я бы 
сказала, высшей формой наставничества 
является партнёрство. Партнёрство под-
разумевает взаимодействие между уча-
щимися, имеющими одинаковый ин-
теллектуальный и творческий уровень: 
ученик — ученик. В партнёрстве всегда 
складываются ровные отношения, где ни-
кто не доминирует. Эта модель интересна 
тем, что каждый учащийся может высту-
пать в качестве наставника в различных 
видах деятельности. Такие пары и груп-
пы учащихся отличают открытость, нали-
чие командного духа, ориентированность 
на высокий результат и опора друг на друга. 
Такое наставничество не осуществляется 
«из-под палки», это долгий путь развития 
всего разновозрастного коллектива.

Приведём пример. На уроке литератур-
ного чтения на этапе обобщения по разделу 
«Поэтическая тетрадь» учащимся предла-
гается объединиться в пары или группы. 
Выбор партнёра для выполнения творче-
ских заданий проходит следующим обра-
зом: учащиеся хаотично передвигаются 
по кабинету; подойдя к однокласснику, го-
ворят: «Ты со мной или я с тобой?»; в ответ 
слышат: «Я с тобой!» или: «Я с другим!».

Для организации взаимодействия вну-
три группы используется один из трёх ти-
пов координации действий наставников 
и наставляемых.

1. «Если действуешь ты, то я не дей-
ствую». Здесь про каждое действие учащи-
еся должны договориться, кто его хозяин? 
Так, ребята получают группу слов, каждый 
должен отобрать только слова определён-
ного склонения, при этом согласовать своё 
мнение с другими участниками группы.

2. «Если мы действуем по-разному, то 
кто-то из нас прав. Интересно, кто?» Учи-
тель предлагает группе детей подобрать 
проверочное слово для правильного на-
писания окончания в слове «в тетради». 
Каждый называет свой вариант проверки 
(в стенЕ, в степИ). Ребята либо договарива-
ются, либо фиксируют затруднение.

3. «Если ты делаешь А, то я делаю А1». 
Например, ребята в группе отрабатывают 
алгоритм проверки орфограмм в падежных 
окончаниях. Каждый при этом выполня-
ет по очереди один из шагов алгоритма. 

Таблица 2
Алгоритм решения ситуации

по проблеме взаимоотношения в детском коллективе

№ Позиция алгоритма Содержание этапа

1 Ключевая проблема Рита учится хорошо, девочка творческая, но своенравная, кон-
фликтная, не может работать в группе. Своим поведением она 
оказалась в ситуации изоляции и стала отдаляться от детей груп-
пы. Девочка испытывает трудности в коммуникации

2 Ситуация с позиции её 
основных участников

Учащиеся группы тоже стали с ней меньше общаться. Рите стало 
некомфортно

3 Возможности решения 
ситуации с помощью 
наставничества

Наставник у Риты должен быть равным ей по интеллектуально-
му развитию, а также иметь навыки эмпатии и понимания 

4 Модель наставничества «Равный — равному». Здесь можно использовать потенциал об-
мена знаниями между учащимися. Например, Рита при решении 
проектной задачи «Составление лепбука по теме «Фольклор» 
может поделиться с учащимся способами составления лэпбука, 
а наставник — показать пример умения слушать собеседника 

5 Возможные эффекты, 
результаты позитивного 
разрешения ситуации

Ощущение поддержки, повышение чувства значимости, выстраи-
вание конструктивного поведения со сверстниками
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Все участники контролируют работу каж-
дого [3]. 

При групповом наставничестве важно 
предусмотреть совместимость всех уча-
щихся группы. Поэтому роль педагога важ-
на не только в период формирования соста-
ва группы, но и для дальнейшей работы. 

В разновозрастной группе это могут 
быть консультации лидеров — учащих-
ся возраста 4-го класса с обучающимися 
возраста 2-го и 3-го класса, например при 
подготовке их любимого мероприятия — 
сюжетно-ролевой игры «Детектив». На-
ставники объясняют младшим по возрасту, 
какие станции и задания-препятствия мо-
гут быть в игре, показывают маршрутный 
лист, рассказывают, как создаются такие 
игры. Через год или два они уже сами бу-
дут об этом рассказывать младшим по воз-
расту.

В разновозрастной группе 2–4-х клас-
сов имеет место и реверсивное настав-
ничество [4]. Это взаимодействие между 
двумя учащимися в модели «ученик — уче-
ник», но наставником выступает младший 
по возрасту, знаток в том или ином учеб-
ном материале. Приведём пример, как уча-
щийся возраста второго класса может по-
казать образцовое ведение читательского 
дневника, а учащийся возраста третьего 
класса научить составлять синквейн, тест 
по произведению и др. Реверсивное настав-
ничество или наставничество «наоборот» 
полезно не только наставляемому для лик-
видации трудностей, но и наставнику для 

повышения самооценки и формирования 
положительного имиджа в группе.

Модель командного наставничества 
прочно вошла в жизнедеятельность разно-
возрастной группы. Иллюстрацией может 
послужить работа в рамках самоуправле-
ния. Каждый понедельник в группе выби-
рается команда лидеров. В их обязанности 
входит проведение одного или нескольких 
интересных мероприятий, поддержание 
порядка в кабинете и столовой, организа-
ция игр на перемене. В конце недели эта ко-
манда отчитывается о проделанной работе. 
Обычно учащиеся с воодушевлением при-
нимаются за организацию деятельности 
в режиме самоуправления, достигают боль-
ших успехов за счёт командной работы. 

В конце учебного годи традиционно 
проходит церемония вручения дипломов 
за победу номинациях: «Лидер группы», 
«Лучший наставник по русскому языку», 
«Лучший наставник по математике», «Луч-
ший наставник», «Обыкновенное чудо (са-
мый добрый человек)» и др.

В таблице 3 представлены этапы дея-
тельности учащихся в формате «ученик — 
ученик» и формируемые универсальные 
учебные действия. 

Реализация программы наставниче-
ства «Я твой друг и ты мой друг» в разно-
возрастной группе 2–4-х классов имеет бо-
гатую палитру возможностей для развития 
у наставников и их подопечных универ-
сальных учебных действий. 

Таблица 3
Система универсальных учебных действий,

формируемых посредством реализации наставничества

Деятельность учащихся Вид универсальных учебных действий

Наставники:
— изучают ситуацию;
— формулируют пробле-
му, в решении которой 
могут принять участие;
— определяются с уча-
щимся группы, которому 
будут помогать

I этап: подготовительный 

Личностные УУД:
— ориентация в системе духовно-нравственных ценностей;
— реализация потребности активного участия в жизнедеятельности 
разновозрастной группы, общественно полезной деятельности;
— реализация потребности в самовыражении и социальном признании.
Регулятивные УУД:
— определение цели и задач предстоящей деятельности;
— умение самостоятельно анализировать условия достижения цели;
—планирование пути достижения цели.
Познавательные УУД:
— осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения про-
блемы.
Коммуникативные:
— выражение желания участвовать в программе «Ты мой друг и я твой 
друг»;
— координация различных позиций в сотрудничестве
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Заключение

Выбор модели наставничества для ис-
пользования в жизнедеятельности разно-
возрастной группы основывается на прин-
ципе целесообразности. Описанные модели 
естественным образом вошли в структуру 
разновозрастного взаимодействия груп-

пы, логично сочетаясь между собой с учё-
том возможностей наставников и личности 
наставляемых. Наставничество позволя-
ет учащимся приобретать опыт социально-
го поведения: осваивать роли «младшего» 
и «старшего», «наставника» и «наставляе-
мого», «ведущего» и «ведомого».

Деятельность учащихся Вид универсальных учебных действий

Наставники:
— продумывают со-
держание оказываемой 
помощи;
— определяют способ 
и вид помощи;
— определяют и дого-
вариваются о времени 
и месте совместной ра-
боты

II этап: планирование

Личностные УУД:
— проявление эмпатии как осознанное понимание и сопереживание 
учащемуся группы, имеющему проблемы в учёбе или поведении.
Регулятивные УУД:
— планирование сотрудничества;
— умение самостоятельно планировать своё время.
Познавательные УУД:
— умение выстраивать последовательность событий.
Коммуникативные:
— готовность адекватно реагировать на нужды детей группы, оказы-
вать помощь и поддержку

Наставники:
— проводят мероприятия 
по выполнению целей
и задач 

III этап: деятельность

Личностные УУД:
— готовность к самовоспитанию;
— уважение к личности наставляемого и его достоинству, доброжела-
тельное отношение.
Регулятивные УУД:
— планирование способов решения учебной задачи;
— умение принимать решение в проблемной ситуации на основе пере-
говоров;
— саморегуляция эмоциональных состояний;
— самоконтроль, самоорганизация;
— умение прилагать волевые усилия и преодолевать трудности 
на пути достижения целей.
Познавательные УУД:
— объяснять учебный материал;
— осуществлять расширенный поиск информации с использованием 
ресурсов Интернета;
— самостоятельно организовывать помощь по учебным предметам;
— выделять главное и второстепенное.
Коммуникативные:
— готовность адекватно реагировать на нужды детей группы, оказы-
вать помощь и поддержку

IV этап: контроль

Наставники:
— анализируют резуль-
таты взаимодействия;
— осознают личную 
значимость полученного 
результата

Личностные УУД:
— готовность к самовоспитанию и саморазвитию;
— формирование адекватной позитивной самооценки «Я-концепция»;
— реализация потребности в самовыражении и социальном признании.
Регулятивные УУД:
— способность самостоятельно оценивать правильность выбранных 
действий.
Познавательные УУД:
— делать выводы на основе аргументации.
Коммуникативные:
— использование речевых средств для решения коммуникативных задач;
— следование духовно-нравственным нормам общения и сотрудниче-
ства на основе уважительного отношения к наставляемым
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В результате такого взаимодействия 
наблюдаются серьёзные изменения в от-
ношении учащихся к учебным предметам, 
в умении выстраивать содержательные 
коммуникации: меня учат — учусь сам — 
учусь учить других — учу других. Учащие-
ся учатся адекватно оценивать различные 
качества других людей, а также и свои соб-
ственные возможности.

Содержание и характер деятельности 
по развитию наставничества в разново-

зрастной группе позволяет определить 
комплекс решаемых посредством настав-
ничества задач: формирование духовно-
нравственных ценностей; развитие на-
выков сотрудничества; развитие умений 
учиться и способности к организации де-
ятельности (планированию, контролю, 
оценке); развитие инициативы, самосто-
ятельности и ответственности; формиро-
вание наставнической культуры.
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Planning And Strategies For Implementing Mentoring In A Mixed-Age Group 
Of Grades 2–4

Lyudmila V. Morar, primary school teacher MAOU “Experimental Lyceum” named after 
M. M. Baterbiev” Ust-Ilimsk, Irkutsk region

Abstract. The article presents a strategy for implementing mentoring in a mixed-age group of 
grades 2–4, as well as the main methods and approaches to implementing the mentoring program 
“You are my friend and I am your friend” in a mixed-age group.

Keywords: strategy, program, mentoring, mixed age group, students
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Роль профильного обучения 
в профориентации

Татьяна Анатольевна Петрова, 
учитель немецкого языка МАОУ «Экспериментальный лицей 
имени М. М. Батербиева», г. Усть-Илимск, Иркутская область

Âыбор индивидуальной образовательно-профессиональной траектории — 
это важнейшая задача, стоящая перед старшеклассниками и выпускника-
ми школ, и от того, насколько качественно, осознанно и своевременно она 
решается, зависит качество последующей социальной и профессиональной 
жизни человека. Профориентация детей школьного возраста является при-
оритетной государственной задачей, закреплённой в национальном про-
екте «Образование», Методических рекомендациях по организации внеу-
рочной деятельности, направленными письмом Минпросвещения России 
от 05 июля 2022 г. № ТВ-1290/03, Программой воспитания МАОУ «Экспе-
риментальный лицей имени М. М. Батербиева» (далее «Лицей»). 

Одна из задач профориентации — выявление интересов, склонностей 
учащихся, направленности личности, первичных профессиональных пред-
почтений и намерений для формирования общей готовности учащихся 
к самоопределению и выбору профессии.

Лицей является важнейшим звеном на пути профессионального станов-
ления личности обучающегося, а также определяющим звеном в системе 
пропаганды профессий, которые будут востребованы в будущем. Поэтому 
актуальность темы связана с формированием конкурентоспособного че-
ловеческого потенциала, готового реализовать себя не только в пределах 
РФ, но и в мировом масштабе. Новизна и значимость — создание условий 
формирования такой системы профориентационной работы в ОУ, которая 
будет направлена на 100 %-й успех профессионального самоопределения 
личности обучающегося. 

Целью профориентационной работы в Лицее является прежде всего 
создание благоприятных условий для формирования внутренней готов-
ности учащихся к осознанному и самостоятельному выбору профессии, 
и при возникновении необходимости — корректировке и реализации но-
вых профессиональных планов, направленных на успешную жизнь.

Задачи:
1. Выявить уровень личностной готовности к профессиональному са-

моопределению у обучающихся.
2. Информировать обучающихся об устройстве рынка труда, системе 

профессионального образования, знакомить с перспективными, востре-
бованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями экономи-
ки РФ.

3. Формировать у обучающихся компетенции для приобретения про-
фориентационно значимого опыта, для построения индивидуальной 
образовательно-профессиональной траектории.

В статье рассмотрена 
система организации 

профориентационной 
работы в МАОУ 

«Экспериментальный лицей 
имени М. М. Батербиева», 

г. Усть-Илимск. 
Представлены задачи, 

принципы и методическое 
обеспечение 

профориентационной 
работы. 

Ключевые слова: 

профориентация, 
профильное обучение, 

образовательная 
организация, лицей, 

принципы и подходы 
к профориентации
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4. Способствовать повышению актив-
ности и ответственности родителей в целях 
содействия обучающимся в формировании 
навыка осознанного выбора.

Подходы и принципы 
реализации профориентации

Согласно «Методическим рекоменда-
циям по реализации профориентационно-
го минимума в общеобразовательных ор-
ганизациях Российской Федерации» [1] 
задачи формирования готовности к про-
фессиональному самоопределению (да-
лее — ГПС) реализуются через сочетание 
следующих основных подходов:

мотивационно-активизирующий•  под-
ход: привлечение внимания обучающегося 
к теме профориентации, пробуждение у не-
го интереса к процессу выбора индивиду-
альной образовательно-профессиональной 
траектории, проблематизация темы профес-
сионального будущего (и жизненного буду-
щего в целом), подготовка основы для раз-
вития внутренней мотивации к построению 
своей индивидуальной образовательно-
профессиональной траектории с опорой 
на собственную активность. Активное ис-
пользование данного подхода актуально 
на протяжении всего периода профессио-
нального самоопределения;

информационно-обучающий подход• : 
помощь обучающемуся в ориентации в мире 
современных профессий, информирование 
о рынке труда и отраслях экономики, про-
работка заблуждений и мифов, связанных 
как с конкретными профессиональными об-
ластями, так и с логикой получения профес-
сионального образования и связью между 
образованием и дальнейшим трудоустрой-
ством, что создаёт основу карьерной грамот-
ности;

практико-ориентированный подход• : 
разработка специальных мер, позволяющих 
установить обучающемуся связь между по-
лучаемыми теоретическими знаниями и те-
ми текущими и будущими практическими 
действиями, необходимыми для освоения 
выбранной специальности (профессии); ре-
шение реальных практических кейсов от ра-
ботодателей; разработка и реализация соб-
ственной индивидуальной обра зо вательно-
профессиональной траектории; участие 
в профессиональных пробах и др.;

диагностико-консультативный под-• 
ход: направлен на помощь обучающемуся 
при выстраивании картины своего профес-

сионализма путём исследования своих ре-
сурсов и дефицитов, своих сильных и слабых 
сторон и зон роста, исходных знаний, инте-
ресов и склонностей. 

Проведение диагностики с использова-
нием специально разработанных и апро-
бированных современных методик и ин-
струментов, а также консультирование 
по вопросам профессионального самоо-
пределения являются важными задача-
ми на протяжении всего процесса работы 
с обучающимися разных возрастных групп, 
что позволяет не только выявить исходный 
уровень сформированности ГПС, но и от-
следить её изменения.

К принципам реализации программы 
профориентации относятся: 

системность• : использование ком-
плексного подхода, включающего диагно-
стику профессиональных склонностей, про-
фессиональные пробы, интерактивные ин-
формационные программы. Все подходы 
реализуются в активизирующем професси-
ональное самоопределение формате, некото-
рые активности предполагают преимуще-
ственно игровой формат для вовлечения мак-
симального количества обучающихся;

систематичность• : профориентацион-
ный минимум реализуется в течение не-
скольких лет, и все участники смогут наблю-
дать динамику своего развития. Работа 
разбита на этапы, логически связанные меж-
ду собой. Обучающийся будет получать об-
ратную связь и рекомендации с учётом ме-
няющихся данных в тех активностях, 
которые будут отвечать его особенностям, 
запросам и уровню ГПС;

доступность• : любой обучающийся 
по программе общего образования (или его 
родитель/законный представитель) сможет 
воспользоваться профориентационной по-
мощью. Для лиц с ОВЗ предусмотрены 
адаптированные методики. Каждый обра-
тившийся получит обратную связь с реко-
мендациями;

межведомственностъ• : создание эф-
фективных технологий работы на основе 
единого информационного поля всех при-
частных к системе профориентации ведомств 
(Министерство труда и социальной защиты, 
Министерство науки и высшего образова-
ния, Министерство просвещения, Министер-
ство экономического развития, Министер-
ство цифрового развития, связи и массовых 
коммуникаций и т. д.) и общих скоордини-
рованных усилий, исключает возможность 
управленческого и содержательного дубли-
рования.
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Система профориентационной 
работы в МАОУ 
«Экспериментальный лицей 
имени М. М. Батербиева»

Реализуемая в Лицее модель профори-
ентационной работы с учащимися и роди-
телями предусматривает различные виды 
деятельности, направленные на профес-
сиональное самоопределение начиная 
с 1-го класса. В целом профориентацион-
ная работа в Лицее ведётся на четырёх ор-
ганично взаимосвязанных этапах.

На 1-м этапе обучающихся начальной 
школы знакомят с миром профессий через 
такие формы работы, как экскурсии, бесе-
ды, встречи с интересными людьми, ор-
ганизацию активного участия в проектах 
«ПроеКториЯ», «Календарь профессий», 
«Ярмарка профессий» и др. 

На 2-м этапе обучающиеся разново-
зрастных групп в составе детей возрас-
та 5–6-х классов продолжают расширять 
свой кругозор в мире профессий не только 
в рамках проекта «ПроеКториЯ», но уча-
ствуя в деловых и профориентационных 
играх, создавая индивидуальные, группо-
вые проекты всей разновозрастной учебной 
группы. Подобные формы работы позволя-
ют учащимся более подробно изучить мир 
профессий и представить себя в этом мире. 
На этом же этапе дети вместе с учителями 
и родителями выбирают предмет, который 
может оказаться связанным с направлени-
ем профессиональной деятельности для из-
учения на углублённом уровне.

На 3-м этапе обучающиеся разново-
зрастных групп возраста 7–9-х классов 
более осознанно подходят к выбору про-
фессии, т. к. на этом этапе осуществляется 
целенаправленная предпрофильная под-
готовка. Здесь профориентационная рабо-
та направлена на уточнение направления 
профиля обучения на следующем четвёр-
том этапе, поэтому обучающимся предо-
ставляется возможность поменять пред-
меты, изучаемые на углублённом уровне, 
если изменились профессиональные пред-
почтения. Учащиеся продолжают изучать 
профессии, которые наиболее востребо-
ваны на рынке труда. На данном этапе ак-
тивизируется диагностическая работа, 
проводимая педагогом-психологом, ку-
ратором учебной группы, проводятся спе-
циальные занятия, посвящённые выбору 
профессии, активно используется потен-
циал городского профориентационного 
кабинета МАОУ ДО «Центр детского твор-

чества». Учащиеся, начиная с возраста 7-го 
класса, более осознанно занимаются ис-
следовательской деятельностью. Вполне 
может оказаться, что начатый в этот пе-
риод, исследовательский проект может 
быть представлен при окончании основ-
ной школы.

На 4-м этапе обучающиеся возраста 
10–11-х классов осознанно выбирают на-
правление профильного обучения, выбирая 
один из профилей, предлагаемых Лицеем 
(физико-математический, информационно-
технологический, химико-биологический, 
социально-экономический, лингвистиче-
ский и социально-гуманитарный). В си-
стеме профориентационной работы этот 
этап является самым ответственным и на-
правлен на содействие старшеклассникам 
в их профессиональном самоопределении. 
В этот период более масштабно развора-
чивается консультационная деятельность 
среди учащихся и их родителей, различные 
виды тестирования, организация целена-
правленных встреч с представителями тех 
профессий, которые наиболее востребова-
ны на усть-илимской площадке. 

В качестве яркого примера отметим 
участие выпускников Лицея в проведе-
нии «Недели самоуправления». Это для 
нас ценно тем, что наши ученики делают 
первые шаги в педагогическую профессию, 
выполняя роли членов администрации 
Лицея, учителей-предметников в течение 
целой недели. В период «Недели самоу-
правления» старшие лицеисты организу-
ют образовательный процесс, культурно-
массовые мероприятия. Ощутив на личном 
опыте особенности профессии, некоторые 
из них принимают решение связать свою 
жизнь с учительской профессией. 

Большую помощь в профориентаци-
онной работе оказывает широкая сеть до-
полнительного образования. В настоящее 
время дополнительное образование детей 
в Лицее представлено 15 объединениями. 
Наибольшей популярностью у обучаю-
щихся пользуются объединения: «Юный 
кулинар», «Куборо», «Бальный танец» 
и «Лесоводство». За последние 20 лет 10 че-
ловек — участников лесничества Лицея вы-
брали профессию, связанную с лесовосста-
новлением и защитой леса.

Основными организаторами и испол-
нителями программы профориентацион-
ной работы являются кураторы учебных 
групп (классные руководители), которые 
ведут работу по нескольким направлени-
ям: информационно-просветительскому, 
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диагностическому, консультационному, об-
учающему.

В арсенале кураторов присутствуют 
разные формы работы: лекции для учащих-
ся и их родителей, тренинги и игры, работа 
по обновлению содержания уголка профо-
риентации, тематические фестивали, КВН, 
интеллектуальные игры, олимпиады, экс-
курсии и пр.

Очень популярны у лицеистов и их ро-
дителей Дни и Недели открытых дверей, 
встречи с интересными людьми, экскурсии 
на предприятия города. Так, в рамках не-
дели самоуправления по инициативе один-
надцатиклассников – дублёров учителей, 
по программе «Гости лицея» провели встре-
чи с представителями администрации го-
рода, спортсменами, предпринимателями, 
врачами. Приятно, что среди гостей были 
и выпускники Лицея разных лет. 

Нашими социальными партнёрами 
в профориентационной работе являются: 
Усть-Илимская теплоэлектроцентраль, 
филиал ООО «Байкальская энергетиче-
ская компания», Иркутский националь-
ный исследовательский технический 
университет, Братский государственный 
университет, Региональный кадровый 
центр г. Усть-Илимска, ФГБОУ ВО «Бай-
кальский государственный университет» 
в Усть-Илимске, Региональный кадровый 
центр АО «Группа Илим», Консультацион-
ный пункт ОГКУ «Центр занятости насе-
ления города Усть-Илимска».

Как говорилось выше, очень важ-
на диагностическая работа, проводи-
мая педагогом-психологом и кураторами 
учебных групп, как среди обучающиеся 
разновозрастных групп 7–9-х классов, так 
и среди старшеклассников. Результаты ан-
кетирования «Соответствие выбранного 
профиля обучения будущей профессии» 
среди обучающихся профильных групп 
в составе 10–11-х классов в Лицее (Прило-

жение 1) и анализ преемственности и си-
стемности профориентационной работы 
в Лицее в 2022–2023 учебном году. (При-
ложение 2) подтверждают валидность соз-
данной в Лицее модели профориентацион-
ной работы. 

Перечисленные выше формы органи-
зации совместной деятельности детско-
взрослого сообщества по проведению ме-
роприятий по профориентации являются 
эффективными, потому что они помогают 
будущим абитуриентам стать субъекта-
ми своего профессионального самоопре-
деления. А это означает, что у них может 
появиться такое важное личностное ново-
образование, как внутренняя готовность 
совершать самостоятельный и осознанный 
выбор как в профессиональной сфере, так 
и во всех других важных сферах своей жиз-
ни. Такой результат будет куда более зна-
чимым, чем просто одномоментный акт вы-
бора профессии.
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Приложение 1

Анализ результатов анкетирования «Соответствие выбранного профиля 

обучения будущей профессии» среди обучающихся профильных групп 

11-х классов в МАОУ «Экспериментальный лицей имени М. М. Батербиева»

Вопрос/вариант ответа Количество учащихся 
11-х классов (%)

1. Определились ли вы с выбором будущей профессии?
1.1 Да
1.2 Нет

77 
23 

2. Связана ли ваша будущая профессия с выбранным вами профилем 
обучения
2.1 Да
2.2 Нет
2.3 Не знаю

81 
17 
2 

3. Какие факторы оказали влияние на ваш выбор профиля обучения 
в 10–11-м классе?
3.1 Мне нравятся входящие в этот профиль предметы
3.2 Я плохо успеваю по другим предметам
3.3 Этот профиль связан с моей будущей профессией
3.4 Мне посоветовали родители
3.5 Этот профиль выбрал мой друг
3.6 Лёгкость обучения
3.7 Наличие шанса продолжить обучение в определённом учебном 
заведении
3.8 Мне интересна эта область знаний
3.9 У меня есть опыт посещения кружков, студий, связанных с этим 
профилем
3.10 Собственный практический опыт профессиональной работы
3.11 Рекомендации учителей, психолога
3.12 Здесь работают учителя, которые мне очень нравятся
3.13 Другое

80 
23 
81
15 
2 
2 

25 
98 
21 
7 

33 
50 

Личная амбициозность, 
количество бюджетных 
мест в учебных 
заведениях

4. Какие факторы оказали влияние на ваш выбор будущей профессио-
нальной деятельности?
4.1 Мой профиль обучения
4.2 Лёгкость обучения
4.3 Перспективность данного профессионального направления
4.4 Мне интересна эта область знаний
4.5 Рекомендации учителей, психолога
4.6 Я ещё не определился (лась) с будущей профессией
4.7 Другое 

45 
15 
73 
83 
—
20 
—

5. Посоветуешь ли ты друзьям, родственникам, знакомым обучение 
в данном профиле?
5.1 Да
5.2 Нет
5.3 Затрудняюсь ответить

73 
23 
4 

6. В какой мере родители поддерживают твои планы относительно вы-
бора профессии и учебного заведения?
6.1 Да, родители меня поддерживают, я прислушиваюсь к их советам
6.2 Нет, наши мнения не совпадают, мне не нравится то, что они со-
ветуют
6.3 Родители не принимают участия в обсуждении моего выбора про-
фессии, считают, что я должен сделать его сам 
6.4 Затрудняюсь ответить

61 

20 

15 
4 
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Приложение 2

Преемственность и системность профориентационной работы 

в МАОУ «Экспериментальный лицей имени М. М. Батербиева» 

в 2022/2023 учебном году ( %)

Доля обучающихся 11-х классов, поступивших в профессиональные образо-
вательные организации и образовательные организации высшего образова-
ния по профилю обучения

92 

Доля обучающихся 11-х классов, выбравших для сдачи государственной 
итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего обра-
зования учебные предметы, изучавшиеся на углублённом уровне

94

Доля обучающихся 11-х классов, зачисленных в вуз в соответствии с вы-
бранным профилем

98 
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The Role Of Specialized Training In Career Guidance
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Abstract. The article discusses the system of organizing career guidance work at the MAOU 
“Experimental Lyceum named after M. M. Baterbiev”, Ust-Ilimsk. The objectives, principles and 
methodological support of career guidance work are presented.
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В разделе публикуются методики и рекомендации, 
имеющие как общеметодологический, так и узкопредметный 
характер. Материалы этого раздела призваны помочь 
в практической организации учебного исследования самому 
широкому кругу воспитателей: профессиональным педагогам 
школ и учреждений дополнительного образования и родителям.
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Ì
 ЕТОДИЧЕСКИЕ 

РАЗРАБОТКИ 

И РЕКОМЕНДАЦИИ

«Переводчик»

Методическая разработка занятия 

для обучающихся 15–17 лет

Софья Сергеевна Вершняк, 
педагог дополнительного образования МБОУ ДО ЦДО «Аэрокосмическая школа 
имени Героя Социалистического Труда В. К. Гупалова», г. Красноярск

Ïереводчик должен не только уметь говорить на иностранном языке и по-
нимать чужую речь без проблем, но и быстро переводить её, учитывая все 
нюансы грамматики и стилистики, а также обладать обширными лингви-
стическими и энциклопедическими знаниями, огромным словарным за-
пасом и отличной памятью. 

Основные задачи:
познакомить обучающихся со спецификой профессии переводчика;• 
изучить нюансы профессии переводчика;• 
освоить устный и письменный переводы.• 

Занятие разделено на две части: теоретическую и практическую. В тео-
ретической части обучающиеся получают краткие общие сведения о про-
фессии переводчика, видах и жанрах перевода. В практической части 
организуются практические задания на освоение устной и письменной 
переводческой деятельности.

Ход занятия

1. Теоретическая часть

Обучающимся предлагается к просмотру презентация «Всё о пере-
воде».

Основные виды перевода
Существуют разные виды перевода, каждый из которых имеет свои 

особенности. Современная теория перевода выделяет две основные клас-
сификации видов переводческой деятельности: жанрово-стилистическая 
классификация и психолингвистическая классификация.

Методическая разработка 
занятия «Переводчик» 

ориентирована 
на обучающихся 15–17 лет 

и нацелена на формирование 
теоретических и практических 

представлений о профессии 
через возможность 

попробовать себя в разных 
видах перевода.

Ключевые слова:

подростки, учащиеся, 
методическая разработка, 

перевод текста
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Согласно жанрово-стилистической 
классификации, существует:

перевод художественный • (перевод 
произведений художественной литературы);

перевод информативный • (перевод 
текстов специализированной тематики).

Объектом художественного перевода 
является художественная литература. Сле-
довательно, при переводе художественного 
произведения в целях сохранения образно-
эмоционального воздействия оригинала 
на читателя переводчик будет стремить-
ся передать все нюансы формы произве-
дения.

Объектом специального перевода яв-
ляются материалы, относящиеся к разным 
областям человеческого знания и практи-
ки, науки и техники. Отличительной чер-
той этих материалов является предельно 
точное выражение мысли, что достигается 
широким использованием терминологии. 
К специальному переводу относятся: воен-
ный, юридический, технический, научный 
и т. д. Как правило, переводчику приходит-
ся специализироваться в какой-либо одной 
отрасли, систематически изучать специ-
альную литературу, следить за новинка-
ми в данной области, использовать опыт 
других специалистов.

Психолингвистическая классифика-
ция учитывает характер действия пере-
водчика и подразделяется на устный и 
письменный перевод. Принимая во вни-
мание критерий времени перевода, выде-
ляют последовательный и синхронный 
перевод.

Последовательный перевод — устный 
перевод, выполняемый либо после произ-
несения всего речевого произведения ора-
тором, либо в паузах речи оратора. Задача 
устного переводчика заключается в том, 
чтобы запомнить значительный фрагмент 
текста и затем воспроизвести его на дру-
гом языке, сохраняя, по возможности, 
стиль оратора, познавательную и эмоци-
ональную информацию. Следовательно, 
такому переводчику необходимо иметь 
хорошую память, умение на ходу ориен-
тироваться в стиле, обладать некоторы-
ми актёрскими данными. К обязательным 
требованиям в устном переводе относится 
его высокая скорость. В среднем эта ско-
рость должна находиться у верхнего пре-
дела скорости восприятия устной речи. 
Если оратор говорит быстро, она долж-
на быть равна речи оратора, если он го-
ворит медленно, переводчик обязан гово-
рить при переводе значительно быстрее, 

чем оратор. Паузы между речью оратора 
и речью переводчика должны быть сведе-
ны до минимума.

Устный последовательный перевод 
может быть односторонним и двусторон-
ним. Односторонний перевод предпола-
гает, что данный переводчик переводит 
только с иностранного языка на родной, 
а с родного языка на иностранный перево-
дит другой переводчик (как правило, но-
ситель языка перевода). Двусторонний пе-
ревод означает ситуацию, когда один и тот 
же переводчик переводит все выступле-
ния и с иностранного языка на родной, и 
с родного на иностранный. На российском 
рынке перевода преобладает спрос на дву-
сторонний перевод. Многие переводчики, 
и опытные, и начинающие, отмечают, что 
на иностранный язык им переводить лег-
че, чем на родной. Вспомогательным сред-
ством запоминания в устном последова-
тельном переводе могут служить записи 
в блокноте, которые делает переводчик. 
Наиболее продуктивна для записи пере-
водческая скоропись.

Синхронный перевод — устный пере-
вод, выполняемый переводчиком одно-
временно с произнесением произведения 
оратором, то есть при таком виде перевода 
происходит синхронное восприятие услы-
шанного и его перевода. Это самый слож-
ный вид перевода.

При синхронном переводе переводчик 
находится в изолированной кабине и ора-
тора видит либо издали через специальное 
окно, либо на экране монитора, а слышит 
его речь через наушники. Поскольку пе-
ревод транслируется в зал через наушни-
ки, которыми снабжено каждое кресло 
в конференц-зале, особенно важно сохра-
нять чистоту эфира, не допускать посто-
ронних шумов, разговоров, покашлива-
ний, так называемого эфирного сора. Ещё 
большее значение, чем при последователь-
ном переводе, приобретает чистота речи 
переводчика, его дикция, артикуляцион-
ная правильность устной речи, отсутствие 
сорных слов и звуков типа «м-м-м», «э-э», 
«значит», «как бы». Также чистым, «по-
ставленным», должен быть и тембр голо-
са. Неизбежная опасность при синхрон-
ном переводе — перенапряжение голоса, 
поскольку скорость речи, как правило, 
выше нормальной за счёт отсутствия пауз. 
У каждого синхронного переводчика свой 
способ поддержания голоса: стакан воды 
(без газа!), специальные таблетки от каш-
ля, кофе со сливками.
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Синхронные переводчики работают 
в парах, сменяясь каждые 10–20 мин. Пе-
реводчик, сменившись, продолжает сле-
дить за речью оратора и использует свобод-
ное время, наводя необходимые справки 
по словарям и материалам конференции, 
а если надо, то и помогает своему напар-
нику. Переводчику необходимо иметь ко-
лоссальный объём лексики в активном за-
пасе.

По степени участия человека в перевод-
ческом процессе перевод делится на тради-
ционный и машинный.

Машинный, а точнее, компьютерный 
перевод — это также письменный пере-
вод, поскольку в результате мы получаем 
письменный текст. Однако осуществляет 
его не переводчик, а особая компьютерная 
программа. Современные компьютерные 
программы перевода достаточно совершен-
ны, но они до сих пор не могут разрешить 
самую сложную задачу процесса перевода: 
выбор контекстуально необходимого ва-
рианта, который в каждом тексте обуслов-
лен многими причинами. В настоящее вре-
мя результат этого вида перевода может 
быть использован как черновой вариант 
будущего текста, который будет редакти-
ровать переводчик, а также как средство, 

чтобы и в крайней ситуации отсутствия 
переводчика получить общее представле-
ние о теме и содержании текста.

Беседа-диалог «Всё о профессии 

переводчика»

Вопросы для обучающихся:
В чём специфика профессии перевод-1. 
чика?
Какие жанры и разновидности перево-2. 
да вы знаете?
Как готовить себя к профессии?3. 

Практические задания
Обучающемся предлагается:

составить памятку о профессии пере-• 
водчика (приложение 1);

выполнить разные виды перевода • 
(приложение 2). 

Рефлексия 
Обучающимся предлагается запол-

нить анкету и определить, какой вид пере-
водческой деятельности наиболее привле-
кателен для них (приложение 3), ответить 
на вопросы теста, определив, насколько 
эффективен иностранный язык для из-
учения (приложение 4), и озвучить свои 
ответы.

Перевод художественный
Read and translate the passage from the 

book by M. Twain The Adventures of Tom 
Sawyer

Strong Desire — Wise Action

Saturday morning came. All the summer 
world was bright and fresh and full of life. Tom 
appeared in front of the house with paint and 
a big brush. He looked at the fence, and all 
joy left him. A deep sadness settled upon his 
heart. The fence was long and high. He wet the 
brush and moved it along the top board. He did 
it again, and did it again. He looked at what 

he had done. The painted part was very, very 
small. The whole fence was very large. He sat 
down. He felt that he could not continue. Jim, 
a boy who worked for the family, came through 
the gate. He was going to get water, and he was 
singing happily. Tom said, “Jim, I will get the 
water, if you will paint.” Jim said, “No. I must 
get the water.” “Are you afraid of Aunt Polly? 
She won’t hurt you. She talks about it, but 
talk never hurts. It never hurts except when 
she weeps, also. You should not be afraid of 
her. Jim, I will give you one of my playthings. 
And I will show you my foot. I will show you 
where I hurt it.”

Приложение 1 
Памятка «Профессия переводчик»

№ Вид перевода Основные особенности Требования к переводчику

1

2

3

4

5

Приложение 2
Упражнения на разные виды перевода



ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА ШКОЛЬНИКОВ / 2’2024

33

Jim was only human. He took the plaything 
and he put his head down to look at the foot. 
In another moment he was running down the 
street. Tom was painting as fast as possible. And 
Aunt Polly was returning to the house. But Tom 
began to think of the pleasure planned for this 
day. His hands moved more slowly. Soon the 
other boys would come and laugh at him for 
working. From his pocket he took everything 
that he owned. He looked at it. There was noth-
ing of real value. It was not enough to buy an-
other boy’s help. At this dark moment, a won-
derful idea came to him. It was like a great, 
bright light. He took his brush and went qui-
etly to work. Ben Rogers appeared soon. Tom 
had been especially afraid of Ben’s laugh. Ben 
was eating an apple. Also, as he walked, he was 
making noises like those of a big riverboat. He 
would shout loudly. Then he would say, “Ding-
dong-dong,” like a bell. Then he would shout 
again, and say, “Ding-dong-dong,” again, and 
make other strange noises. He was the boat, and 
he was the captain of the boat, and the boat bell. 
“Turn her!” he shouted. “Slow her! Stop!” He 
made a slow, careful turn, came close beside 
Tom, and stopped. Tom continued his paint-
ing. He did not look at the boat. Ben said, “Hel-
lo! You are in trouble.” No answer. Tom moved 
his brush gently, and looked at the result. Ben 
came nearer. Tom wished for the apple, but he 
did not turn from his work. Ben said: “Hello, 
you must work, must you?” Tom turned sud-
denly. “Oh, Ben, is it you? I did not see you.” 
“I am going swimming, I am. Do you wish you 
could go with me? Or would you rather work?” 
Tom said, “What do you mean? Work?” “That 
is work.” Tom returned to his painting. “It may 
be work and it may not be. But it is fine for Tom 
Sawyer.” “Do you mean that you enjoy it?” “En-
joy it? Does a boy have a chance to paint a fence 
every day?”

Here was a new idea. Ben stopped eating 
his apple…

Перевод информативный
Most people enjoy watching the night sky. 

And the brightest object in the sky is the Moon. 
Every night the Moon rises in the East and sets 
in the West. It takes about 27 days to go around 
the Earth, and it’s an interesting fact that we al-
ways see the same side of the Moon. The Moon 
is the closest object to the Earth. It would take 
us only 13 hours to get to the Moon by rocket. 
If we were able to travel at the speed of light, it 
would take a bit less than two seconds.

There is a very thin atmosphere on the 
Moon. Life is not possible there. In spite of this, 
the Moon can be used as a base for space explo-

ration and even for space tourism. Some space 
companies say that they will be able to take 
tourists to the Moon as soon as in 2020.

Venus is one of the hottest planets in the 
Solar system. The temperature on its surface is 
482 degrees. This unfriendly place looks much 
the same as the Earth 4 billion years ago. Both 
planets were formed from the same gas cloud, 
but Venus lost most of its water and atmosphere. 
This happened because the planet turns very 
slowly. As a result, now it has no magnetic field 
to protect it from the Sun’s winds. The plan-
et has turned into a lifeless desert. Most space 
modules that were sent to Venus, could not work 
on the planet more than two hours. The acidic 
clouds and high pressure quickly made them ab-
solutely useless.

The ninth planet of the solar system was 
discovered not long ago. It happened in 1930. 
Scientists had been hunting for the planet for 
a long time. They had calculated its probable 
position, but there was no proof that the planet 
really existed. It was too far away for the tel-
escopes of that time to find it. It’s worth men-
tioning that the first photos of the planet were 
taken by a very young researcher. He was only 
twenty-four and had no formal education in as-
tronomy. However he was deeply involved in the 
search for the ninth planet. The planet at the 
edge of the solar system was called Pluto, after 
the Roman god. The name for the planet was 
suggested by an 11-year-old British girl.

Последовательный перевод 
Translate into English
1. «Хелен, это мясо бесподобно. Как 

ты делаешь эту подливку?» — «Всё про-
сто, соки овощей и мяса и немного сливок. 
Главное, чтобы мясо не было сухим. Оно 
должно быть средней прожарки». — «По-
нятно. Могу я сесть кусочек яблочного 
пирога, только без орехов. К сожалению, 
у меня аллергия на орехи. Всё в порядке, я 
приготовила пирог без орехов, специально 
для тебя». — «Как мило, спасибо».

2. «Здравствуйте, доктор». — «Здрав-
ствуйте, присаживайтесь, пожалуйста. Что 
случилось?» — «Я чувствую себя не очень 
хорошо и плохо сплю». — «У вас болит голо-
ва?» — «Иногда, особенно утром». — «А как 
насчёт аппетита?» — «Не очень хорошо». — 
«Очевидно, вы очень много работаете, вам 
необходимо отдохнуть несколько дней. 
Возьмите эти лекарства и давайте сделаем 
анализ крови. Принимайте эту микстуру 
и таблетки в течение пяти дней. Я уверен, 
это поможет вам». — «Спасибо, доктор». — 
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«Вам следует больше гулять и есть много 
овощей и фруктов. Приходите ко мне через 
три дня, надеюсь, вы будите чувствовать 
себя лучше».

3. «Здравствуйте, чем я могу вам по-
мочь?» — «Здравствуйте, я думаю, что по-
терял свой дипломат в Bridge Hotel во время 
моего пребывания. Я был там с 6 по 9 апреля. 
Я жил в номере 207 и думаю, что оставил его 
там». — «Вы можете описать дипломат?» — 
«Конечно, это небольшой чёрный кожаный 
дипломат с позолоченным замком. На руч-
ке чемодана можно увидеть мои инициалы 
A. L.C.» — «Что было в чемодане?» — «Там 
были некоторые документы, часы и фотоап-
парат». — «Подождите несколько минут, я 
свяжусь с отелем. Может быть его персонал 
нашёл ваш дипломат и передал его в камеру 
хранения (lost property office)». — «Это было 
бы здорово!» — «Могу я взглянуть на ваш 
паспорт или удостоверение личности?» — 
«Без проблем, конечно».

Keys:
1. Helen, this meat is amazing! How do you 

cook this gravy? — Nothing special. Just meat 
juices, vegetable juices and some cream. — The 
meat shouldn’t be overcooked. That’s the main 
thing! It should be medium-rare. — I see. Can I 
have a piece of apple pie, please? But only with-

out nuts! Unfortunately, I’m allergic to nuts. — 
It’s OK. I’ve made the pie without nuts, special-
ly for you! — That’s so nice! Thank you.

2. Good morning, Doctor! — Good morn-
ing! Sit down, please. What’s the matter? — I 
don’t feel well and sleep badly. — Do you have 
headaches? — sometimes? Especially on the 
mornings. — How about your appetite? — Not 
very well either. — Obviously, you work too 
much, you should have a rest for some days! 
Take these medicines and let’s do a blood test. 
Take this mixture and pills for 5 days. I’m sure 
it will help you! — Thank you, doctor! — You 
should go for walks more and eat lots of vegeta-
bles and fruit! Come in three days. I hope, you 
will feel better!

3. Hello! Can I help you? — Hello! I thing 
I have lost my case in the Bridge Hotel during 
my staying there. I was there since 6.04 to 9.04. 
I lived in room 207 and I think I left my case 
there. — Can you describe it? — Yes, of course, 
it’s a small black leather case with a gilded lock. 
In its handle one can see my initials A. L.C. — 
Wan was there in the case? — Some documents, 
a watch and a camera. — wait a minute! I’ll get 
in touch with the hotel. Probably the hotel host-
ess has found your case and brought it to the 
lost property office. — That would be great! — 
Can I see your passport or ID card? — Sure, 
no problem!

Приложение 3
Анкета «Какой вид переводческой деятельности 

наиболее привлекателен для вас?»

Вид деятельности Да Нет Не уверен

Перевод устный    

Перевод письменный    

Исследовательская работа в области лингвистики    

Исследовательская работа в области зарубежной литературы    

Международная журналистика    

Туристический бизнес    

Дипломатическая деятельность    

Иностранный язык в деловой и межкультурной сфере общения    

Приложение 4
Тест

Согласитесь, или нет со следующими утверждениями
Умеете ли вы эффективно изучать иностранный язык? Какие учебные стратегии 

вы используете?
A. Умения организовать своё обучение.
1. Когда я читаю текст на иностранном языке, первый раз я читаю быстро, не задер-

живаясь на деталях; во второй раз я читаю внимательно.
2. Когда я читаю текст на иностранном языке, я стараюсь сначала понять главную 

мысль до того, как обращаюсь к словарю в поисках незнакомых слов.
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3. Я контролирую своё произношение, когда читаю вслух, и стараюсь его исправить 
по мере необходимости.

4. Я стараюсь избегать ошибок, когда говорю на иностранном языке.
5. Я стараюсь найти повод попрактиковаться в языке.
6. Я стараюсь найти повод как можно больше читать на иностранном языке.
7. Если это возможно, я стараюсь смотреть телевизионные передачи на иностранном 

языке.
8. Если я слышу речь на (английском, немецком, французском) языке, я прислуши-

ваюсь, для того чтобы понять, о чём идёт речь.
9. Я задумываюсь о том, как мне достичь успехов в иностранном языке.
10. Я планирую своё время так, чтобы каждый день иметь время заняться иностран-

ным языком.
11. Я чётко определяю цель, когда занимаюсь иностранным языком.
12. Я стараюсь фиксировать мои успехи в иностранном языке.
13. Когда мне приходиться общаться на иностранном языке, я заранее планирую то, 

что я скажу.
B. Умения использовать эффективные приёмы учения
14. Я мысленно отвечаю на вопросы учителя, даже тогда, когда он спрашивает 

не меня.
15. На каждом уроке я записываю новые слова и проверяю, как я их запомнил/а.
16. Я стараюсь найти ассоциации между новыми словами и тем, что я уже знаю.
17. Я стараюсь использовать новые слова, когда отвечаю на уроке.
18. Когда я ищу новое слово в словаре, я читаю все примеры, которые иллюстрируют 

использование слова.
19. Часто я догадываюсь о значении слова или выражения по контексту.
20. Когда я учу новые слова и выражения, я повторяю их вслух.
21. Я вспоминаю о значении нового слова или выражения, представляя, в какой си-

туации оно может быть использовано.
22. Я часто пересматриваю мои записи, сделанные на уроках иностранного языка.
23. Я ищу сходство или замечаю, когда слова известных мне языков похожи друг 

на друга.
24. Я стараюсь понять значение нового слова, деля его на части, значение которых 

мне известно.
25. Я стараюсь не переводить дословно.
26. Когда я не понимаю значение нового слова, я стараюсь его угадать.
27. Когда я не могу вспомнить слово, которое мне требуется, я употребляю слово, 

близкое по значению.
28. Мне удаётся понять, о чём мне говорят по мимике и жестам собеседника.
29. Когда я ищу слово в словаре, я стараюсь произнести его вслух.
За каждый ответ «Да» получаете 1 балл, за ответ «Нет» — 0 баллов.
Если вы набрали менее 25 баллов, значит, вам есть над чем работать.

Интернет-ресурсы:

1. https://www.homeenglish.ru Р. К. Миньяр-Белоручев «Как стать переводчиком?»
2. https://www.litmir.me/br/?b=267094&p=1 Г. Э. Мирам «Профессия: Переводчик».
3. https://linguistics.com/ru/translationtheory/openfolder/vidyperevoda Виды перевода.
4. https://wikienglish.ru/?p=113 Основные виды перевода.
5. https://standardebooks.org/ebooks/mark-twain/the-adventures-of-tom-sawyer/text/single-page

«Translator» Methodological Development Of Classes For Students Aged 15–17

Sofya S. Vershnyak, teacher of additional education MBOU DO CDO “Aerospace School 
named after Hero of Socialist Labor Gupalova V. K.”, Krasnoyarsk

Abstract. The methodological development of the lesson “Translator” is aimed at students aged 
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Методическая разработка 
«Эвристические задания при изучении 
истории России XVII века»

Ольга Ивановна Сенина, 
кандидат педагогических наук, учитель истории и обществознания 
МАОУ «Экспериментальный лицей имени М. М. Батербиева», 
г. Усть-Илимск

Ýвристическое обучение ставит целью конструирование учеником соб-
ственного смысла, целей и содержания образования, а также процесса его 
организации, диагностики и осознания [5, с. 358]. Эвристическое обуче-
ние для ученика — непрерывное открытие нового (эвристика — от греч. 
heurisko — отыскиваю, нахожу, открываю). Основной характеристикой эв-
ристического обучения является создание школьниками образователь-
ных продуктов в изучаемых предметах и выстраивание индивидуальных 
образовательных траекторий в каждой из образовательных областей. Под 
образовательной продукцией понимаются материализованные продукты 
учебной деятельности ученика в виде текстов, рисунков, поделок и т. п., 
и изменения личностных качеств ученика, развивающихся в учебном про-
цессе. Обе составляющие — материальная и личностная, создаются одно-
временно в ходе конструирования учеником индивидуального образова-
тельного процесса [6].

Для того чтобы изучение истории было личностно значимым для уча-
щегося, особое значение имеет целеполагание. Учитель может мотивиро-
вать учебную деятельность следующим введением.

«Интерес к историческому прошлому нашего государства как к осо-
знанному факту возник в первой четверти XII века. Тогда этот путь по-
знания проделал монах Киево-Печерской лавры Нестор. Именно он задал 
себе вопрос: “Откуда есть пошла русская земля?”. Цель поиска им была до-
стигнута и отражена в “Повести временных лет”. А какие цели именно вы 
можете поставить себе перед изучением истории России XVII века?. 

Например:
хочу узнать про всех правителей XVII века;• 
хочу научиться упорядочивать события века;• 
хочу выяснить международное положение России в данный период: • 

с кем воевали, а с кем были хорошие отношения;
хочу для себя определить: каково место истории России XVII века в об-• 

щей мировой истории;
хочу узнать, как жили люди того времени. Во что одевались, что чита-• 

ли? Как был устроен их быт и досуг?
Выберите из списка или поставьте свою цель изучения России данного 

периода и двигайтесь к ней, решая эвристические задания».
Но для того чтобы избежать модернизации или искажения истории, 

необходимо изучить основные события и исторические факты. Для этого 

В статье раскрыта 
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учащиеся знакомятся с содержанием мате-
риала учебника и обзором событий с ком-
ментариями учителя. 

Для выполнения эвристических зада-
ний учащиеся могут объединяться в груп-
пы или пары по интересам, или выполнять 
индивидуально. Задача учителя состоит 
в подготовке каталога заданий, предостав-
лении компьютера с выходом в Интернет, 
списка литературы и другого раздаточного 
материала. При нехватке времени на уроке 
работа может быть продолжена в качестве 
домашнего задания. 

Каталог эвристических 
заданий по истории России 
XVII века

Ниже представлены разработанные 
мною задания для изучения истории Рос-
сии XVII века.

Политическая сфера 

1. «Горячая десятка» знаменитых 
личностей XVII века. Представьте, что 
от вашего субъективного мнения зависит 
публикация списка на премию «Самый-
самый». Кого бы из знаменитых личностей 
XVII века вы бы внесли в этот список? Со-
гласны ли вы с утверждением, что историей 
движут только полководцы и политики?

2. «Осторожно, документ!» Любой 
законодательный акт или документ из-
даётся с главными целями: он отражает 
реальную практику для того, чтобы что-
то изменить в обществе. Ознакомьтесь 
с «Соборным Уложением» 1649 г. и задайте 
по нему 10 вопросов, начинающихся с во-
проса «Почему…?»

3. «Восстановленная переписка». 
Представьте себя в роли цензора и озна-
комьтесь с правилами переписки по эти-
кету XVII века. Попробуйте восстановить 
переписку между деятелями эпохи, отраз-
ив известные события в России и Европе.

4. «День, который решил судьбу Рос-
сии». Время — категория относительная. 
Но когда что-то происходит, то оно стано-
вится фактом. Перебери в памяти собы-
тия русской истории XVII века и выбери 
тот день, который решил судьбу Отечества. 
Опиши его.

5. «Никнеймы правителей». Если бы 
у правителей XVII века были никнеймы, 
то как бы выглядел этот список? Обоснуй-
те их ники с точки зрения современного че-
ловека.

Социально-экономическая сфера 

1. «Мой дом вверх дном». Что нахо-
дится в вашей горнице или светёлке? Куда 
девались вещи? Опишите своё современ-
ное жилище, заменив названия привыч-
ных предметов мебели и утвари на слова 
из обихода XVII века. 

2. «Осторожно, документ!» Любой за-
конодательный акт или документ издаёт-
ся с двумя главными целями: он отражает 
реальную практику для того, чтобы что-то 
изменить в обществе. Ознакомьтесь с Но-
воторговым Уставом 1667 года и сформули-
руйте по нему 10 вопросов, начинающихся 
с вопроса «Почему…?»

3. «Семейная история». Зная свои кор-
ни, сделайте предположение о жизни своих 
родственников, живших в XVII веке. В рас-
сказе используйте 10–15 понятий того вре-
мени и места.

4. «Бюджет царского застолья». «Во 
времена Алексея Михайловича хайриуз 
с Байкала доставляли», — читаем в одной 
из записок того времени. Попробуйте по-
считать финансовые затраты на проведение 
царского застолья и описать его.

5. «Карьерная лестница». «Карьера 
(слово французского происхождения) — 
быстрый успех на службе и другом попри-
ще», — гласит Википедия. Опишите карьер-
ную лестницу на примере любого человека 
из царского окружения XVII века.

Духовная сфера. Культура России 

в XVII веке

1. «Кружок ревнителей древнего бла-
гочестия» — был такой в Москве XVII века. 
Что тогда понимали под благочестием? Кто 
и как его ревностно охранял? Запишите 
протокол заседания членов кружка.

2. «Ярмарочные забавы». Ознакомь-
тесь с играми и забавами на русской ярмар-
ке. Какую из них можно провести сейчас 
со своими сверстниками? 
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3. «Селфи на фоне XVII столетия». 
Придумайте и опишите реальное место, 
одежду, предметы для фотосъёмки.

4. «“Орёл и Решка”: прогулки по Мо-
скве XVII века». Выберите 3–4 места для 
посещения людьми с разными дохода-
ми и опишите маршрут путешествий для 
них.

5. «Экспертиза». Составьте заключе-
ние к картине В. И. Сурикова «Боярыня 
Морозова».

Задания обобщающего типа (для 

уроков систематизации знаний)

«Век за веком». XVII век историки на-
зывают «бунташным веком». Придумайте 
ему своё название и обоснуйте по несколь-
ким позициям.

«Серый кардинал». При каждом пра-
вителе есть свой незаметный человек, ко-
торый оказывает влияние на принятие ре-
шения или даже является «режиссёром» 
событий. Попробуйте вычислить «серых 
кардиналов» при царях XVII в. и приведи-
те доказательства, подтверждающие ваши 
выводы.

«Мир без Романовых». Представьте, 
что события на Земском соборе 1613 года 
могли пойти по другому сценарию. Како-
вы ваши версии?

«Ретро-газета». При Алексее Михай-
ловиче впервые при дворе появилась руко-
писная газета «Куранты». Если бы вы были 
её главным редактором, какие бы рубри-
ки вы предложили? Создайте свою газету, 
определив приблизительные даты выпуска 
во второй половине XVII века.

«Эй, вы там, подвиньтесь на памятни-
ке!». В Новгороде находится памятник, 
посвящённый 1000-летию России (автор 
Михаил Микешин). Рассмотрите его вни-
мательно и узнайте, кто из персоналий 

XVII века здесь уже занял своё достойное 
место. Представьте, что на постаменте, как 
в автобусе, можно потесниться и предоста-
вить место ещё для кого-нибудь. Для кого 
бы вы предложили подвинуться осталь-
ным? Обоснуйте свой выбор.

Критерии выполнения 
эвристических заданий 

А. В. Хуторской выделяет универсаль-
ные критерии оценки эвристических за-
даний: степень новизны, предложенной 
учеником, оригинальность, культурно-
значимое отклонение от шаблонов и стере-
отипов, логичность и аргументированность 
предложенных решений, содержательность 
и объём выполненного задания, наличие 
метапредметных оснований. Кроме этого, 
необходимо добавлять предметные крите-
рии, пишет автор [1, с.5].

Мною введены предметные критерии:
знание исторических фактов; • 
отсутствие исторических ошибок;• 
полнота ответа и его объём;• 
наличие собственных выводов;• 
неординарность и творчество в рамках • 

исторических реалий.
Обучающиеся должны не допускать мо-

дернизации при освещении исторических 
событий и, несмотря на дивергентность 
задания, придерживаться исторической 
правды. Девизом эвристического задания 
является фраза, которую я произношу де-
тям: «Изучая историю, наша задача нау-
читься творить, а не вытворять!».

Выполнение заданий завершается реф-
лексий.

Рефлексия — это отражение учащими-
ся учебной деятельности, описание хода 
выполнения задания, своего участия в этой 
работе и оценка полученных новых знаний. 
Внедряя творческие задания в учебный 
процесс, учителя сетуют на то, что за их вы-
полнение берётся 10–15 % от всего класса. 
На низкий результат влияет непонимание 
особенностей творческой деятельности, по-
этому важно чётко поставить учебную за-
дачу, пояснить, с какой целью она выпол-
няется и проговаривать, что происходит 
во время работы. Рефлексия на уроке — это 
совместная деятельность учащихся и учи-
теля, позволяющая совершенствовать учеб-
ный процесс. 

Ниже представлены примеры рефлек-
сий, которые удачно отражают опыт уча-
щихся во время творческой деятельности.
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• «Летопись моих открытий». Перед 
изучением данного исторического перио-
да, вы ставили себе цель. Попробуйте из-
ложить осознание изученного материала 
в виде летописи, порадуйтесь своим соб-
ственным открытиям, обозначьте зону воз-
никших сложностей.

• «Попутные ветры и подводные 
рифы в моей работе». Какие этапы рабо-
ты были лёгкими, а какие вызывали затруд-
нение и почему?

• «Эврика, или Мой мастер-класс 
по истории». Чему вы можете научить 
своих одногруппников после выполнения 
эвристического задания?

• «Троянский конь, или Вирус в моём 
задании». Как вы справились, когда поня-
ли, что что-то пошло не так?

Материалы рефлексий помогут уча-
щемуся осознать собственные ресурс-
ные возможности, обменяться мнениями 
и услышать друг друга. Учитель может ис-
пользовать материалы рефлексий для кор-
ректирования заданий и конструирования 
новых. 
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Abstract. The article reveals the essence of the 
concept of “Heuristic learning”, offers a catalog 
of heuristic tasks on the history of Russia in the 
17th century, taking into account various areas 
of culture. The author also presents tasks of a 
generalizing type (for lessons on systematizing 
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Основы и правила шахматной игры 
Методическая разработка занятия для обучающихся 7–10 лет

Дмитрий Дмитриевич Ключевский, 
педагог дополнительного образования МБОУ ДО ЦДО 
«Аэрокосмическая школа имени Героя Социалистического Труда 
В. К. Гупалова», г. Красноярск

Øахматная игра развивает у обучающихся начальных классов самостоя-
тельность, изобретательность, гибкость, усидчивость, способность «дей-
ствовать в уме», а также умения по ориентировке на плоскости, обобщению 
и проектированию результатов своей деятельности.

Методическая разработка занятия «Основы и правила шахматной 
игры» нацелена на изучение обучающимися 7–10 лет основ и правил шах-
матной игры через разные виды познавательно-игровой активности.

Задачи:
изучить историческую составляющую развития шахматной игры, на-• 

звания и ходы шахматных фигур;
развивать мышление, память, внимание, зоркость;• 
воспитывать интерес к шахматной игре, эмоционально-положительную • 

направленность на игру, чувства сотрудничества и соперничества.
Материалы и оборудование, используемые на занятии: шахматные 

доски и фигуры, ноутбук, проектор, экран, презентация, карточки с зада-
ниями.

План занятия
1. Презентация «История развития шахмат». 
2. Беседа-диалог «Основы шахматной игры».
3. Игра-рассуждение «Режим дня юного шахматиста».
4. Игра «Правила поведения во время шахматной партии».
5. Подвижная игра «Шахматная зарядка».
6. Игра-задание «Расставь позицию, назови фигуры и выполни основ-

ные ходы».
7. Рефлексия.
8. Ход занятия.
9. Презентация «История 

развития шахмат».

История шахмат насчи-
тывает около полутора тысяч 
лет. 

Родиной шахмат считает-
ся Индия, в которой не позд-
нее конца VI в. н.э. была из-
вестна игра чатуранга, далее 
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заимствованная персами, которые видоиз-
менили её и назвали шатрандж.

Близкий к современному облик шахма-
ты приобрели в конце XV в., когда ныне су-
ществующие ходы получили ферзь и слон, 
до того — фигуры с ограниченной подвиж-
ностью.

В начале XVIII в. в Париже и Лондо-
не приобрела популярность игра в шахма-
ты в кафе. В Лондоне таким местом было 
основанное в 1692 г. кафе «Олд Слотерс», 
в Париже долгое время не существовало 
какого-то одного центра, но во второй по-
ловине века всеевропейскую известность 
получило «Кафе де ля Режанс», которое по-
сещали как сильнейшие шахматисты, так 
и ведущие интеллектуалы своего времени, 
такие как Вольтер и Дидро.

В XIX веке возникает система между-
народных соревнований, сначала — в виде 
матчей между сильнейшими шахматиста-
ми разных городов и стран, со второй поло-
вины столетия — также и в виде междуна-
родных турниров (конгрессов).

К концу XIX в. турниры стали доста-
точно регулярным явлением. Германский 
шахматный союз проводил турниры (кон-
грессы) приблизительно раз в два года. 
Сильнейшими по составу соревновани-
ями конца века считаются гастингский 
турнир 1895 г., в котором всю шахматную 
элиту того времени неожиданно опередил 
американец Гарри Пильсбери, петербург-

ский матч-турнир 1895–1896 гг. (Ласкер, 
Стейниц, Чигорин и Пильсбери играли 
друг с другом по шесть партий), нюрнберг-
ский турнир 1896 г. и лондонский турнир 
1899 г.

До 1948 года сохранялась сложившаяся 
в XIX в. система преемственности звания 
чемпиона мира: претендент вызывал чем-
пиона на матч, победитель которого стано-
вился новым чемпионом. В 1909 г. на арену 
вышел двадцатилетний кубинский шах-
матист Хосе Рауль Капабланка, выиграв-
ший у Маршалла матч с впечатляющим 
счётом: + 8 − 1 = 14. Через два года он пер-
венствовал на представительном турнире 
в Сан-Себастьяне, где был единственным 
участником, ещё не имевшим крупных тур-
нирных побед

В Советском Союзе в 1920-х годах 
была выстроена вертикальная организа-
ция шахматных кружков, клубов и сорев-
нований. В 1924 г. на III Всесоюзном шах-
матном съезде была создана Всесоюзная 
шахматно-шашечная секция при Высшем 
совете физической культуры при ВЦИК. 
С конца 1920-х годов была введена единая 
квалификационная система — от разрядов, 
присваивавшихся любителям в спортивных 
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секциях, до звания гроссмейстера СССР, 
это звание первым получил Борис Верлин-
ский в 1929 г.

Послевоенные десятилетия прошли под 
знаком советской гегемонии. Она стала ре-
зультатом одновременно массовой полити-
ки, проводившейся через сеть государствен-
ных организаций, таких как добровольные 
спортивные общества и дворцы пионеров, 
и де-факто профессионального статуса ве-
дущих шахматистов страны, которые полу-
чали государственную стипендию и могли 
сделать шахматы своим основным заняти-
ем. Наступление новой эпохи ознаменова-
ли победы команды СССР в радиоматче 
СССР — США (1945, 15½:4½) и радиомат-
че СССР — Великобритания (1946, 18:6) 
Советские шахматисты удерживали ти-
тул чемпиона мира в 1948–1972 гг., в 1951–
1969 гг. матчи проходили только в Москве 
между советскими гроссмейстерами.

Во второй половине XX в. были за-
ложены основы компьютерных шахмат. 
Шахматы интересовали многих пионеров 
информатики, поскольку в них решались 
сходные задачи расчёта, анализа, выбора 
лучшего продолжения. Последнее деся-
тилетие XX в. в шахматах ознаменовалось 

ещё одним важным событием — компью-
терные шахматы достигли достаточно вы-
сокого уровня, чтобы превзойти человека. 
По подсчётам специалиста по компьютер-
ным шахматам профессора Университета 
Макгилла М. Ньюборна, в период с 1986 
по 2000 г. рейтинг лучшей шахматной 
программы рос в среднем на 50 пунктов 
в год.

Однако шахматы мало приблизили лю-
дей к созданию машин с человекоподобным 
интеллектом. Современные шахматные 
программы, по сути, остановились на наи-
более примитивном этапе интеллектуаль-
ной деятельности: они исследуют огром-
ное число возможных ходов обоих игроков, 
применяя различные методы усечения де-
рева перебора, в том числе относитель-
но простую функцию оценки. В сочета-
нии с базами данных, хранящими заранее 
рассчитанные готовые варианты дебютов 
и эндшпилей, благодаря быстродействию 
и объёмам памяти современных компью-
теров, эти методы уже обеспечивают игру 
компьютера в шахматы на гроссмейстер-
ском уровне. По этим причинам компью-
терные шахматы больше не имеют такого 
большого академического интереса.

Беседа-диалог «Основы шахматной игры»

Обучающимся предлагается ответить на вопросы:
между кем и как может проводиться шахматная партия? • (между двумя соперниками 

на шахматной доске путём передвижения шахматных фигур);
как проводится шахматная партия? • (оба партнёра играют по очереди, делая каждый 

раз один ход);
кто начинает партию? • (игрок, который имеет белые фигуры); 
что считается одним ходом? • (ход белых вместе с последующим ходом чёрных);
как решается кому из партнёров играть белыми? • (жребием или договорённостью игро-

ков, а в соревнованиях — регламентом их проведения);
что из себя представляют шахматы Фишера? • (в них начальная расстановка фигур 

случайна и обычно сильно отличается от классических шахмат, хотя может оказаться 
и идентичной);

как располагаются фигуры в начале шахматной игры?•  (перед началом игры каждый 
игрок имеет в распоряжении 16 фигур, которые располагаются: белые фигуры располагают-
ся на 1 и 2 горизонталях, а чёрные на 7 и 8);

как фигуры передвигаются по полю?•  (ни одна из фигур, за исключением ладьи во вре-
мя рокировки и коня, не может пересекать поле, занятое другой фигурой (перепрыгивать 
другие фигуры).

Игра-рассуждение «Режим дня юного шахматиста» 

Обучающимся предлагается заполнить табличку с режимом дня юного шахматиста 
и обосновать свои рассуждения.
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Время суток Вид деятельности Время 

Утро

День

Вечер

Игра «Правила поведения во время шахматной партии»

Педагог предлагает обучающимся изучить свод правил поведения во время шахмат-
ной партии:

играть нужно молча, не спеша;• 
если дотронешься до фигуры противника, её придётся побить (если это возможно);• 
если тронешь свою фигуру, ею нужно обязательно сделать какой-нибудь ход;• 
если сделал ход и отпустил руку от своей фигуры, перехаживать нельзя;• 
нельзя мешать партнёру думать;• 
нельзя подсказывать игрокам;• 
не следует вслух произносить «шах» и «мат»;• 
если какая-нибудь своя фигура или фигура противника расположена не в середине • 

клетки, то при своём ходе можно сказать «поправляю» и поставить её;
если выиграешь, нельзя насмехаться над партнёром и зазнаваться;• 
если проиграешь, не стоит расстраиваться;• 
перед партией и после её окончания принято рукопожатие — это дань уважения парт-• 

нёру.
Далее обучающимся предлагается составить на основе изученных правил табличку 

«можно — нельзя».

Во время шахматной игры можно… Во время шахматной игры нельзя….

Подвижная игра «Шахматная зарядка»

Обучающимся предлагается выполнить упражнения в соответствии с текстом сти-
хотворения.

Мы на шахматной зарядке!
Все движенья — по порядку.
За фигурами следим,
Быть здоровыми хотим! (приседания)
Вышли пешки, ты не стой! (наклоны головы вправо-влево)
Покивай им головой. 
Пешка ходит лишь вперёд? (наклоны головы вперёд)
А назад возможен ход? (повороты головы)
Раз, два, раз, два 
Сколько пешек! Вот так да!
Закружилась голова. (круговые движения головой)

МЕТОДИЧЕСКИЕ 
РАЗРАБОТКИ

И РЕКОМЕНДАЦИИ
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Повороты делай смело (руки на поясе, повороты туловища)
Вправо можно (поворот вправо, потянуться за рукой)
И налево (поворот влево, потянуться за рукой)
«Делайте ходы, как я!», (наклоны туловища вправо-влево)
Говорит вам всем ладья. (наклоны туловища вправо-влево)
Вертикаль, горизонталь. (руки вверх, в стороны)
Повторяй и не зевай! (руки вперёд, вниз)
Если на зарядке кони,
Начинай прыжки на поле. (прыжки на месте)
А потом, как конь, дружок:
Прямо, прямо, ещё в бок! (2 прыжка вперёд, один боком вправо)
А теперь ещё разок:
Прямо, прямо, в другой бок. (2 прыжка вперёд, один боком влево)

Игра-задание «Расставь позицию, назови фигуры и выполни 
основные ходы»

Обучающимся 
предлагается раз-
делиться на пары, 
расставить началь-
ную позицию, на-
звать фигуры и вы-
полнить основные 
ход ы, испол ь зуя 
предложенную та-
бличку.

Рефлексия

Педагог предла-
гает обучающимся 
по очереди выска-
зать своё отноше-
ние к занятию про-
должив фразы:

было интересно…;• 
было сложно…;• 
использую в своём режиме дня…• 

Интернет-ресурсы

1. https://ru.wikipedia.org/wiki
2. https://chessmatenok.ru/shahmatnaya-notatsiya-ili-sistema-znakov/?ysclid=lvxccs018u91413726
3. https://mdou212.edu.yar.ru/docs/pamyatka_shahmatistu.pdf

The Basics And Rules Of The Chess Game, (Methodological Development Of 
Classes For Students Aged 7–10 years)

Dmitriy D. Klyuchevskiy, pedagog dopolnitel’nogo obrazovaniya MBOU DO TSDO 
“Aerokosmicheskaya shkola imeni Geroya sotsialisticheskogo truda Gupalova V. K.” goroda 
Krasnoyarska Osnovy i pravila shakhmatnoy igry, metodicheskaya razrabotka zanyatiya dlya 
obuchayushchikhsya 7–10 let.

Abstract. V stat’ye predstavlena metodicheskaya razrabotka zanyatiya “Osnovy i pravila shakhmat-
noy igry”, napravlennaya na izucheniye obuchayushchimisya 7–10 let osnov i pravil shakhmatnoy 
igry cherez raznyye vidy poznavatel’no-igrovoy aktivnosti.

Keywords: shakhmaty, igra, pravila, poznavatel’no-igrovaya aktivnost’ uchashchiyesya mladshego 
shkol’nogo vozrasta



Развитие творческих способностей 
младших школьников во внеурочной 
деятельности с помощью квиллинга

Ольга Владимировна Барнацкая, 
студентка ФГБОУ ВО «Московский педагогический 
государственный университет», институт детства, 
факультет начального образования

Ôедеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования утверждает, что Основная образовательная програм-
ма (ООП) начального общего образования должна быть реализована об-
разовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятель-
ность. «Внеурочная деятельность — это образовательная деятельность, 
осуществляемая в формах, отличных от классно-урочных, и направленная 
на достижение планируемых результатов основной образовательной про-
граммы общего образования» [3]. В современной начальной школе роль 
внеурочной деятельности значительно возрастает: является частью ООП 
начальной школы и позволяет реализовывать требования ФГОС. 

Художественное развитие младших школьников является одним из тре-
бований ФГОС. Для реализации данного требования в современной на-
чальной школе во внеурочной деятельности можно использовать занятия 
по технике квиллинг.

«Квиллинг, или бумагокручение, — искусство изготовления компози-
ций (плоских и объёмных) из скрученных в спирали узких длинных по-
лосок бумаги» [6]. Квиллинг называют также бумажной мозаикой или бу-
мажной филигранью. Эта техника возникла в Европе в конце ХIV — начале 
XV в. В Средние века квиллинг был доступен не всем слоям населения, так 
как бумага стоила дорого. В основном с помощью бумажной филиграни ма-
стера изготавливали шкатулки, медальоны, рамы для икон и картин и ис-
пользовали для этого позолоченную особым способом бумагу. До ХVI века 
квиллинг считался настоящим искусством. Но с распространением и уде-
шевлением бумаги статус техники бумагокручения менялся. В настоящее 
время квиллинг распространён во многих странах. 

Цель занятий в технике квиллинг заключается не в том, чтобы из по-
лосок бумаги создать как можно больше элементов, а в том, чтобы развить 
пространственное мышление, творческое воображение, концентрацию 
внимания, самостоятельность и аккуратность в работе. 

Создание работ в технике квиллинг заключается в комбинировании 
различных элементов, которые впоследствии будут образовывать более 
сложные композиции. В квиллинге базовыми элементами, с которыми 
младшие школьники знакомятся на первых занятиях, являются Ролл, Спи-
раль и Замкнутая спираль. Практически все остальные элементы квиллин-
га можно создать, выполняя следующие операции: скручивание (элемент 
Ролл), создание необходимого размера (для этого чаще всего используют 

В статье рассматриваются 
возможности использования 

техники квиллинг 
во внеурочной деятельности 

для развития творческих 
способностей младших 

школьников. Раскрываются 
возможности квиллинга 

при создании композиций 
и объёмных изделий. 

Особое внимание уделяется 
описанию характеристики 

занятий на начальном 
этапе овладения техникой 

квиллинг. 
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элемент Замкнутая спираль), защипыва-
ние и придание формы. 

На начальном этапе работы с квиллин-
гом рекомендуют использовать изготов-
ление цветов. «Одним из самых простых 
и распространённых цветов являются тип 
Ромашка и его вариации» [1]. Для созда-
ния таких цветов изготавливают несколько 
одинаковых элементов квиллинга (не ме-
нее шести, стандартно восемь), например 
Каплю, Стрелку или Лапку, выкладывают 
их по кругу и создают центр цветка. По-
сле того как дети познакомятся с принци-
пом создания таких цветов, целесообразно 
предоставить им возможность сделать соб-
ственные цветы, изменяя размеры элемен-
тов, их форму и цвет. Например, возможно 
различное расположение лепестков: вну-
тренние лепестки опираются на внешние, 
то есть образуют два круга, или полностью 
лежат на них. Стоит обратить внимание де-
тей, что для одного элемента можно исполь-
зовать несколько цветов (склеив полоску 
из полосок разных оттенков, можно полу-
чить необычное цветовое сочетание).

Перед тем как приступить к созданию 
композиций из цветов, стоит познакомить 
детей с вариантами создания листьев и их 
возможным расположением в композиции. 
В основном листья собирают из элементов 
Капля, Глаз, Лист, Изогнутый лист. Они 
могут быть как самостоятельными элемен-
тами, так и образовывать сложные листья, 
состоящие из нескольких элементов раз-
ной формы. 

Учителю важно показать детям, что пе-
ред тем, как собрать композицию, удобнее 
сначала вырезать из бумаги круги, размер 
которых будет совпадать с размером цве-
тов, и, передвигая их по фону композиции, 
выбрать наиболее удачное расположение. 
Найти подходящее расположение на ком-
позиции одного элемента (круга, обозна-
чающего цветок) легче и быстрее, чем для 
нескольких деталей одного цветка. 

Таким образом, опираясь на получен-
ные знания, дети смогут приступить к соз-
данию композиций из цветов. Начальный 
этап работы в технике квиллинг предостав-
ляет детям широкие творческие возмож-
ности. Владея небольшим количеством 
элементов квиллинга, комбинируя их, из-
меняя форму, цвет и расположение, можно 
создавать разнообразные творческие ра-
боты. 

После изготовления композиций из цве-
тов С. Букина рекомендует перейти к раз-
делу «Насекомые, птицы и звери». Переход 

от изготовления цветов к созданию насеко-
мых в технике квиллинг обоснован не толь-
ко постепенным усложнением исполь-
зуемых элементов, но и наличием общей 
тематики: яркие и красивые цветы, рядом 
с которыми часто летают красивые бабочки, 
ассоциируются с летом. Бабочки, стрекозы, 
шмели и многие другие насекомые помогут 
дополнить композицию из цветов и предо-
ставят широкие возможности для создания 
разнообразных творческих композиций. 

Важно помочь детям создать гармонич-
ную и красивую композицию. Перед изго-
товлением фигур детям необходимо опре-
делить, какой объект будет главным, где 
будет находиться каждый элемент, како-
го он будет размера и цвета. Если в компо-
зиции главными будут цветы, то дополни-
тельный элемент (например, бабочка или 
стрекоза) не должен быть больше и техни-
чески сложнее, чем центральный объект. 
Например, создав большой букет с множе-
ством интересных элементов, лучше доба-
вить небольшой акцент в виде маленько-
го шмеля или стрекозы, который дополнит 
композицию, но при этом не заберёт всё 
внимание на себя. Выбор цвета, формы, 
узора изделия будет зависеть от фантазии 
ребёнка, от желаемого конечного резуль-
тата. Экспериментируя, дети могут созда-
вать самые разнообразные формы и ком-
бинации.

Таким образом, постепенное расши-
рение знаний в технике квиллинг будет 
способствовать развитию у детей умения 
не только создавать из полосок бумаги 
разнообразные предметы, но и гармонич-
но объединять их в композиции.

С. Букина считает, что заинтересовать 
детей в квиллинге можно с помощью соз-
дания героев мультфильмов и персонажей 
сказок. В пособии «Квиллинг: мастерство 
бумажных завитков» С. Букина подробно 
описывает создание нескольких героев. Ав-
тор отмечает, что если будет освоено умение 
читать схемы готовых работ и будет приоб-
ретён опыт проектирования собственных 
схем, то получится создать других героев 
в технике квиллинг. Создание персонажей 
в этой технике сложнее, чем изготовление, 
например, насекомых, цветов, листьев. Поэ-
тому сначала рекомендуют более подробно 
рассмотреть изделия с готовыми схемами, 
а потом перейти к созданию собственных 
персонажей. Сложность выполнения изде-
лия будет заключаться в том, что, в отличие 
от предыдущих изделий, у которых были 
указаны размеры, в данном случае будут 
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отсутствовать размеры элементов и дли-
на используемых полосок. Таким образом, 
у детей появится возможность почувство-
вать пропорции, привыкнуть к материалу 
и создать героев различных размеров. Если 
дети будут испытывать затруднения в изго-
товлении элементов конкретной величины, 
можно предложить им нарисовать изделие 
на листе бумаги, а затем, скручивая детали, 
прикладывать их к изображению и сравни-
вать, подходят ли они. В дальнейшем, при 
создании собственных персонажей, мож-
но также сначала изобразить героя на бу-
маге, обозначить все необходимые элемен-
ты и после приступить к заготовке полосок 
из бумаги и их скручиванию.

Е. А. Ступак отмечает возможности гоф-
рированного картона для занятий в технике 
квиллинг с младшими школьниками. Гоф-
рированный картон — удобный мате риал: 
«легко гнётся и хорошо держит форму за 
счёт своей жёсткости» [4]. Технология ра-
боты с этим материалом аналогична работе 
с обычной бумагой. С помощью гофрирован-
ного картона в основном создают объёмные 
изделия, например животных, коробочки 
и подставки, новогодние украшения. 

Объёмный квиллинг — техника бумаго-
кручения, при которой получаются объём-
ные изделия. Особенность данной техники 
заключается в том, что изделие не накле-
ивается на какую-либо поверхность (на-
пример, на бумагу, картон). Допустимо из-
менение ширины полосок в зависимости 
от размера готового изделия. При создании 
работ в технике объёмный квиллинг можно 
использовать как элементы квиллинга, так 
и хастинга. Хастинг — это разновидность 
квиллинга, отличающаяся способом соз-
дания элементов и их внешним видом. Из-
делия получаются более «воздушными», 
но требуют опыта работы с бумагой, боль-
ших временных затрат и терпения. 

Выполнение объёмного изделия явля-
ется более сложным для младших школь-
ников, так как требует большей внима-
тельности: необходимо следить, чтобы 
при скручивании ролла во время добавле-
ния полосок бумаги все части были хорошо 
зафиксированы. Если спешить, то можно 
не заметить, что детали не до конца соеди-
нились с роллом. Тогда работа может лег-
ко раскрутиться и нужно будет начинать 
сначала. Поэтому рекомендуют приступать 
к данной технике бумагокручения после 
того, как будет получен опыт выполнения 
изделий в обычном квиллинге. 

Таким образом, занятия в технике 
квиллинг предоставляют много возмож-
ностей для развития творческих способно-
стей младших школьников во внеурочной 
деятельности. Создание композиций и объ-
ёмных изделий создаёт условия для раз-
вития творческого воображения, художе-
ственного вкуса и фантазии, способствует 
формированию пространственного мыш-
ления, совершенствует мелкую моторику 
рук, внимательность и аккуратность. Поэ-
тому занятия в технике квиллинг рекомен-
дуют использовать как одно из направле-
ний внеурочной деятельности. 
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Developing The Creative Abilities 
Of Primary School Students In 
Extracurricular Activities With 
The Help Of Quilling

Olga V. Barnatskaya, student of 
the Moscow Pedagogical State University, 
Institute of Childhood, Faculty of Primary 
Education

Abstract. The article discusses the possibili-
ties of using the quilling technique in extracur-
ricular activities to develop the creative abilities 
of younger schoolchildren. The possibilities of 
quilling when creating compositions and volu-
metric products are revealed. Special attention 
is paid to the description of the characteristics 
of classes at the initial stage of mastering the 
quilling technique.
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Ñовременный мир невозможно представить без электричества, которое 
используется людьми каждый день.

Впервые термин «электричество» был введён Гилбертом в 1600 г. Но пер-
вый источник постоянного тока был изобретён только в 1800 г. Вольтом. 
В 1802 г. Василий Петров обнаружил вольтову дугу. Именно с этого момен-
та началась эра электричества.

Электрические явления — это явления (электрический ток, молния), 
которые возникают при появлении, существовании, движении и взаимо-
действии электрических зарядов.

Методическая разработка занятия нацелена на обобщение и система-
тизацию знаний, умений, навыков по теме «Электрические явления».

Задачи:
обобщить знания по теме через прохождение тематического тестиро-• 

вания;
развивать умение объяснять окружающие электрические явления, • 

навыки коллективной творческой работы в сочетании с самостоятельной 
деятельностью;

повышать интерес к физике, воспитывать умение эффективно работать • 
в группах, ответственно выполнять задания.

Материалы и оборудование: учебники по физике Г. Я. Мякишева, кар-
точки с заданиями.

План занятия
Тестирование.1. 
Беседа-диалог «Интересные факты об электрических явлениях».2. 
Работа в парах.3. 
Упражнение «Допиши формулу, реши задачу».4. 
Игра «Кроссворды».5. 
Рефлексия.6. 

Ход занятия

Тестирование
Обучающимся предлагается ответить на вопросы тестов.

Вариант 1
Вопрос 1. Полное напряжение в цепи при последовательном соеди-

нении равно:
а) сумме напряжений на отдельных участках цепи

«Электрические явления»
Методическая разработка занятия для обучающихся 

10–11-х классов

Владимир Владимирович Величко, 
педагог дополнительного образования МБОУ ДО ЦДО 
«Аэрокосмическая школа имени Героя Социалистического 
Труда В. К. Гупалова», г. Красноярск

В статье представлена 
методическая разработка 

занятия «Электрические 
явления», целью которой 

является формирование 
у обучающихся 10–11-х 

классов физической 
картины мира 

в процессе различных 
видов поисковой, 

исследовательской 
и практической 

деятельности.

Ключевые слова: 

физика, занимательность, 
методическая разработка, 

учащиеся, поисковая 
деятельность, учебное 

исследование, развитие 
личности
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б) произведению напряжений на от-
дельных участках цепи

в) величине, обратно пропорциональ-
ной сумме величин, обратно пропорцио-
нальных напряжений на отдельных участ-
ках цепи

г) разности напряжений на отдельных 
участках цепи

Вопрос 2. Как изменится сила тока 
в проводнике при увеличении напряжения 
на концах этого проводника в 2 раза?

а) увеличится в 2 раза
б) уменьшится в 2 раза
в) уменьшится в 4 раза
г) увеличится в 4 раза
Вопрос 3. Единица измерения напря-

жения называется:
а) ампер
б) фарад
в) кулон
г) вольт
Вопрос 4. Положительно заряженную 

частицу атома, называют:
а) нуклоном
б) протоном
в) нейтроном
г) электроном
Вопрос 5. К серьёзным поражениям 

организма приводит сила тока:
а) выше 1 мА
б) выше 100 мА
в) выше 2 мА
г) выше 10 мА
Вопрос 6. При увеличении площади 

пластин конденсатора его ёмкость:
а) уменьшается
б) увеличивается
в) не изменяется
г) умалчивается
Вопрос 7. Атом, приобрётший лишний 

электрон, называют:
а) мюоном
б) отрицательным ионом
в) адроном
г) положительным ионом
Вопрос 8. Общее сопротивление в цепи 

при последовательном соединении прово-
дников равно:

а) сумме сопротивлений отдельных 
проводников

б) разности сопротивлений отдельных 
проводников

в) величине, обратно пропорциональ-
ной сумме величин, обратно пропорцио-
нальных сопротивлениям отдельных про-
водников

г) произведению сопротивлений от-
дельных проводников

Вопрос 9. Какой электрический за-
ряд получит стеклянная палочка, потёр-
тая о шёлк?

а) отрицательный
б) положительный
в) нейтральный
г) притягательный
Вопрос 10. Как называется прибор для 

измерения работы электрического тока?
а) амперметр
б) часы
в) вольтметр
г) счётчик
Вопрос 11. Отрицательно заряженную 

частицу атома, называют:
а) протоном
б) электроном
в) нейтроном
г) позитроном

Вариант 2
Вопрос 1. Единица для измерения элек-

трического заряда называется:
а) вольт
б) ампер
в) кулон
г) фарад
Вопрос 2. Для измерения силы тока 

в одном из последовательно соединённых 
в цепь проводников амперметр подклю-
чают:

а) параллельно с оставшимися прово-
дниками

б) параллельно с этим проводником
в) последовательно в любое место цепи
г) параллельно со всей цепью прово-

дников
Вопрос 3. За единицу напряжения 

в 1 вольт принимают такое напряжение 
по концам проводника, при котором:

а) заряд в 1 Кл по этому проводнику пе-
ремещается на 1 м

б) сила тока по перемещению заряда 
в 1 Кл по этому проводнику равна 1 А

в) работа по перемещению заряда в 1 Кл 
по этому проводнику равна 1 Дж

Вопрос 4. Как называется прибор для 
измерения сопротивления?

а) вольтметр
б) гальванометр
в) амперметр
г) омметр
Вопрос 5. При уменьшении расстоя-

ния между пластинами конденсатора его 
ёмкость:

а) увеличивается
б) уменьшается
в) не изменяется
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Вопрос 6. Единица измерения сопро-
тивления называется:

а) ом
б) кулон
в) вольт
г) ампер
Вопрос 7. Что определяет напряже-

ние?
а) работу тока при перемещении еди-

ничного электрического заряда
б) силу тока для перемещения единич-

ного электрического заряда
в) мощность, необходимую для переме-

щения единичного электрического заряда
г) количество тока для перемещения 

единичного электрического заряда
Вопрос 8. При внесении диэлектри-

ка между пластин конденсатора его ём-
кость:

а) уменьшается
б) увеличивается
в) не изменяется
Вопрос 9. Какое действие электриче-

ского тока используется в гальванометре?
а) механическое действие
б) химическое действие
в) магнитное действие
г) тепловое действие
Вопрос 10. Чему равно напряжение?
а) произведению работы тока на данном 

участке и электрического заряда, прошед-
шего по этому участку

б) произведению электрического за-
ряда, прошедшего через поперечное се-
чение проводника, и времени его прохож-
дения

в) отношению работы тока на данном 
участке к электрическому заряду, прошед-
шему по этому участку

г) отношению электрического заряда, 
прошедшего через поперечное сечение про-
водника, ко времени его прохождения

Вопрос 11. Нейтрально заряженную 
частицу атома называют:

а) нейтроном
б) электроном
в) позитроном
г) протоном
Вопрос 12. Для измерения напряжения 

в одном из последовательно соединённых 
в цепь приборов вольтметр подключают:

а) параллельно с оставшимися прибо-
рами

б) последовательно в любое место 
цепи

в) параллельно с этим прибором
г) параллельно со всей цепью прибо-

ров

Беседа-диалог «Интересные факты 

об электрических явлениях»

Обучающимся предлагается ответить 
на вопросы:

1) какие виды электрических зарядов 
встречаются в природе? (одноимённые за-
ряды, которые взаимно отталкиваются 
и разноименные, которые притягивают-
ся друг к другу);

2) как электрические заряды взаимо-
действуют друг с другом на расстоянии? 
(заряды с одинаковым знаком отталкива-
ются, с разными — притягиваются)

3) кто открыл постоянный ток, а также 
запустил первую электростанцию, которая 
смогла обеспечить электричеством 85 до-
мов на Перл-Стрит? (Томас Эдисон);

4) как называется один из видов тока, 
который используют в бытовых целях 
за его простоту, высокий КПД и безопас-
ность, и кто его открыл? (переменный ток, 
который открыл Никола Тесла);

5) кем и из чего была сделана первая 
электрическая батарея? (Александром 
Вольтом, из серебряных монет и цинково-
го диска);

6) можно ли измерить вес электриче-
ского тока и почему? (нельзя, так как у него 
нет массы, что позволяет электрическо-
му сигналу достигать световой скорости, 
а сами электроны при этом двигаются 
на миллиметровой скорости, но быстро 
передают друг другу сигнал)

7) какой самый простой способ для по-
лучения электричества? (сжигание угля для 
работы электростанций, где при вращении 
турбин обеспечивается пар, который появ-
ляется в ходе нагревания воды с помощью 
угля, поэтому самым дешёвым в долгосроч-
ной перспективе способом для получения 
электричества — атомная энергетика)

Работа в парах

Обучающимся предлагается разде-
литься на пары, выполнить задания, дав 
определения электрическим явлениям 
и озвучить ответы.

Задание для первой пары: единица элек-
трического сопротивления…, формула за-
кона Ома для участка цепи…, электриче-
ский ток направлен от…

Задание для второй пары: электриче-
ское напряжение измеряется…, формула 
закона Джоуля — Ленца…, электризация — 
это…

Задание для третьей пары: как искать 
общее сопротивление цепи, в которой по-
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требители соединены последовательно…, амперметр включается в цепь…, сила тока оди-
накова для всех потребителей при…

Задание для четвёртой пары: единица силы тока…, формула сопротивления прово-
дника…, ваттметр — прибор для…

Задание для пятой пары: одноимённые заряды…, формула работы электрического 
тока…, вольтметр включается в цепь…

Упражнение «Допиши формулу, реши задачу»

Обучающимся предлагается запол-
нить пропуски в формулах и решить задачи 
в виде блок-схем на закон Ома для участка 
цепи, озвучить получившиеся ответы обо-
сновав их.

Игра «Кроссворды»

Обучающимся предлагает-
ся в парах составить кроссворды 
по теме «Электрические явления», 
предоставить их для разгадыва-
ния другим парам, обсудить по-
лучившиеся результаты.

Примеры кроссвордов:

Рефлексия «Я, мы, дело»

Обучающимся предлагается оценить по 10-балльной шкале деятельность во время 
занятия:

«Я»: 1__________________10
«Мы»: 1__________________10
«Дело»: 1__________________10

Интернет-ресурсы

https://dzen.ru/a/YF1kEWdCLQtpZ3Hf1. 
https://erudit-online.ru/konkurs/349.html2. 
https://infourok.ru/urok-igra-elektricheskie-yavleniya-6662488.html?ysclid=lwk24e8djc9035501093. 
“Electrical phenomena” methodological development of a lesson for students in grades 10–114. 

“Electrical Phenomena” Methodical Development Of Classes For Students 
Grades 10-11

Vladimir V. Velichko, additional education teacher MBOU DO CDO “Aerospace School 
named after Hero of Socialist Labor Gupalov V. K.” city of Krasnoyarsk 

Abstract. The article presents the methodological development of the lesson “Electrical Phenomena”, 
the purpose of which is to form a physical picture of the world among students in grades 10–11 in 
the process of various types of search, research and practical activities 

Keywords: physics, entertainment, methodological development, students search activity, educa-
tional research, personality development
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В разделе публикуются описания конкретного опыта 
организации исследовательской деятельности учащихся, 
приводятся примеры творческого подхода к организации 
учебно-исследовательской деятельности школьников 
при самых различных возможностях и условиях.

Методика развития исследовательских 
компетенций у подростков 
в области естественнонаучного 
дополнительного образования

Анастасия Алексеевна Ануфриева, 
учитель русского языка и литературы МБОУ «Средняя школа № 15», 
г. Новоалтайск, Алтайский край

В статье рассматривается методика развития исследовательских 
компетенций у подростков в области естественнонаучного 
дополнительного образования. Эта методика основана на проектно-
исследовательской деятельности и реализуется в общеобразовательной 
общеразвивающей программе «Зелёная лаборатория». Она 
направлена на формирование естественнонаучной грамотности 
и исследовательской компетентности, а также развитие критического 
мышления, анализа и синтеза информации.

Â современном мире развитие исследовательских компетенций становит-
ся всё более актуальным, особенно для подростков. Естественнонаучное 
дополнительное образование предоставляет широкие возможности для 
формирования и развития этих компетенций. Эта методика направлена 
на формирование навыков и умений, необходимых для проведения иссле-
довательской работы, включая анализ информации, критическое мышле-
ние, формулирование научных гипотез и выводов. В этой статье мы рас-
смотрим методику развития исследовательских компетенций у подростков 
в области естественнонаучного образования.

Исследовательские компетенции включают в себя набор навыков и уме-
ний, необходимых для проведения исследований, анализа и обработки ин-
формации, формулирования научных гипотез и выводов. Они включают 
критическое мышление, способность к анализу и синтезу, а также умение 
работать с научными источниками и методами исследования.

Ключевые слова: 

исследовательские 
компетенции, 

естественнонаучное 
дополнительное образование, 
проектно-исследовательская 
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Естественнонаучное дополнительное 
образование предоставляет уникальные 
возможности для развития исследователь-
ских компетенций у подростков. Оно вклю-
чает в себя различные виды деятельности, 
такие как лабораторные работы, проект-
ная деятельность, участие в научных кон-
ференциях и конкурсах.

Методы и формы организации исследо-
вательской деятельности подростков в рам-
ках естественнонаучного дополнительного 
образования включают следующее.

1. Метод проекта: подростки работают 
над проектами, связанными с изучением 
природных явлений, проведением экспе-
риментов и решением экологических про-
блем.

2. Исследовательская работа: подрост-
ки самостоятельно проводят исследования, 
собирают данные, анализируют информа-
цию и делают выводы.

3. Экскурсии: посещение местных био-
ценозов, изучение почв, разработка эколо-
гических троп и исследование редких ви-
дов животных и растений.

4. Теоретические экспресс-иссле до-
вания: работа в кабинете по изучению 
и обобщению фактов и материалов из раз-
ных источников.

5. Проблемные исследования: поиск 
ответов на сложные вопросы, связанные 
с экологическими проблемами и состоя-
нием окружающей среды.

6. Проведение исследовательского 
эксперимента: выполнение лабораторных 
и практических работ, направленных на из-
учение свойств веществ и объектов.

7. Системные комплексные мониторин-
говые исследования: изучение состояния 
и изменений окружающей среды в опреде-
лённой местности.

8. Исследовательские проекты: под-
ростки представляют результаты своих ис-
следований на конференциях и экологиче-
ских праздниках.

Методика развития исследователь-
ских компетенций у подростков в области 
естественнонаучного дополнительного 
образования реализована в общеобразо-
вательной общеразвивающей программе 
«Зелёная лаборатория». Ключевые техно-
логии — проектно-исследовательская дея-
тельность школьников.

Программа направлена на формиро-
вание естественнонаучной грамотности, 
состоящей из содержательного и проце-
дурного знания. Содержательное знание 
касается трёх областей: физические систе-
мы, живые системы и науки о Земле и Все-
ленной. Процедурное знание — это знание 
методов и стандартных исследовательских 
процедур.

Примеры конкретных проектов и ме-
роприятий программы: практические 
занятия, игры, веб-квесты, геокешинг; 
разработка проектов и проведение иссле-
дований; участие в научно-практических 
конференциях и представление результа-
тов своих работ.

Результаты и достижения подростков: 
формирование исследовательской ком-
петентности; освоение процедурного зна-
ния, включающего разнообразные методы 
и стандартные исследовательские проце-
дуры; успешное представление результа-
тов своих работ на научно-практических 
конференциях.

Таким образом, методика развития ис-
следовательских компетенций у подростков 
в области естественнонаучного дополни-
тельного образования является перспек-
тивным направлением. Она позволяет сфор-
мировать у подростков навыки и умения, 
необходимые для успешной карьеры в на-
уке и технике, а также для активного уча-
стия в общественной жизни. Системати-
ческая и целенаправленная деятельность 
по применению методов развития исследо-
вательских навыков способствует повыше-
нию уровня знаний, способностей и умений 
в области исследовательской работы.

Для дальнейшего развития методики 
необходимо продолжить работу по отбору 
учебного содержания, поиску оптималь-
ных методов и приёмов организации иссле-
довательской деятельности, а также уде-
лить внимание разработке системы оценки 
и мониторинга исследовательских компе-
тенций учащихся.

ПРАКТИКА 
ОРГАНИЗАЦИИ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Methodology For The Development Of Research Competencies Among 
Adolescents In The Field Of Natural Science Additional Education

Anastasia А. Anufrieva, Teacher of Russian language and literature MBOU “Secondary 
school No. 15” in Novoaltaysk, Altai Region

Abstract. The article discusses the methodology for the development of research competencies 
among adolescents in the field of natural science additional education. This technique is based on 
design and research activities and is implemented in the general educational development program 
“Green Laboratory”. It is aimed at the formation of natural science literacy and research compe-
tence, as well as the development of critical thinking, analysis and synthesis of information.

Keywords: research competencies, natural science additional education, design and research 
activities, development methodology, natural science literacy, substantive and procedural 
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Школьный театр как средство 
развития творческих способностей 
обучающихся

Татьяна Максимовна Кириченко, 
студентка 4-го курса факультета начального образования 
ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный 
университет»

Â современном мире творческие способности становятся всё более цен-
ными в различных сферах жизни. Школа играет важную роль в развитии 
творческого потенциала обучающихся, и театр является одним из эффек-
тивных средств для этого. В статье рассматривается важная проблема 
развития творческих способностей обучающихся в современном обще-
стве. Несмотря на значительный объём публикаций, методик, острота 
проблемы образования и воспитания школьников средствами театраль-
ного искусства остаётся достаточно значимой и актуальной в настоящее 
время. Она предлагает практическое решение в виде использования теа-
трального искусства в образовательном процессе. 

По мнению театрального режиссёра и педагога К. С. Станиславского, 
«театр — это искусство отражать жизнь». А. Р. Кугель, в свою очередь, 
отмечал, что театр как игра, существующий с самых древних времён 
у всех народов эмпирически, отвечает потребности человека в лицедей-
стве [5].

Школьный театр осуществляет свою деятельность в соответствии 
с основной образовательной программой школы. Деятельность школь-
ных театров регулируется Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» [6] и Федеральным госу-
дарственным образовательным стандартом основного общего образо-
вания [8].

Школьный театр существовал во многих странах Западной Европы 
(XV–XVIII вв.) и в России (XVII–XVIII вв.). Он имел свои теоретиче-
ские основы, тщательно разработанные правила (писатели-гуманисты 
Дж. Понтано в Италии, Ю. Ц. Скалигер во Франции, учёный и поэт Фе-
офан Прокопович в России). Благодаря усилиям иезуитов театр в шко-
ле в XVI–XVII вв. большого развития достиг в Польше, откуда перешёл 
на Украину; много школьных драм было создано в Киево-Могилянском 
коллегиуме (академии). Основоположник школьного театра на Руси 
Симеон Полоцкий, разрабатывая проект создания в Москве духовной 
академии, писал о необходимости организации при ней театра, сочинил 
для этого театра пьесы «Комедия-притча о блудном сыне» и «О Навходо-
носоре царе». При Петре I школьный театр носил политический харак-
тер, прославлял новые правительственные мероприятия («Владимир...» 
Феофана Прокоповича, пост. 1705). Представления школьного театра 
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показывались в учебных заведениях и 
на площадях во время праздников; меж-
ду актами игрались интермедии — пре-
имущественно комические сцены из на-
родной жизни [2].

Школьный театр развивает воображе-
ние и креативность школьников. В про-
цессе подготовки актёрской работы дети 
учатся мыслить нестандартно, вживаться 
в роль и создавать новые образы. Они на-
ходят креативные решения, а также учат-
ся видеть мир с разных углов зрения, что 
способствует их развитию. 

Школьный театр является мощным 
средством развития творческих способ-
ностей обучающихся. Он развивает их 
воображение, коммуникативные навы-
ки, эмоциональную сферу и способствует 
развитию самовыражения и уверенности 
в себе. Участие в театральных постанов-
ках помогает школьникам стать более 
творческими и самореализованными лич-
ностями.

Творческие способности — это умение 
выражать свои идеи, мысли, чувства и во-
ображение в оригинальной и инновацион-
ной форме. Это включает в себя умение 
находить нестандартные решения, анали-
зировать и создавать что-то новое. Е. Тор-
ренс подчёркивает, что творческие спо-
собности — это высший мыслительный 
процесс, связанный с инсайтом — яркой 
догадкой, соединяющей в себе новые ассо-
циации с решаемой проблемой [3].

Театральные занятия с детьми — слож-
ный, творческий, педагогический процесс, 
который рассматривается как неотъемле-
мая часть общей системы эстетического 
воспитания, а учебный процесс, обога-
щённый элементами театральной педа-
гогики, является будущим современной 
школы. Театр охватывает весь учебный 
процесс, в котором каждый урок мыслит-
ся спектаклем, учитель — актёром и ре-
жиссёром, а ученики — творцами.

Школьный театр является средством 
развития творческих задатков и способ-
ностей обучающихся как в области вос-
приятия и оценки произведений искус-
ства, так и в собственном творчестве. Он 
развивает активность внимания, наблю-
дательность, умение фантазировать. Ины-
ми словами, театральная деятельность — 
путь ребёнка в культуру, к нравственным 
ценностям, путь к себе.

Театр — это живое общение, однако 
в настоящее время в нашу жизнь всё бо-
лее прочно входят новые информацион-

ные технологии. У большинства школь-
ников имеется персональный компьютер, 
подключение к сети Интернет, которые, 
поглощая ребёнка, вытесняют живое об-
щение.

В школьные годы, когда человек фор-
мируется, складывается его характер, 
мировоззрение, дети должны получить 
возможности развивать свои творческие 
способности.

Таким средством является школьный 
театр, так как он является средой разви-
тия творческих, коммуникативных спо-
собностей ребёнка, прививается любовь 
к родной земле.

Н. Н. Бахтин рекомендовал педаго-
гам и родителям сознательно развивать 
у детей «драматический инстинкт». Он 
считал, что наиболее подходящими ви-
дами театра для дошкольников, воспи-
тывающихся в семье, являются куколь-
ный театр «комический театр Петрушки», 
теневой театр, театр марионеток. На сце-
не таких театров можно ставить самые 
разнообразные пьесы сказочного, исто-
рического, фольклорного и бытового со-
держания. Игра в таком театре может со-
держательно заполнить досуг ребёнка 
до 12 лет. В этом спектакле вы можете до-
казать, что вы автор пьесы, что вы разы-
грываете любимую сказку, историю или 
сюжет, а также режиссёр, актёр и мастер-
актёр, который играет все роли в вашем 
спектакле [1].

Традиции школьного театра помога-
ют создать единый коллектив, формиру-
ют сильный дух сотрудничества и дол-
говечность работы театра. Они также 
способствуют развитию навыков, само-
реализации и творческого потенциала 
учащихся.

Участие в театральных постановках 
способствует развитию детского творче-
ства. В школьном театре школьники могут 
испытать себя в разных ролях, выразить 
свои эмоции и идеи через актёрское ис-
кусство. Театр стимулирует детскую фан-
тазию, развивает воображение и способ-
ность к творческому мышлению.

Детские постановки требуют совмест-
ной работы в коллективе. Дети учатся слу-
шать друг друга, сотрудничать, выступать 
перед публикой. Они учатся адаптиро-
ваться к другим людям, решать пробле-
мы в группе, развивают навыки взаимо-
действия.

Работа с текстом и ролями помогает 
детям развивать критическое мышление, 
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аналитические способности и вниматель-
ность. Они учатся чувствовать и переда-
вать разные эмоции, погружаются в раз-
ные роли и ситуации, что развивает их 
эмоциональную интеллектуальность.

Участие в театре требует тщательной 
подготовки, запоминания текста, следо-
вания режиссёрским указаниям. Дети 
учатся быть ответственными, справлять-
ся с ролью в срок, учатся дисциплине и са-
моконтролю. Более того, выступление 
на сцене помогает укрепить уверенность 
в себе, преодолеть страх перед публичны-
ми выступлениями и проявить свои спо-
собности.

Таким образом, школьный театр игра-
ет не только развлекательную роль, но 
и значительно способствует развитию 
творческих способностей обучающихся. 

Он помогает им раскрыть свой потенци-
ал, развить коммуникативные навыки, 
эмоциональную сферу, самодисципли-
ну и уверенность в себе. Поэтому вклю-
чение театральной деятельности в обра-
зовательный процесс является важным 
и плодотворным.

Школьный театр является эффек-
тивным средством развития творческих 
способностей школьников. Участие в те-
атральных постановках помогает детям 
раскрыть свой потенциал, улучшить на-
выки общения, развить воображение 
и способность креативного мышления. 
Таким образом, школьный театр играет 
важную роль в формировании личности 
ребёнка и способствует его всесторонне-
му развитию.
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School Theater As A Means Of Developing Students' Creative Abilities

Tatyana M. Kirichenko, 4th year student of the Faculty of Primary Education of the 
Moscow Pedagogical State University

Abstract. The article examines in detail the role of school theater in the development of the cre-
ative potential of students in modern society. The authors refer to the opinions of famous theatrical 
figures such as Konstantin Stanislavsky and Andrei Kugel, emphasizing the importance of using 
theatrical art in the educational process. Based on the historical context of the development of 
school theater, the authors argue that participation in theatrical productions contributes to the 
development of children as creative individuals, improves their communication skills, self-confi-
dence and the ability to think outside the box. The article substantiates the importance of school 
theater in modern education as a means of developing children’s creative abilities and forming a 
harmonious personality.

Keywords: school theater, development of creative abilities, creative abilities of students
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«Занимательная физика» 
Методическая разработка занятия для обучающихся 
8-х классов

Владимир Владимирович Величко, 
педагог дополнительного образования МБОУ ДО ЦДО 
«Аэрокосмическая школа имени Героя Социалистического 
Труда В.К. Гупалова», г. Красноярск 

Ôизические явления и законы физики окружают человека повсюду, тео-
рии и методы поисковой деятельности и физических исследований имеют 
решающее значение на занятиях по физике.

Методическая разработка занятия «Занимательная физика» нацеле-
на на формирование у обучающихся 8-х классов стремления к интеллек-
туальному и личностному развитию через разные виды поисковой, иссле-
довательской и практической деятельности.

Задачи:
1) учить включаться в различные виды деятельности: исследователь-

скую, практическую, поисковую;
2) развивать сообразительность, умение отвечать на вопросы, навыки 

решения практических задач;
3) формировать представления о физических веществах, явлениях, 

терминах.
Материалы и оборудование: карточки с заданиями, компьютеры, но-

утбуки, батарея элементов, реостат, ключ, соединительные провода, ком-
пас, детали для сборки электромагнита.

План занятия
1. Тестирование «Занимательная физика».
2. Поисковая деятельность «Открытия великих физиков и изобрета-

телей».
3. Исследовательская работа «Электричество в живых организмах».
4. Решение задач по забавным рисункам из резисторов.
5. Практическая работа «Применение электромагнитов».
6. Рефлексия.

Ход занятия

Тестирование «Занимательная физика»
Обучающимся предлагается ответить на вопросы тестов.

Вариант 1
Вопрос 1. Явление, при котором происходит взаимное проникновение 

молекул одного вещества между молекулами другого, называют …
а) силой
б) инерцией
в) плотностью
г) диффузией+

В статье представлена 
методическая разработка 

занятия «Занимательная 
физика», целью которой 
является формирование 

у обучающихся 
8-х классов стремления 

к интеллектуальному 
и личностному 

развитию через разные 
виды поисковой, 

исследовательской 
и практической 

деятельности.

Ключевые слова: 

физика, занимательность, 
методическая разработка, 

учащиеся, поисковая 
деятельность, учебное 

исследование, развитие 
личности
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Вопрос 2. Деформацией называется 
любое …

а) искажение формы
б) уменьшение формы
в) увеличение размера тела
г) изменение формы и размера тела+
Вопрос 3. Когда на тело действует сила 

и оно движется, совершается …
а) механическая работа+
б) автоматическая работа
в) физическая работа
г) механизированная работа
Вопрос 4. Всё, что существует во Все-

ленной независимо от нашего созна-
ния (небесные тела, растения, животные 
и др.), — это …

а) физические тела
б) материя+
в) вещества
г) галактика
Вопрос 5. Если тело за равные проме-

жутки времени проходит разные пути, то 
его движение называют …

а) неравномерным+
б) равномерным
в) одинаковым
г) умеренным
Вопрос 6. Специальные слова, обозна-

чающие физические понятия, — это …
а) термины+
б) измерения
в) аргументы
г) величины
Вопрос 7. Мельчайшая частица веще-

ства — это …
а) электрон
б) кристалл
в) молекула+
г) диффузия
Вопрос 8. В физике допускаемую при 

измерении неточность называют …
а) ошибочностью измерений
б) искажением измерений
в) отклонением измерений
г) погрешностью измерений+
Вопрос 9. Изменяя своё положение 

в пространстве, переходя из одного места 
в другое, тело движется по некоторой ли-
нии, которую называют …

а) траекторией движения тела+
б) скоростью
в) расстоянием
г) путём
Вопрос 10. Физическая величина, ко-

торая является мерой инертности тела, — 
это …

а) плотность тела
б) масса тела+

в) скорость тела
г) объём тела

Вариант 2
Вопрос 1. Архимедова сила — это …
а) сила, погружающая тело в жидкость 

или газ
б) сила, определяющая тело или газ
в) сила, выталкивающая тело из жид-

кости или газа+
г) сила, изменяющая тело или газ
Вопрос 2. Сила, с которой Земля при-

тягивает к себе тело, называется …
а) силой трения
б) силой тяжести+
в) силой притяжения
г) силой упругости
Вопрос 3. Многие знания получены 

людьми из собственных …
а) гипотез
б) выводов
в) предположений
г) наблюдений+
Вопрос 4. Учёный, который открыл 

и исследовал ряд важных свойств жидко-
стей и газов. Опытами подтвердил суще-
ствование атмосферного давления.

а) Э. Торричелли
б) Н. Жуковский
в) Д. Бернулли
г) Б. Паскаль+
Вопрос 5. Для характеристики неравно-

мерного движения тела вводят понятие …
а) высокой скорости
б) средней скорости+
в) низкой скорости
г) постоянной скорости
Вопрос 6. Воздушную оболочку, окру-

жающую Землю, называют …
а) атмосферой+
б) тропосферой
в) гидросферой
г) литосферой
Вопрос 7. Если на тело не действуют 

другие тела, то оно движется с …
а) равномерной скоростью
б) постоянной скоростью+
в) низкой скоростью
г) нулевой скоростью
Вопрос 8. Жидкости легко меняют..., 

но сохраняют …
а) цвет, запах
б) объём, плотность
в) плотность, цвет
г) форму, объём+
Вопрос 9. Для каждой физической ве-

личины приняты свои …
а) вещества
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б) килограммы
в) явления
г) единицы+
Вопрос 10. Изменения, происходящие с телами и веществами в окружающем мире, 

называют …
а) явлениями+
б) наблюдениями
в) величинами
г) измерениями

Поисковая деятельность «Открытия великих физиков и изобретателей»

Обучающимся предлагается разделиться на пары и выполнить поисковую работу по за-
полнению таблицы открытий великих физиков и изобретателей, их совершивших.

ФИО Открытие

Блез Паскаль

Майкл Фарадей

Нильс Бор

Эрнест Резерфорд

Исаак Ньютон

Михаил Васильевич Ломоносов 

Иван Петрович Кулибин 

Александр Григорьевич Столетов 

Александр Степанович Попов 

Пётр Леонидович Капица 

Сергей Павлович Королёв 

Константин Сергеевич Новоселов 

Вариант заполнения

ФИО Открытие

Блез Паскаль Опытами подтвердил существование атмосферного давления

Майкл Фарадей Открыл электромагнитное поле, явления индукции и электролиза

Нильс Бор Разработал квантовую теорию атома

Эрнест Резерфорд Открыл закон радиоактивного распада, а также показал, что атом состоит 
из положительно заряженного ядра и отрицательно заряженных электронов 
вокруг него.

Исаак Ньютон Открыл законы классической механики

Михаил 
Васильевич 
Ломоносов 

Открыл закон сохранения материи, написал работы по теории цвета, по-
строению множества оптических приборов

Иван Петрович 
Кулибин 

Изобрёл множество оригинальных механизмов: фонарь-прожектор, систему 
зеркал для освещения тёмных переходов Царскосельского дворца, прототи-
пы современных автомобиля и велосипеда, создал отечественную техноло-
гию производства оптического стекла

Александр Григо-
рьевич Столетов 

Открыл первый закон фотоэффекта, исследовал несамостоятельный газо-
вый разряд, критическое состояние и другие явления

Александр Степа-
нович Попов 

Изобретатель радио, исследователь электромагнитных колебаний, провёл 
опыты с радиотелеграфией, соединив свой аппарат с телеграфом и послав 
на расстояние 250 м радиограмму из двух слов: «Генрих Герц»
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ФИО Открытие

Пётр Леонидович 
Капица 

Открыл явление сверхтекучести жидкого гелия, ввёл в научный обиход тер-
мин «сверхтекучесть», разработал высокопроизводительную промышлен-
ную установку для сжижения воздуха на базе турбодетандера

Сергей Павлович 
Королёв 

Создал советскую ракетно-космическую технику, практическую космонав-
тику, под его руководством был осуществлён запуск первого искусственного 
спутника Земли и первого космонавта планеты Юрия Гагарина

Константин Сер-
геевич Новоселов 

Открыл новую аллотропную модификацию углерода — графен, который 
представляет собой одинарный слой атомов углерода, основные научные 
достижения учёного принадлежат области мезоскопической физики и на-
нотехнологий 

Исследовательская работа «Электричество в живых организмах»

Педагог предлагает обучающимся провести исследовательскую работу по следую-
щему алгоритму:

1) Определить цель исследования;
2) установить объект изучения;
3) Изучить и зафиксировать известные факты об объекте изучения, его элементах 

и связях между ними;
4) осуществить постановку проблемы, принимаемой к решению;
5) Определить предмет исследования;
6) выдвинуть и записать гипотезу;
7) Составить план исследования;
8) Провести исследование в соответствии с намеченным планом, корректируя его 

по плану исследования;
9) Проверить гипотезу;
10) Определить значения найденного решения избранной проблемы для понимания 

объекта в целом;
11) Определить сферу и границы применения найденного решения;
12) Презентовать результаты исследования.

Решение задач по рисункам из резисторов

Обучающимся предлагается выбрать задачу по заданным чертежам, сформулировать 
условие, решить её и озвучить найденное решение.

ПРАКТИКА 
ОРГАНИЗАЦИИ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Практическая работа «Применение электромагнитов»

Обучающимся предлагается выполнить практическую работу, используя следую-
щий алгоритм:

1) составить электрическую цепь из батареи, катушки, реостата и ключа, соединив 
все последовательно;

2) замкнуть цепь и с помощью компаса и определить магнитные полюсы у катушки;
3) отодвинуть компас вдоль оси катушки на такое расстояние, на котором действие 

магнитного поля катушки на стрелку компаса незначительно;
4) вставить железный сердечник в катушку и пронаблюдать действие электромаг-

нита на стрелку;
5) сделать вывод;
6) изменить с помощью реостата силу тока в цепи и пронаблюдать действие электро-

магнита на стрелку;
7) сделать вывод, озвучить его.

Рефлексия «Плюс, минус, интересно»

Обучающимся предлагается заполнить таблички рефлексии и озвучить их.

ПЛЮС
(что понравилось, информация 

и формы работы, которые 
вызвали положительные 

эмоции и могут пригодиться 
в дальнейшем)

МИНУС
(что не понравилось, 

показалось скучным осталось 
непонятным, оказалось 

ненужным и бесполезным)

ИНТЕРЕСНО
(все любопытные факты, 

о которых было интересно узнать 
на занятии, или хотелось бы 

изучить в дальнейшем)

Интернет-ресурсы

https://erudit-online.ru/konkurs/60.html1. 
https://infourok.ru/rabochaya-programma-kursa-vneurochnoy-deyatelnosti-zanimatelnaya-fizika-klass-2. 

3911387.html?ysclid=lwoda11gji560138919
https://news.rambler.ru/other/42715207–6-samyh-velikih-uchenyh-fizikov-chelovechestva/3. 
https://irorb.ru/wp-content/uploads/2022/03/fizika.pdf?ysclid=lwof4awsrg1687534644. 
https://multiurok.ru/files/urok-elektromagnity-i-ikh-primenenie.html?ysclid=lwogbfnrjq8864790805. 

“Entertaining Physics” Methodological Development Of A Lesson For 8th Grade 
Students

Vladimir V. Velichko, teacher of additional education MBOU DO CDO “Aerospace School 
named after Hero of Socialist Labor Gupalov V.K.” city of Krasnoyarsk

Abstract. The article presents the methodological development of the lesson “Entertaining Physics”, 
the purpose of which is to develop in 8th grade students a desire for intellectual and personal devel-
opment through various types of search, research and practical activities

Keywords: physics, entertainment, methodological development, students search activity, educa-
tional research, personality development



Использование метода проектов 
в дополнительном образовании

Мария Владимировна Орлова, 
педагог-библиотекарь, ГБОУ «Школа № 1095», Москва

Введение

В основе Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования лежит системно-деятельностный подход, 
который предполагает разнообразие организационных форм, обеспечи-
вающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогаще-
ние форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 
деятельности.

Основная образовательная программа начального общего образования 
реализуется образовательными организациями через организацию уроч-
ной и внеурочной деятельности. Учебный план начального общего образо-
вания и план внеурочной деятельности являются основными организаци-
онными механизмами реализации основной образовательной программы 
начального общего образования.

Вместе с тем образовательный процесс младших школьников не огра-
ничивается стенами школы. Значительная роль в развитии представле-
ний об окружающем мире у детей 6–11 лет, формирование устойчивого 
интереса к исследовательской и проектной деятельности принадлежит 
дополнительному образованию. Под внеурочной деятельностью следует 
понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, от-
личных от классно-урочной и направленную на достижение планируемых 
результатов, освоения основной образовательной программы начального 
общего образования.

Актуальность данной статьи обусловлена тем, что дополнительное 
образование, не регламентированное жёстким расписанием и другими 
требованиями, характеризующими урочную и внеурочную деятельность, 
реализуется по желанию ребёнка и его семьи в свободное время, что уже 
само по себе позитивно сказывается на стремлении посещать занятия 
и различные мероприятия, проводимые учреждениями дополнительно-
го образования. Внеурочная деятельность обучающихся, организуемая 
с привлечением ресурсов дополнительного образования, направлена пре-
жде всего на развитие творческих способностей детей, удовлетворение их 
индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и фи-
зическом совершенствовании. Проектная деятельность входит во все на-
правления внеурочной деятельности. Главной целью в рамках внеуроч-
ной проектной деятельности является реализация потенциала личности 
и развитие способностей детей. Также это может быть сотрудничество, 
обучение работе с информацией, организация рабочего времени или по-
нимание своих интересов.

Статья исследует 
практическую 

реализацию и результаты 
использования методики 
проектной деятельности 

в дополнительном 
образовании. 

Подчёркиваются 
преимущества использования 

проектного метода 
в дополнительном 

образовании, включая 
развитие критического 

мышления, формирование 
навыков самостоятельного 
структурирования знаний.

Ключевые слова:

метод, проект, деятельность, 
дополнительное образование, 

организация обучения, 
результаты
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Обзор литературы

В педагогической литературе под про-
ектной деятельностью понимается ряд 
приёмов и действий обучающихся, выпол-
няемых в определённой последовательно-
сти для решения учебной проблемы, пред-
ставление результатов в виде конечного 
продукта. Таким образом, выполнение 
проекта предполагает поэтапную деятель-
ность. Её успех во многом зависит от того, 
на сколько ученик представляет себе со-
держание этапов. Поэтому задача учите-
ля — сформировать у каждого школьника 
чёткое представление о последователь-
ности шагов, которые он должен сделать 
в процессе подготовки проекта, и о том, ка-
кие конкретные действия ему необходимо 
совершить на каждом этапе.

В мировой педагогике метод проек-
тов не является принципиально новым. 
Он возник в 20-е годы двадцатого столе-
тия в США. Метод проектов связывался 
с идеями организации активной жизне-
деятельности учащихся, разработанны-
ми американским философом и педагогом 
Джоном Дьюи, а также его учеником Уи-
льямом Хердом Килпатриком.

В отечественной педагогической прак-
тике С. Т. Шацкий предложил применить 
метод проектов в образовании. Он писал: 
«Я придаю огромное значение накоплению 
собственного опыта путём непосредствен-
ного соприкосновения с действительно-
стью… Нельзя пренебрегать ценностью 
того опыта, который при этом накопляет-
ся» [8].

Изучая работы Д. Дьюи, мы замечаем, 
что обучение строится на активной основе, 
через целесообразную деятельность уче-
ника, сообразуясь с его личным интересом 
именно в этом знании. Он подчёркивал 
важность демонстрации детям их соб-
ственной заинтересованности в приобре-
таемых знаниях, которые могут и должны 
пригодиться им в жизни. Для этого нужна 
проблема, взятая из реальной жизни, зна-
комая и значимая для обучающегося, для 
решения которой ему необходимо прило-
жить полученные знания и новые, кото-
рые ещё предстоит приобрести. Учитель 
выступает как навигатор новых источни-
ков информации или просто направляет 
мысль учеников в нужную сторону для 
самостоятельного поиска. Но результат 
проекта обучающиеся получают самосто-
ятельно, совместными усилиями решают 
проблему, применяют необходимые зна-

ния зачастую из разных областей, получа-
ют реальный и ощутимый результат.

По прошествии времени реализация 
метода проектов претерпела некоторую 
эволюцию. Возникнув из идеи свободно-
го воспитания, она становится в современ-
ное время включённым компонентом раз-
работанной и структурированной системы 
образования.

Но сущность проектного метода оста-
ётся актуальной — стимулировать инте-
рес обучающихся к различным пробле-
мам, которые подразумевают некоторое 
владение начальными знаниями, и через 
проектную деятельность, предполагаю-
щую решение одной или нескольких задач, 
показать практическое применение полу-
ченных знаний. Иными словами, переход 
от теоретических знаний к практике при 
соблюдении соответствующего баланса 
на каждом этапе обучения.

Федеральные стандарты ставят зада-
чу по формированию новых компетенций 
младшего школьника: умение самостоя-
тельно принимать решения, быть ком-
муникативным, мобильным, заниматься 
проектной деятельностью.

Обновлённый Федера льный госу-
дарственный образовательный стандарт 
начального общего образования (ФГОС 
НОО) ориентирует педагога на развитие 
у младших школьников таких навыков, 
как самостоятельное принятие решений, 
коммуникативность, мобильность и уча-
стие в проектной работе. Под проектом 
в обновлённом стандарте понимается ком-
плекс взаимосвязанных действий, пред-
принимаемых для достижения опреде-
лённой цели в течение заданного периода 
в рамках имеющихся возможностей [1].

Актуальность исследования

Внеурочная деятельность объединяет 
все виды деятельности школьников. Она 
организована в форме, отличной от клас-
сической (классно-урочной), и направлена 
на решение задач по воспитанию и социа-
лизации обучающихся. Внеурочная дея-
тельность — неотъемлемая часть образо-
вательного процесса.

В современной школе после уроков ор-
ганизуются творческие, научные и спор-
тивные занятия, направленные на прояв-
ление и раскрытие обучающимися своих 
интересов и увлечений. Важно заинтере-
совать ребёнка разнообразной внеуроч-
ной деятельностью, что даст возможность 
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превратить её в полноценное простран-
ство для воспитания и образования.

Внеурочная деятельность в начальной 
школе предполагает разнообразные виды 
активностей, умственные или физические. 
Кроме того, внеурочная деятельность в на-
чальной школе позволяет решить ещё це-
лый ряд очень важных задач: 

обеспечить благоприятную адапта-• 
цию ребёнка в школе;

оптимизировать учебную нагрузку • 
обучающихся;

улучшить условия для развития ре-• 
бёнка;

учесть возрастные и индивидуальные • 
особенности обучающихся [11].

Младший школьный возраст накла-
дывает определённые ограничения на ор-
ганизацию проектной деятельности обу-
чающихся 1–4-х классов, тем не менее их 
необходимо вовлекать в проектную дея-
тельность, по причине того, что именно 
в младшем школьном возрасте закладыва-
ется ряд ценностных установок, личност-
ных качеств и отношений. В начальной 
школе при внедрении проектного метода 
основная роль навигатора и помощника 
принадлежит учителю.

Методология и содержание 
исследования

По определению Е. Н. Землянской, 
учебный проект школьника — это особый 
вид его учебной деятельности, имеющей 
начало и конец во времени, направленный 
на достижение заранее определённого ре-
зультата — создание продукта [10].

Ряд авторов (в частности, Н. Е. Хаби-
бова, Н. С. Сытина) выделяют следующие 
принципы организации проектной дея-
тельности:

проект должен быть посильным;• 
должны быть созданы необходимые • 

условия для успешного выполнения про-
ектов.

обеспечение руководства проектом • 
со стороны педагогов — обсуждение вы-
бранной темы, плана работы;

обязательная презентация результа-• 
тов по проекту в той или иной форме [5].

Как отмечает А. В. Бычков, проектная 
деятельность школьника подразумевает 
совместную учебную, познавательную, 
творческую, игровую деятельность, кото-
рая имеет общие цели, определённые ме-
тоды и способы деятельности, нацеленные 
на общий результат. Возможности метода 

проектов для развития личности школь-
ников выявляются через структуры дея-
тельности учителя и школьника. Струк-
тура проекта представлена следующими 
этапами: выбор темы, постановка цели 
и задач, гипотеза исследования, органи-
зация исследования, подготовка к защите 
и защита работы, рефлексия [3].

Проектная деятельность способствует 
формированию самостоятельности обуча-
ющихся, повышает их стремление к само-
выражению, формирует инициативное от-
ношение, сопереживание к окружающему 
миру, воспитывает личностные качества.

При выполнении каждого нового про-
екта дети решают несколько интересных, 
полезных и связанных с реальной жизнью 
задач. От ребёнка требуется умение коор-
динировать свои усилия с усилиями дру-
гих обучающихся. Чтобы добиться успе-
ха, ему приходится добывать необходимые 
знания и с их помощью проделывать кон-
кретную работу [9].

Проектная деятельность и сами про-
екты могут реализоваться как индивиду-
ально, так и в группах. Даже в индивиду-
альных проектах присутствуют элементы 
групповой работы, например при прове-
дении взаимной оценки первоначальных 
идей друг друга. Включение групповой ра-
боты в проектную деятельность помогает 
развивать универсальные учебные комму-
никативные действия.

Можно говорить о том, что, обла-
дая широкими возможностями, проект-
ное обучение может быть организовано 
как в одном классе, так и в разновозраст-
ных группах. Проектное обучение мо-
жет опираться на индивидуальную или 
совместную деятельность, при этом рас-
пределяясь по содержанию, назначению, 
трудоёмкости и обеспечению.

Как пишет Н. А. Белова, результата-
ми индивидуальных проектов могут быть 
объекты, системы, технологии, разработ-
ки по обеспечению потребностей в любых 
сферах деятельности человека. Потреб-
ности могут быть как материального, так 
и духовного плана. Выполнить проект — 
это не только собрать материал, необходи-
мую информацию по теме, но и применить 
добытые знания на практике, например: 
провести экскурсию, оформить стенды, 
альбомы, подготовить по возможности 
видео или фотосъёмку, озвучить виде-
офильм, привлечь родителей, предста-
вителей социума, организовать встречи 
с интересными людьми, подготовиться 

ПРАКТИКА 
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к конференции, сделать конкретное прак-
тическое дело [4].

Учебный проект или исследование 
позволяет обучающемуся максимально-
го раскрыть свои творческие способности. 
Проектная деятельность позволит обуча-
ющимся показать себя индивидуально или 
в группе, познать свои силы, использовать 
свои знания, принести пользу, публично 
представить достигнутый результат. Это 
деятельность, направленная на решение 
увлекательной для детей проблемы, вы-
раженной зачастую ими самими в виде 
задачи, когда результат проекта — выяв-
ленный способ решения проблемы — но-
сит практический характер, имеет важное 
прикладное значение и, что весьма важ-
но, любопытен и значим для самих обу-
чающихся.

Е. Н. Землянская выделяет следующие 
этапы технологии организации проекта.

Выбор темы и задачи проекта.1. 
Выдвижение первоначальных идей.2. 
Выбор лучшей идеи.3. 
Планирование проектного зада-4. 
ния.
Непосредственное изготовление 5. 
проекта.
Защита (презентация) проекта.6. 
Оценка и рефлексия проекта [10].7. 

Е. Е. Тарасова предлагает свою доста-
точно простую и образно выраженную 
структуру учебного проекта: «Проект — 
это пять П: проблема — проектирование 
(планирование) — поиск информации — 
продукт — презентация. Шестое П — это 
его портфолио, то есть папка, в которой со-
браны все рабочие материалы, в том чис-
ле черновики, дневники, планы, отчёты 
и др.» [15].

Следует остановиться на общих под-
ходах к структурированию проекта, кото-
рые преподаватель должен учитывать при 
работе над проектами вместе с младшими 
школьниками.

1. Начинать следует всегда с выбора 
темы проекта, его типа, количества участ-
ников.

2. Далее учителю необходимо проду-
мать возможные варианты проблем, ко-
торые важно исследовать в рамках на-
меченной тематики. Сами же проблемы 
выдвигаются учащимися с подачи учите-
ля (наводящие вопросы, ситуации, способ-
ствующие определению проблем, видео-
ряд с той же целью и т. д.). Здесь уместна 
«мозговая атака» с последующим коллек-
тивным обсуждением.

3. Важным моментом является рас-
пределение задач по группам, обсуждение 
возможных методов исследования, поиска 
информации, творческих решений.

4. Затем начинается самостоятельная 
работа участников проекта по своим ин-
дивидуальным или групповым исследо-
вательским, творческим задачам.

5. Постоянно проводятся промежу-
точные обсуждения полученных данных 
в группах (на уроках или на занятиях в на-
учном обществе, в групповой работе в би-
блиотеке, медиатеке и пр.).

6. Необходимым этапом выполнения 
проектов является их защита, оппониро-
вание.

7. Завершается работа коллективным 
обсуждением, экспертизой, объявлением 
результатов внешней оценки, формули-
ровкой выводов [14].

К. Н. Поливанова предлагает следую-
щие параметры внешней оценки проекта:

значимость и актуальность выдвину-• 
тых проблем и их соответствие изучаемой 
тематике;

корректность применяемых методов • 
исследования и методов обработки получае-
мых результатов;

активность каждого участника проек-• 
та в соответствии с его индивидуальными 
возможностями;

коллективный подход к принятию ре-• 
шений;

качество общения, взаимопомощь и вза-• 
имодополняемость участников проекта;

глубокое погружение в проблему, ис-• 
пользование знаний из различных обла-
стей;

обоснованность принимаемых реше-• 
ний, умение аргументировать свои заключе-
ния, выводы;

эстетика оформления результатов вы-• 
полненного проекта;

умение отвечать на вопросы оппонен-• 
тов, лаконичность и аргументированность от-
ветов каждого члена группы [13].

Таким образом, можно сказать, что про-
ектная деятельность младших школьни-
ков имеет ряд особенностей, характерных 
именно для данной возрастной категории. 
Учитель, занимаясь проектами и исследо-
ваниями с обучающимися во внеурочной 
деятельности, должен их обязательно учи-
тывать, чтобы добиться положительных 
результатов. К таким особенностям мож-
но отнести выбор учителем темы проекта, 
поиск материалов для проекта совместно 
с обучающимися, широкое привлечение 
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родителей к работе над проектом или ис-
следованием. На каждом этапе необходи-
мо проводить оценку выполняемой работы, 
чтобы стимулировать учащихся к продол-
жению дальнейшей реализации своих идей, 
иметь возможность корректировать полу-
ченные результаты, направлять действия 
обучающихся в нужное русло.

Все это, а также соблюдение этапов 
работы над проектом, позволяет препо-
давателю сделать данный вид деятельно-
сти интересным для обучающихся, а са-
мое главное, даст возможность получить 
достойный результат при завершении ра-
боты.

Результаты реализации ОП

Метод проектов всегда ориентирован 
на самостоятельную деятельность уча-
щихся — индивидуальную, парную, груп-
повую, которую учащиеся выполняют в те-
чение определённого отрезка времени. 
Этот метод органично сочетается с груп-
повым подходом к обучению. Метод проек-
тов всегда предполагает решение какой-то 
проблемы. Решение проблемы предусма-
тривает, с одной стороны, использование 
совокупности разнообразных методов, 
средств обучения, а с другой — предпо-
лагает необходимость интегрирования 
знаний, умений из различных областей 
науки, техники, технологии, творческих 
областей. Результаты выполненных про-
ектов должны быть, что называется, «ося-
заемыми»: если это теоретическая про-
блема — то конкретное её решение, если 
практическая — конкретный результат, 
готовый к внедрению [12].

Нами сделаны выводы о том, что метод 
проектов предполагает определённую со-
вокупность учебно-познавательных при-
ёмов, которые позволяют решить ту или 
иную проблему в результате самостоя-
тельных действий учащихся и предполага-
ющих презентацию этих результатов. Если 
же говорить о методе проектов как о педа-
гогической технологии, то она предпола-
гает совокупность исследовательских, по-
исковых, проблемных методов, творческих 
по самой своей сути.

Проектная деятельность в начальных 
классах удачно совмещается с исследова-
тельской, потому что обучающиеся наблю-
дательны и любознательны, им нравится 
проводить исследования. Необходимо ис-
пользовать эти качества для целенаправ-

ленного воспитания умений, необходимых 
в проектной деятельности.

Проектная деятельность будет интере-
совать обучающихся, если они будут по-
нимать, что их деятельность направлена 
на пользу (личностную или обществен-
ную) и проект востребован. Находя тему 
проекта и реализовывая его, школьники 
учатся проявлять свою инициативу, спо-
собности, знания и умения, проверяют 
себя в реальном деле, проявляют целеу-
стремлённость и настойчивость.

Е. С. Полат аргументированно обосно-
вывает, что при организации проекта важ-
но предусмотреть следующую последова-
тельность действий.

1. Начинайте с выбора темы проекта, 
его типа, количества участников.

2. Подумайте о возможных вариан-
тах задач, позволяющих понять новый 
учебный материал или обобщить ранее 
полученные знания, опираясь на знания 
из других областей. Исходя из этого, при-
думайте достаточно яркую проблемную 
жизненную ситуацию и оформите её в на-
глядной форме. Помните, что в методе 
проектов вы только предлагаете обучаю-
щимся проблемную ситуацию. Причины 
такой ситуации, то есть основные пробле-
мы и подзадачи, сопутствующие проблеме, 
обучающиеся должны определить само-
стоятельно в процессе мозгового штурма 
или круглого стола.

3. Важным аспектом является разде-
ление задач на группы, то есть гипотез для 
дальнейшего изучения.

4. В небольших совместных группах 
более подробно обсуждаются методы ис-
следования, источники информации, рас-
пределение задач и обязанности внутри 
группы. В помощь группам целесообраз-
но подготовить список дополнительных 
источников информации, которые могут 
быть доступны в разных СМИ и книгах. 
Здесь участники малых групп обсужда-
ют, как оформить свою часть проекта, как 
её представить, защитить, определить, 
кто отвечает за подготовку итогового до-
кумента.

5. Самостоятельная работа участни-
ков проекта в любой модели обучения 
осуществляется по индивидуальным пла-
нам, в которых конкретизируются задачи 
каждого участника. Эти планы разраба-
тываются обучающимися самостоятель-
но и под руководством руководителя ма-
лой группы.
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6. Постоянно проводятся промежу-
точные обсуждения полученных данных, 
встречи «экспертов», обмен мнениями, ин-
формацией. Проводятся и консультации 
с координатором проекта, если координа-
ция открытая.

7. Работа над проектом заканчива-
ется защитой выдвинутых гипотез, вы-
работанных отдельными группами, и их 
презентацией. Защита проходит в форме 
дискуссии, в ходе которой группа пред-
ставляет свои результаты, предлагает ре-
шение основной проблемы или смежных 
проблем, аргументирует свою точку зре-
ния, представляет фактические результа-
ты исследования как доказательства пра-
вильности проведённого исследования. 
Остальные участники проекта из других 
малых групп задают вопросы, дают обрат-
ную связь, выступают против спикера (оп-
понируют).

Соответственно, проектная группа 
должна прийти к общему решению основ-
ной проблемы и определить наиболее ло-
гичное решение проблемной ситуации, 
подготовив её решение в виде реального 
продукта.

8. Окончательное завершение работы 
включает внешний осмотр, оценку проде-
ланной работы, подведение итогов и, при 
необходимости, выдвижение нового про-
блемного вопроса, вытекающего из полу-
ченных результатов [2].

Для апробации проекта как формы ор-
ганизации внеурочной деятельности в на-
чальной школе нами был выбран метод 
Е. Е. Тарасовой «Пять П», с учётом техно-
логий других представленных методов.

Исследование проводилось на базе 
ГБОУ «Школа № 1095» во время занятий 
внеурочной деятельности с обучающими-
ся четвёртых классов. Организации про-
ектной деятельности младших школьни-
ков включала в себя педагогические идеи, 
на которых строится комплекс программ 
внеурочной деятельности образователь-
ного учреждения.

На первом внеурочном занятии, с по-
мощью беседы об исторических событиях, 
обучающиеся сформулировали пробле-
му — на уроках окружающего мира мало 
времени уделяется биографии историче-
ских личностей. Младшим школьникам 
была предложена тема проекта «Страницы 
истории России». Обучающиеся обсуди-
ли в группах данную проблему, наметили 
цель проекта — рассказ о биографии вы-
бранной исторической личности, его зада-

чи, разработали план по реализации про-
екта. Для удобства работы над проектом 
школьникам были выданы памятки начи-
нающего исследователя.

На следующем внеу рочном заня-
тии обучающиеся работали с различны-
ми источниками информации, для это-
го групповая работа была организована 
в информационно-библиотечном центре 
школы. Дети распределяли роли внутри 
своих групп — кто-то работал с книжными 
источниками, кто-то искал информацию 
в Интернете. Школьники анализировали, 
систематизировали полученные знания 
о биографии правителей и полководцев, 
отбирали интересные факты из жизни. 
На данном этапе задача педагога состоя-
ла в организации групповой работы, по-
мощи при поиске информации, консульти-
ровании. По итогам работы обучающиеся 
подготовили краткую биографию, важные 
даты из жизни выбранного деятеля.

На третьем занятии мы познакоми-
ли детей с новым приёмом обработки ин-
формации — рассказали о строении ленты 
времени, ментальной карты и инфографи-
ки. После этого группы выбирали вари-
ант представления конечного продукта, 
изготавливали его. Во время занятия мы 
координировали процесс изготовления, 
консультировали и советовали.

На заключительном занятии обучаю-
щиеся презентовали свои конечные про-
дукты, защищали свои проекты. Группы 
представили готовые ленты времени, мен-
тальные карты и инфографику по выбран-
ным историческим деятелям, рассказали 
о них. Оценка готовых проектов произ-
водилась другими группами и классным 
руководителем по следующим крите-
риям: фактологическая точность, опти-
мальное расположение элементов, визу-
альное восприятие работы (наглядность, 
красочность, стиль оформления), ориги-
нальность идеи и подача материала. Так-
же с помощью наводящих вопросов был 
осуществлён самоанализ и самооценка ре-
зультатов самими обучающимися.

Анализируя проведённые этапы под-
готовки и реализации проекта, можно 
сделать вывод, что развитие творческого 
потенциала и познавательных мотивов 
младших школьников проходит более 
успешно и эффективно, если во внеуроч-
ной деятельности использовать метод про-
ектов.

Данным проектом воспитывали чув-
ство патриотизма у подрастающего поко-
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ления, развивали читательскую, языковую 
грамотность и познавательную активность 
обучающихся, стимулировали развитие 
их творческого потенциала, умения само-
стоятельно и в группах работать с различ-
ными источниками информации.

Заключение

Опробовав методику организации 
проектной деятельности на практике, 
можно прийти к следующим выводам:

учитель должен принимать самое ак-• 
тивное участие в работе над проектом. Де-
ти, в силу своего возраста, ещё не способны 
полностью самостоятельно заниматься по-
добным видом деятельности;

работу над проектом надо чётко де-• 
лить на определённые этапы, определяя 
промежуточные результаты, которые дол-
жен достичь обучающийся. Это поможет 
детям не распылять свои усилия, позволит 
им получить тот продукт проектной дея-
тельности, который и был запланирован;

обязательно нужна промежуточная • 
аттестация результатов работы для стиму-
лирования обучающихся;

тема проекта, итоговый результат • 
должны быть понятны детям, а по возмож-
ности и реализуемы на практике, чтобы об-
учающиеся смогли наглядно увидеть итоги 
своей работы.

Следует отметить одну тонкость, кото-
рая крайне важна при работе с младшими 
школьниками, — это поддержка и помощь 
родителей.

Как показывает опыт педагогики, ис-
пользование проектных работ во внеу-
рочной деятельности, наравне с проек-
тами в урочной деятельности, во многом 
способствует становлению образования 
и воспитания — это путь, на котором об-
учающиеся сами создают и развивают 
обучающую ситуацию. Школьники ис-
пытывают себя в разнообразных видах де-

ятельности и определяют свои предпочте-
ния и интересы, учатся видеть проблемы, 
выдвигать гипотезы, задавать вопросы, 
следить за изменениями, систематизи-
ровать, давать определения понятиям, 
делать выводы, доказывать и защищать 
свои идеи. Важно, что дети приобретают 
самостоятельность, сознательно выбира-
ют и используют различные методы обу-
чения. Ученики принимают на себя ответ-
ственность за результаты своей работы и 
в процессе её приобретают знания и уме-
ния.

Для направления проектной деятель-
ности обучающихся была разработана па-
мятка для начинающего исследователя 
на основе изученных чего?.

Сначала необходимо выбрать тему 1. 
исследования, которая будет вам инте-
ресна.

Подумать, какие вопросы по этой 2. 
теме вам ещё не известны.

Определить, где ты будешь искать 3. 
ответы на поставленные вопросы.

Работая с источниками информа-4. 
ции, найти ответы на свои вопросы.

Записать свои ответы на постав-5. 
ленные вопросы.

Сделать выводы самостоятельно 6. 
или в группе.

Подготовить краткую презента-7. 
цию, чтобы представить своё исследова-
ние.

Представить результаты своей ра-8. 
боты классу, школе.

Рассмотрев проблему статьи, мож-
но говорить, что использование проект-
ного метода в образовательной системе 
помогает обучающимся понять, для чего 
им нужны получаемые знания, где и как 
они будут использовать их в своей жизни. 
Проектный метод основан на развитии по-
знавательных навыков обучающихся и об-
учении их навыкам самостоятельного по-
строения знаний.
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Íаука — деятельность, направленная на выработку и систематизацию объ-
ективных знаний о действительности, осуществляемая путём сбора фактов, 
их регулярного обновления, систематизации и критического анализа.

Исследовательско-игровой проект «Интересные научные факты» на-
целен на формирование познавательной активности обучающихся по про-
грамме «Территория выбора» модуля «История наук» в разных видах ис-
следовательской и игровой деятельности.

План проекта

1. Подготовительный этап. Игра-рассуждение «Что объединяет все 
ответы».

2. Основной этап. Исследование «Интересные факты о великих учё-
ных». Игра «Пошевели мозгами». Исследование «Интересные факты об 
открытиях, совершённых детьми». Игра «Вопрос-ответ».

3. Итоговый этап. Презентация проекта в конкурсах различных уров-
ней.

Краткое содержание проекта

Подготовительный этап

Игра-рассуждение «Что объединяет все ответы»
Обучающиеся изучают вопросы в таблице, дают на них ответы и раз-

вёрнутое объяснение, что объединяет все ответы.

В статье представлен 
исследовательско-игровой 

проект «Интересные 
научные факты», который 

нацелен на формирование 
познавательной активности 

обучающихся по программе 
«Территория выбора» модуля 

«История наук» в разных 
видах исследовательской 

и игровой деятельности.

Ключевые слова: 

игра, исследование, 
познавательный интерес, 

научный факт

«Интересные научные факты»: 
исследовательско-игровой проект
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Вопрос Ответ Что объединяет?

Даже зверь или букашка
Здесь становится героем.
Здесь намеки в сказках ищут,
И конечно же, находят

Этот предмет изучает разное:
Твёрдое, жидкое, газообразное,
Быстрое, лёгкое, даже квадратное,
Бьющее током и непонятное

Она особая культура.
И каждый школьник должен знать,
Как с ней культурно подтянуться 
И кросс культурно пробежать

Изучает жизни все аспекты
У существ живых — её объектах,
Их взаимодействие с средою

Исследование «Интересные факты о великих учёных»

Обучающиеся делятся на пары, изучают фотографии знаменитых учёных, и прово-
дят небольшое исследование по одному из учёных, заполняя таблицу по следующему 
алгоритму:

Фамилия, имя, отчество учёного

Фотография

Годы жизни 

Краткая биография

Открытия и достижения учёного

Исследование 1

Фамилия, имя, отчество учёного
Королёв Сергей Павлович

Фотография
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Годы жизни 
30 декабря 1906 — 14 января 1966

Краткая биография
Родился в городе Житомире в семье учителя русского языка и словесности Павла 

Яковлевича Королёва, родом из Могилёва, и дочери нежинского купца — Марии Никола-
евны Москаленко (Баланиной) 

Активное участие в воспитании принимал и его дядя — весёлый, жизнерадостный 
Василий Николаевич. Он катал мальчика на велосипеде, учил играть в крокет, фотогра-
фировать, учил проявлять и печатать фотографии, изготовил качели и снежные горки, 
приобщал к музыке.

В 1915 году поступил в подготовительные классы гимназии в Киеве.
В 1917 году пошёл в первый класс гимназии в Одессе. В гимназии Королёв учился не-

долго — вскоре её закрыли; потом были четыре месяца единой трудовой школы. Далее 
получал образование дома.

Ещё в школьные годы Сергей интересовался новой тогда авиационной техникой и про-
явил к ней исключительные способности.

В 1921 году познакомился с лётчиками Одесского гидроотряда и активно участвовал 
в авиационной общественной жизни: с 16 лет — как лектор по ликвидации «авиабезгра-
мотности», а с 17 лет — как автор проекта безмоторного самолёта К-5, официально за-
щищённого перед компетентной комиссией и рекомендованного к постройке.

В 1922–1924 годах учился в строительной профессиональной школе, занимаясь во 
многих кружках и на разных курсах.

В 1923 году стал членом ОАВУК — Общество авиации и воздухоплавания Украины и 
Крыма.

Поступил в 1924 году в Киевский политехнический институт по профилю авиационной 
техники, за два года освоил в нём общие инженерные дисциплины и стал спортсменом-
планеристом. Осенью 1926 года перевёлся в Московское высшее техническое училище 
(МВТУ) имени Н. Э. Баумана.

Открытия и достижения учёного
За время учёбы в МВТУ Королёв уже получил известность как молодой способный 

авиаконструктор и опытный планерист. 2 ноября 1929 года на планёре «Жар-птица» 
конструкции М. К. Тихонравова Королёв сдал экзамены на звание «пилот-паритель», 
а в декабре того же года под руководством Андрея Николаевича Туполева защитил ди-
пломную работу — проект самолёта СК-4.

Идея построить ракетоплан у Королёва появилась «после знакомства с трудами Ци-
олковского и близкого знакомства с Цандером». В сентябре 1931 года Королёв и талант-
ливый энтузиаст в области ракетных двигателей Фридрих Цандер добились создания 
в Москве с помощью Осоавиахима общественной организации — Группы изучения реак-
тивного движения (ГИРД); в апреле 1932 года она стала по существу государственной 
научно-конструкторской лабораторией по разработке ракетных летательных аппара-
тов, в которой были созданы и запущены первые советские жидкостно-баллистические 
ракеты (БР) ГИРД-09 и ГИРД-10.

В 1935 году он стал начальником отдела ракетных летательных аппаратов; в 1936 году 
ему удалось довести до испытаний крылатые ракеты: зенитную — «217» с пороховым ра-
кетным двигателем и дальнобойную — «212» с жидкостным ракетным двигателем. В его 
отделе к 1938 году были разработаны проекты жидкостных крылатой и баллистической 
ракет дальнего действия, авиационной ракеты для стрельбы по воздушным и наземным 
целям (ракета «301») и зенитных твердотопливных ракет.

В феврале 1938 года в совместном с Е. С. Щетинковым докладе Королёв изложил воз-
можности использования ракетоплана в различных целях, в том числе обосновал его при-
менение в роли высотного истребителя-перехватчика.

В начале 1943 года он был назначен главным конструктором группы реактивных 
установок. Занимался улучшением технических характеристик пикирующего бомбар-
дировщика Пе-2, первый полёт которого с действующей ракетной установкой состоял-
ся в октябре 1943 года.

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ 
РАБОТЫ

УЧАЩИХСЯ
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8 сентября 1945 года Королёв вылетел в Берлин, чтобы в советской оккупационной 
зоне (в Тюрингии) участвовать в изучении трофейной ракетной техники. В 1946 году там 
был создан новый советско-германский ракетный институт «Нордхаузен».

В 1948 году Королёв начал лётно-конструкторские испытания баллистической ра-
кеты Р-1 (аналога Фау-2) и в 1950 году успешно сдал её на вооружение.

Ещё в середине 1950-х годов Королёв вынашивал идеи запуска человека на Луну.
В 1954 году Королёв одновременно работал над различными модификациями ракеты 

Р-1 (Р-1А, Р-1Б, Р-1В, Р-1Д, Р-1Е), закончил работу над Р-5 и наметил пять разных её мо-
дификаций, завершил сложную и ответственную работу над ракетой Р-5М — с ядерным 
боевым зарядом. Шли работы по Р-11 и её морскому варианту Р-11ФМ, и всё более ясные 
черты приобретала межконтинентальная Р-7.

В 1956 году под руководством Королёва была создана двухступенчатая межконтинен-
тальная баллистическая ракета Р-7 с отделяющейся головной частью массой 3 тонны 
и дальностью полёта 8 тыс. км. Ракета была успешно испытана в 1957 году на постро-
енном для этой цели полигоне № 5 в Казахстане (нынешний космодром Байконур).

В 1957 году создал первые баллистические ракеты Р-11ФМ на стабильных компо-
нентах керосин плюс азотнокислый окислитель (мобильного наземного и морского ба-
зирования).

В 1958 году разработаны и выведены в космос геофизический Спутник-3, а затем 
и парные спутники «Электрон» для исследования радиационных поясов Земли. В 1959 году 
созданы и запущены три автоматические станции к Луне: «Луна-1» пролетела вблизи 
Луны, впервые зарегистрировав Солнечный ветер, «Луна-2» впервые в мире совершила пе-
релёт с Земли на другое космическое тело, доставив на Луну вымпелы Советского Союза, 
«Луна-3» впервые выполнила фотографирование обратной (невидимой с Земли) стороны 
Луны, было отснято около 70 % обратной стороны Луны. В дальнейшем Королёв начал 
разработку более совершенного лунного аппарата для мягкой посадки на поверхность 
Луны, фотографирования и передачи на Землю лунной панорамы (объект Е-6).

Создав первый пилотируемый космический корабль «Восток-1», реализовал первый 
в мире полёт человека в космос — гражданина СССР Юрия Гагарина — по околоземной 
орбите. Королёв в решении проблемы освоения человеком космического пространства 
не спешил. Первый космический корабль сделал только один виток: никто не знал, как 
человек будет себя чувствовать при столь продолжительной невесомости, какие пси-
хологические нагрузки будут действовать на него во время необычного и неизученного 
космического путешествия.

За подготовку первого полёта человека в космос Королёв был вторично удостоен зва-
ния Героя Социалистического Труда.

Королёву принадлежит приоритет в деле практического начала работ по пилоти-
руемым полётам на Марс. По сведениям американских источников, в 1959 году Королёв 
убедил советское руководство поддержать разработку проекта по посылке марсохода 
на Марс. Команда Королёва начала разработку сверхтяжёлой межпланетной ракеты 
с кодовым названием ТМК — Тяжёлый межпланетный корабль.

Исследование 2

Фамилия, имя, отчество учёного
Игорь Васильевич Курчатов

Фотография
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Годы жизни 
30 декабря 1902 — 7 февраля 1960

Краткая биография
Родился в семье почётного гражданина города Сим, выпускника Уфимского землемер-

ного училища Василия Алексеевича Курчатова. После 1908 года семья переехала в Сим-
бирск, где отец служил в землеустроительной комиссии, а Игорь в 1911 году поступил 
в казённую мужскую гимназию. В 1912 году они перебрались в Симферополь.

Семья бедствовала, поэтому Игорь одновременно с учёбой в Симферопольской муж-
ской казённой гимназии окончил вечернюю ремесленную школу, получил специальность 
слесаря и работал на небольшом механическом заводе Тиссена. Летом он работал в зем-
леустроительных экспедициях.

В сентябре 1920 года Курчатов поступил в Таврический университет на физико-
математический факультет. К лету 1923 года, несмотря на голод и нужду, досрочно и 
с отличными успехами окончил университет. Летом подрабатывал на строительстве 
железной дороги, сторожем, воспитателем. Поступил на третий курс кораблестрои-
тельного факультета Петроградского политехнического института.

Летом 1924 года работал в гидрометеорологическом центре в Феодосии. В Павлов-
ской магнитно-метеорологической обсерватории под руководством профессора Влади-
мира Оболенского выполнил первую научную работу.

Открытия и достижения учёного
С 1 октября 1930 года — заведующий физическим отделом Ленинградского физико-

технического института.
Научную деятельность начал с изучения свойств диэлектриков, в том числе и недав-

но открытого физического явления — сегнетоэлектричества.
В 1932 году одним из первых в СССР приступил к изучению физики атомного ядра. 

В это время был сотрудником физического отдела Радиевого института, руководимо-
го Виталием Хлопиным, и одновременно возглавил лабораторию по изучению атомного 
ядра, созданную в ЛФТИ по инициативе Иоффе.

В первый период Великой Отечественной войны разрабатывал метод размагничи-
вания кораблей для защиты от магнитных морских мин (вместе с Анатолием Алексан-
дровым). 9 августа 1941 года Курчатов и Александров приехали в Севастополь и орга-
низовали размагничивание кораблей Чёрноморского флота. Созданная Александровым 
и Курчатовым «система ЛФТИ» была установлена в течение Великой Отечественной 
войны на сотнях кораблей и обеспечила полную защиту от немецких магнитных мин. 
За эту работу Курчатов удостоен Сталинской премии за 1942 год.

С 1942 году работал в Казани, затем в Москве. 29 сентября 1943 года избран действи-
тельным членом Академии наук СССР.

В 1948 году вступил в ВКП(б). Делегат XX съезда КПСС.

Игра «Пошевели мозгами»

Участники игры подбирают к школьным предметам соответствующие слова, выби-
рая их из предложенного списка.

Школьные предметы Набор слов

Математика Глобус, стихотворение, животные, бег, 
суффикс, слово, разминка, запятая, 
почва, умножение, сказка, океан, урав-
нение, соревнования, мяч, сложение, 
миф, сложение, нефть, природная 
зона, гиря, микроскоп, корень, штанга, 
личинка

География

Биология

Литература

Физкультура

Русский язык
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Исследование «Интересные факты об открытиях, совершённых детьми»

Обучающиеся в парах рассматривают картинки, проводят исследования, используя 
информацию об исследуемых открытиях и кратко их описав.

Задание для пары 1

Картинка Описание открытия

Шрифт Брайля

Фруктовый лёд

Задание для пары 2

Картинка Описание открытия/изобретения

Тёплые меховые 
наушники

Батут

Варианты выполненных работ

Картинка Описание открытия

Шрифт Брайля

15-летний подросток Луи Брайль создал выпуклый шрифт, 
который сейчас известен всему миру.

За основу подросток взял «ночной шрифт», с помощью ко-
торого военные передавали друг другу информацию в услови-
ях плохой видимости. И за этот огромный промежуток време-
ни шрифт Брайля совсем не изменился. Сейчас им пользуются 
по всему миру

Фруктовый лёд

11-летний мальчик Фрэнк Ипперсон зимой 1905 года приго-
товил себе лимонад и пошёл с ним на улицу. Загулявшись и за-
игравшись с друзьями, он совсем забыл про напиток. А утром 
обнаружил продукт, который он никогда раньше не пробовал.

Лишь спустя 17 лет общество узнало об этом продукте: 
Фрэнк получил патент на своё изобретение, назвав его про-
сто: «фруктовый лёд на палочке»
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Задание для пары 2

Картинка Описание открытия/изобретения

Тёплые меховые 
наушники

Тёплые меховые наушники изобрёл в 1873 году Честер 
Гринвуд, когда ему было 15 лет. Идея появилась во время ка-
тания на коньках. В её реализации помогла его бабушка, кото-
рая сшила меховые подкладки и прикрепила их к проволочно-
му оголовью. 13 марта 1877 года на изобретение был получен 
патент. Гринвуд занимался производством тёплых наушников 
в течение 60 лет

Батут

Гимнаст Джордж Ниссен в возрасте 16 лет придумал батут. 
В основу изобретения Ниссена легли два компонента: сталь-
ная рама и полотно, крепящееся к раме пружинами. Стоит от-
метить тот факт, что внешне изобретённый батут нисколько 
не изменился

Игра «Вопрос-ответ»

Пары обучающихся изучают вопросы, дают краткие ответы на них.

Вопрос Ответ

Точная дата появления этой игры неизвестна, но скорее всего, возникли они 
в VI веке нашей эры в Индии. Игра называлась «чатуранга», и она имитировала 
сражение на поле боя: поле было разделено на 64 клетки, и каждый из участников 
ходил по очереди. 
Как называется эта игра?

Шахматы

В сказке Корнея Чуковского «Телефон»: «А потом позвонил крокодил и со слезами 
просил: «Пришлите, пожалуйста, к нашему ужину дюжину новых и сладких калош!» 
Дюжина –это сколько?

12

В 1941 году швейцарский изобретатель Джордж де Местрал выгуливал свою со-
баку. Когда они вернулись домой, он обнаружил, что его пальто и шерсть собаки, 
были покрыты репейником. 
Что изобрёл Местрал?

Застёжки-
липучки

В 1770 году Уильям Аддис просверлил в кусочке кости отверстие, через которое 
пропустил пучки щетины и закрепил с помощью клея. Это изобретение помогло 
ему материально обогатиться. 
Что он изобрёл?

Зубные 
щётки

Итоговый этап 

Обучающиеся презентуют проект в конкурсах различных уровней.

Интернет-ресурс

https://ru.wikipedia.org/wiki1. 

«Interesting Scientific Facts» Research And Game Project

Lev Baklanov, Gleb Serkov, Ilya Berdnikov, Dima Chernyavsky, students of MBOU 
DO CDO “Aerospace School”named after Hero of Socialist Labor Gupalov V. K. city   
of Krasnoyarsk

Head: Nadezhda V. Rykova, additional education teacher MBOU DO CDO “Aerospace 
School” named after Hero of Socialist Labor V. K. Gupalov city of Krasnoyarsk

Abstract. The article presents the research and gaming project “Interesting Scientific Facts” 
aimed at developing the cognitive activity of students in the “Territory of Choice” program 
of the “History of Sciences” module in various types of research and gaming activities.

Keywords: game, research, cognitive interest, scientific fact
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Система спасения полезного груза при 
выборе оптимальной формы купола 
парашюта: экспериментальный проект

 Выполнила:

Мирра Кочеткова, 
учащаяся МБОУ ДО ЦДО «Аэрокосмическая школа имени 
Героя Социалистического труда В. К. Гупалова», г. Красноярск

Руководитель: 
Вадим Валентинович Кольга, 
педагог дополнительного образования МБОУ ДО ЦДО 
«Аэрокосмическая школа имени Героя Социалистического 
труда В. К. Гупалова»

Êонструирование надёжной системы спасения полезного груза — одна 
из основных задач ракетостроения. Чаще всего для спасения полезного 
груза используются парашюты, купол которых может быть самой разной 
формы: от стандартной круглой до квадратной, прямоугольной и даже тре-
угольной. Поэтому вопрос, какая форма купола будет являться оптималь-
ной, для системы спасения имеет очень большое значение.

Цель проекта: экспериментальным путём определить оптимальную 
форму парашюта для системы спасения полезного груза. 

Задачи:
1) собрать информацию о существующих системах спасения полезного 

груза и используемых в них парашютах;
2) сконструировать одинаковые по площади купола, но разные по фор-

ме парашюты;
3) сконструировать модельную ракету для проведения испытаний с па-

рашютами;
4) опытным путём сравнить надёжность систем спасения с разными 

по форме купола парашютами;
5) определить аэродинамический коэффициент для каждой формы 

парашюта.

План проекта
1. Ведение.
2. Теоретическая часть. Основные формы парашютов и их характери-

стика.
3. Практическая часть.
4. Заключение.
5. Вывод.

В статье раскрыто 
содержание учебно-
исследовательского 

проекта «Система спасения 
полезного груза при 

выборе оптимальной 
формы купола парашюта». 
Экспериментальным путём 

определена оптимальная 
форма парашюта для 

системы спасения полезного 
груза.

Ключевые слова: 

парашют, полезный груз, 
система спасения
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Введение

Парашют — это устройство, предназначенное для безопасного спуска и приземления 
людей и грузов, а также для доставки грузов в определённую точку.

Современный процесс десантирования различной техники и грузов можно разбить 
на следующие основные этапы:

первый этап — вытягивание десантируемого объекта (ДО) из летательного аппарата • 
вытяжной парашютной системой;

второй этап — движение ДО в воздухе;• 
третий этап — приземление ДО.• 
Второй основной этап — движение ДО • 

в воздухе — можно разбить на следующие эта-
пы:

отделение дополнительного вытяжного • 
парашюта от ДО и его наполнение; 

отделение блока с основной парашютной • 
системой от ДО, вытягивание купола и строп 
на всю их длину и стягивание парашютной ка-
меры с купола;

наполнение купола парашюта до площади, • 
ограниченной рифовкой;

снижение на зарифованном куполе;• 
наполнение купола парашюта, где проис-• 

ходит разрифовка парашюта и купол парашюта 
наполняется до полной площади;

снижение на раскрытом парашюте.• 
При проектировании парашютов основны-

ми критериями служат скорость приземления 
и точность посадки. От скорости спуска зави-
сит целостность спускаемого груза, а от точно-
сти приземления — оперативность поиска груза 
после приземления.

Теоретическая часть. 
Основные формы парашютов и их характеристика

Началом конструирования привычных парашютов принято 
считать 1911 г. Изначально парашюты имели купол круглой фор-
мы, так как такие парашюты просты в конструкции и надёжны. 
Примерами парашютов с круглым куполом являются: Д-5 се-
рии 2, Д-6 серии 4, а также американский Т-10. Однако такие па-
рашюты подвержены маятниковым колебаниям, из-за чего край-
не трудно предсказать точное место их приземления.

Из-за этого во время Второй мировой войны началось про-
ектирование более точных купольных 
парашютов. Так, в Германии в 1943 г. 
был сконструирован серийный манев-
ренный парашют RZ-36 с треугольным 
куполом. Но такой парашют оказался 
неустойчивым и планировал непред-

сказуемо, поэтому от него пришлось отказаться. 
В СССР же в 1950-х годах был разработан квадратный пара-

шют ПД-47 конструкции Н. А. Лобанова. По меркам тех годов 
этот парашют был достаточно надёжен, хоть и склонен к пере-
хлестам стропами. Но признания он не получил по причине 
того, что такая форма купола парашюта не смогла в достаточной 
мере решить проблему со стабилизацией из-за того, что купол 
парашюта наполнялся воздухом неравномерно.
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В США в 2005 г. тоже был разработан квадратный парашют Т-11, но, в отличие от ПД-
47, он имеет крестообразные поля купола, которые заворачиваются внутрь и зашиваются 
снизу так, чтобы обеспечить большую аэродинамическую устойчивость конструкции. 
Потоки воздуха выходят через отверстия в углах парашюта, что уменьшает эффект ма-
ятника. Парашют Т-11 с 2005 г. используется в ВС США. 

С 1970-х годов разрабатывались парашюты типа «крыло». 
Такой парашют имеет высокую маневренность и стабилизацию, 
обеспечиваемую вихрями высокой интенсивности, сходящими 
с боковых законцовок крыла и вызванными перетеканием масс 
воздуха с нижней поверхности на верхнюю поверхность купо-
ла. Чаще всего такие парашюты используются в спорте из-за их 
управляемости. Однако с недавнего времени инженерами раз-
ных стран ведутся работы по изготовлению грузовых парашю-
тов для систем спасения в форме крыла. Примерами таких пара-
шютных систем являются: SLG Sys, используемая в настоящее 
время в Германии, и DragonFly, используемая в Америке. 

Практическая часть

Подготовка к испытаниям

Для практической части была сконструирована модельная одно-
ступенчатая ракета Orion2602A1.

Для систем спасения полезного груза было изготовлено пять оди-
наковых по площади купола, но разных по форме парашютов:

1) круглый 
2) треугольный
3) квадратный типа ПД-47
4) квадратный типа Т-11
5) крыло
Все парашюты имеют площадь купола 491 см2.
Теоретическую скорость снижения парашюта можно вычислить 

по следующей формуле:

x
теор SC

mgV
ρ
2

. =

где: 
m — масса парашюта с грузом;
g — ускорение свободного падения, 9,8 м/с2;
ρ — плотность воздуха, 1,2 кг/м2;
Cx — аэродинамический коэффициент;
S — площадь парашюта.
По этой формуле скорость всех парашютов должна составлять 3,883 м/с, поскольку 

здесь не учитывается зависимость аэродинамического коэффициента от формы купола 
парашюта — во всех просмотренных нами источниках аэродинамический коэффициент 
даётся фиксированный (для купольного парашюта — 1,3). После проведения испытаний 
планируется подобрать данный коэффициент для каждой формы купола парашюта и тем 
самым уточнить данную формулу.

Модель купола Т-11 
в наполненном состоянии

         Исходная раскройная форма Т-11    
Сшивка лопастей Т-11
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Проведение испытаний и их результаты

I этап
На первом этапе испытаний поочерёдно с лестницы сбрасывались изготовленные па-

рашюты и замерялся пройденный ими путь, время полёта и скорость системы при при-
землении. По итогам испытаний была составлена таблица, характеризующая скорость 
спуска систем спасения с разными по форме купола парашютами.

Примечание:
S — пройденное расстояние, м;
t — время движения полезного груза в воздухе, с;
V — скорость приземления, м/с.

Наименьшая скорость приземления оказалась у квадратного парашюта типа Т-11. 
Чтобы измерить точность посадки был проведён второй этап испытаний.

II этап
На втором этапе была запущена модельная ракета с квадратным парашютом типа 

Т-11.
Скорость приземления ракеты составила 3,07 м/с, отклонение от точки пуска — 5 м. 

Это говорит нам о высокой надёжности системы спасения с квадратным парашютом 
типа Т-11 и, поскольку в первом испытании этот парашют показал лучшую (то есть наи-
меньшую) скорость приземления, можно сделать вывод, что данный парашют является 
оптимальным для системы спасения полезного груза модельной ракеты.

После испытаний были проведены исследования зависимости аэродинамического 
коэффициента от формы купола парашюта. Для этого мы составили таблицу, в которой 
записали результаты расчётов теоретического и практического коэффициента для каж-
дого парашюта.

Заключение

На данный момент изготовлено пять разных по форме купола парашютов: круглый, 
треугольный, квадратный типа ПД-47, квадратный типа Т-11 и крыло. С ними проведе-
ны испытания, по результатам которых составлена таблица, характеризующая скорость 
спуска систем спасения с разными по форме купола парашютами. В дальнейшем плани-

  

S t V S t V S t V S t V S t V
1 5,590 1,21 4,620 5,005 1,01 4,955 4,756 1,49 3,192 4,970 1,49 3,336 5,603 1,42 3,946
2 5,573 1,33 4,190 5,075 1,32 3,845 6,592 1,76 3,745 5,161 1,14 4,527 5,869 1,61 3,645
3 4,449 1,14 3,903 5,155 1,04 4,957 5,559 1,64 3,390 5,571 1,19 4,862 4,984 1,07 4,658
4 5,221 1,28 4,079 5,261 1,08 4,871 5,155 1,51 3,414 5,161 1,36 3,795 5,448 1,56 3,492
5 5,028 1,13 4,450 5,402 1,34 4,031 5,281 1,60 3,301 5,136 1,26 4,076 5,266 1,06 4,968

№ 
запуска

V 
средняя

ТИП ПАРАШЮТА И РЕЗУЛЬТАТЫ ЗАПУСКА

Круглый Квадратный типа 
ПД-47

Квадратный типа   
Т-11

Треугольный Крыло

4,248 4,532 3,408 4,119 4,142

 Тип парашюта Сх  расчётный V  расчётная V  практическая Сх  практический
1. Круглый 1,3 3,883 4,248 1,08
2. Квадратный 
типа ПД-47 1,3 3,883 4,532 0,95
3. Квадратный 
типа Т-11 1,3 3,883 3,408 1,66
4. Треугольный 1,3 3,883 4,119 1,12
5. Крыло 1,3 3,883 4,142 1,14
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руется провести ещё испытания, чтобы уточнить данные таблицы, а также чтобы изме-
рить точность посадки каждого парашюта. 

Найдено значение аэродинамического коэффициента для расчёта скорости сниже-
ния системы спасения для разных по форме купола парашютов.

Вывод: квадратный парашют типа Т-11 имеет наименьшую скорость приземления 
среди испытанных нами парашютов и не большое отклонение от точки пуска, то есть вы-
сокую точность посадки, поэтому было решено, что данный тип купола парашюта явля-
ется оптимальным для системы спасения полезного груза.
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Вода нужна людям, чтобы жить, 
а Север и Сибирь — чтобы сохранить накопленный 

человечеством опыт и дать новый толчок 
для развития разумной цивилизации.

От эволюции понятий к эволюции возможностей 
и желаний

Вторую половину XX столетия можно охарактеризовать как период 
поразительных научных открытий и бурного роста технологий, которые 
привели, с одной стороны, к прогрессу во всех отраслях человеческой жиз-
ни, а с другой — к истощению природных ресурсов, изменению рельефа 
поверхности Земли, трансформации биогеохимических процессов, а так-
же к загрязнению окружающей среды, сопоставимому с глобальными ка-
тастрофами прошлого.

На передний план вышли глобальные проблемы. Это, в свою очередь, за-
ставило человечество задуматься над вопросами о сохранении и возобнов-
лении природных ресурсов. Люди стали всерьёз обсуждать даже дефицит 
запасов чистой пресной воды. Им пришлось пересмотреть отношение к жиз-
ни на Земле, к потреблению ресурсов, по-новому взглянуть на образование 
и воспитание, которые должны опираться на принципы природосообразности 
и знания экологических законов. Перед населением планеты Земля встал це-
лый ряд серьёзных задач, решение которых должно способствовать выжива-
нию и дальнейшему разумному существованию человечества в сложившихся 
условиях. Это были задачи, связанные с экологической обстановкой, задачи 
социального характера, задачи образования и воспитания, а самое главное, 
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задачи духовно-нравственной и этической 
сфер взаимоотношения людей.

В связи с этим изменились и иссле-
довательские подходы. С 1960-х годов 
по мере развития общей теории систем 
(GST). Землю стали рассматривать как 
единую сложную систему в рамках нау-
ки о земной системе (ESS). Она была при-
звана учитывать и достижения экологии, 
и постоянные изменения представлений 
о Земле, меняющиеся по мере развития 
аппаратурной базы и вычислительной 
техники. Стало активно использоваться 
предложенное Л. Коулом понятие «экос-
фера», которая включала в себя геосферу 
(всё твёрдое вещество планеты), атмосфе-
ру, гидросферу, магнитосферу и биосферу 
(под которой подразумевают только сово-
купность живых организмов Земли).

ESS стала активно использовать дан-
ные таких наук, как глобальная экономи-
ка, системная геология, климатология, ме-
гаэкология, океанология. Важное значение 
для продвижения этого подхода имел ор-
ганизационный фактор: в 1983 г. в рамках 
NASA был сформирован Комитет по нау-
ке о системе Земля (ESSC), регулярно пу-
бликующий объёмные труды. В 2000 г. был 
основан Альянс по образованию в области 
наук о системе Земли (ESSEA), который 
с тех пор подготовил более трёх тысяч пре-
подавателей.

В 2007 году на основе ESS Ф. Бирманн 
представил парадигму «Управление зем-
ной системой», а в 2009 г. стартовал проект 
управления земной системой (Earth System 
Governance Project — ESGP). Его концепция 
включала в себя пять наборов исследова-
тельских линз и четыре контекстуальных 
условия: трансформация, неравенство, ан-
тропоцен, разнообразие.

Параллельно в ответ на экологиче-
ские задачи-вызовы уже в начале девяно-
стых появилось устойчивое и в какой-то 
степени насаждаемое мнение о том, что 
на Земле может жить лишь определённое 
количество людей. Эта тенденция опира-
лась на доклад Римского клуба по проекту 
«Проблемы человечества», обнародованно-
го в 1972 г., в котором говорилось о преде-
лах роста человечества («Пределы роста» 
(англ. The Limits to Growth) — авторы: До-
нелла Медоуз, Денниc Медоуз, Йорген Ран-
дерс и Уильям Беренс III).

Спустя пятнадцать лет, в 1987 г., в Ган-
новере прозвучал доклад Эдуарда Пестеля 
«За пределами роста», который был опу-
бликован в 1988 г. в Москве и Париже. До-

клад подводил итог о пределах роста чело-
вечества и делал вывод о том, что вопрос 
заключается не в росте как таковом, а в ка-
честве роста.

В 1987 году в докладе Г. Х. Брундтланд 
«Наше общее будущее» была озвучена идея 
устойчивого развития, а уже в 1992 г. поя-
вилась «внешне» очень благородная кон-
цепция устойчивого развития населения 
земного шара и начала развиваться «Боль-
шая наука», но основными интересами ко-
торой уже была не экология, а изучение 
генома человека и его высшей нервной де-
ятельности. 

В настоящее время, спустя годы, чело-
вечество может реально оценить, что цели 
«устойчивого развития» едва ли были до-
стигнуты, а что идеалы устойчивости лишь 
маскировали планы определённых полити-
ческих кругов. 

Более того, по нашему мнению, тради-
ционный подход ESS и ESGP недооценива-
ет антропогенные (ноосферные) системы, 
которые оказывают колоссальное влия-
ние на геосферы Земли и биоту, а также 
недостаточно учитывает достижения био-
геохимической школы В. И. Вернадского, 
основоположника учения о биосфере и но-
осфере. 

В настоящее время развивается мно-
жество нейронаук, которые можно условно 
сгруппировать по следующим направле-
ниям: 1) биологические (нейрофизиоло-
гия, когнитивная нейробиология, нейроэ-
тология); 2) генетические (нейрогенетика, 
генетика поведения); 3) информационные 
(нейрокибернетика, нейросети, нейро-
компьютерный интерфейс); 4) культуро-
логические (нейрокультура, нейроархи-
тектура, нейродизайн); 5) медицинские 
(неврология, нейрохирургия, нейроин-
женерия); 6) образовательные (нейропе-
дагогика, нейрокоучинг); 7) политические 
(нейрополитика, нейроправо, военная 
нейронаука); 8) психологические (ней-
ропсихология, нейрокоммуникации); 
9) социологические (нейросоциология, 
нейроантропология); 10) философские 
(нейроэпистемология, нейроэвристи-
ка, нейрофеноменология, нейроэтика, 
нейротеология); 11) химические (нейро-
химия, молекулярная нейронаука, ней-
ропсихофармакология); 12) экономиче-
ские (нейроэкономика, нейромаркетинг); 
13) языковые (нейролингвистика, нейро-
семантика).

В рамках проектов «Большой науки», 
в частности «Управление планетой Земля» 
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и «Человеческий мозг», удалось получить 
уникальные данные и, соответственно, ин-
струменты, необходимые для разумной, 
здоровой, созидательной и счастливой 
жизни. У человечества появились знания 
и технологии, позволяющие заняться ис-
правлением ошибок и решением проблем. 
Однако у этой медали выявилась оборот-
ная сторона: наряду с позитивными воз-
можностями появились новые соблазны 
и механизмы, направляющие людей на по-
требительский образ жизни и усугубля-
ющие глобальные проблемы. Экология 
из академической науки превратилась 
в предмет массовой культуры и политиче-
ской активности. Произошли разительные 
изменения в менталитете масс и картине 
мира индивидуума, отразившиеся на по-
нимании биосферных проблем. Этому 
посвящено наше недавнее исследование 
(Камнев, 2024). 

В таких условиях для корректно-
го обсуждения и исследования вопросов 
экологии и особенно фундаментальной 
темы — биосферы — требуется новая эпи-
стемология, новизна которой связана с раз-
витием информационных технологий, на-
коплением больших данных, прогрессом 
наук о сложности и с другими факторами. 
Необходим синтез гуманитарных, есте-
ственнонаучных и информационных зна-
ний, использование системного подхода, 
анализ базовых понятий в их историческом 
аспекте. 

Гидросфера

В настоящее время известно, что вода 
является ключевым элементом устойчи-
вости биосферы. Вода, находящаяся в раз-
личных физико-химических состояниях, 
одновременно является средой обитания, 
условием и ресурсом, а также основной 
составной частью всех живых организмов. 
Вода — среда, в которой совершаются слож-
ные биохимические и биофизические про-
цессы, в том числе важнейший для биосфе-
ры фотосинтез, где вода является не только 
средой, но и важнейшей химической суб-
станцией ключевой стадии фотосинтеза — 
фотолиза. 

Все воды планеты Земля образуют ги-
дросферу. Этот термин ввёл в науку вы-
дающийся геолог Эдуард Зюсс (хотя он 
использовался ещё в «Метерологике» 
Аристотеля). В тот период под гидросфе-
рой подразумевали прерывистую водную 
оболочку, расположенную на поверхности 

земного шара, — совокупность океанов, мо-
рей, рек, озёр, болот, ледников, снежного 
покрова, а также подземных вод. При этом 
не учитывали влагу атмосферы и оводнён-
ность живых организмов (которая достига-
ет 60–90 % веса). Более точно под гидрос-
ферой понимаются все природные воды 
Земли, участвующие в глобальном круго-
вороте веществ. Гидросферу подразделяют 
на ряд подсистем (табл. 1).

Гидросфера играет ведущую роль 
в формировании лика Земли (берегов, дна, 
осадочной толщи, атмосферных условий), 
причём этот процесс был весьма разнород-
ным. В частности, существенно изменялась 
глубина морей и площадь Мирового океана: 
3 млрд лет назад — 506 млн кв. км; 2,2 млрд 
лет назад — 499 млн кв. км; 2,1 млрд лет на-
зад — 462 млн кв. км, в пермский период — 
411 млн кв. км; что значительно больше со-
временных 361,8 млн кв. км. Неоднократно 
происходили трансгрессии и отступления 
моря. Большая часть Русской равнины, За-
падной Сибири, Дальнего Востока были 
морским дном. В меловой период моря за-
нимали значительную часть современной 
Европы, Северной и Южной Америки, се-
верной части Африки, северо-западной ча-
сти Азии и часть современной Австралии. 
В период меловой трансгрессии (максимум 
которой был 90–97 млн лет назад) под во-
дой находилось 36 % современной суши. 
Площадь Мирового океана тогда достига-
ла 415 млн кв. км — 81 % всей поверхности 
земного шара (Клиге и др., 1998). 

Гидросфера — важнейшая планетар-
ная система, участвующая в формиро-
вании атмосферы и литосферы, фактор 
формирования, регуляции и стабилиза-
ции глобального энергетического балан-
са, связующий фактор круговоротов, инте-
грирующий фактор биосферы и педосферы. 
В этих процессах участвует и вода, и биота. 
Огромную биосферную роль играют фото-
синтез продуцентов и разрушение органи-
ческого вещества редуцентами, в первую 
очередь в водной среде. Общая биомасса 
фитопланктона в верхних 200 м Мирово-
го океана составляет, по оценкам М. Е. Ви-
ноградова и Э. А. Шушкиной (1987), около 
6,7 млрд т сырой массы, или 400 млн т угле-
рода, бактериальное окисление составляет 
60–100 млрд т С в год, а общее окисление — 
85–150 млрд т С в год. Для России, террито-
рия которой покрыта снегами, ледниками, 
арктическими льдами и вечной мерзло-
той, огромное значение имеют криосфера 
и хионосфера. Важно изучать их, а также 

НАУЧНО- 
ПОПУЛЯРНЫЙ 

ЛЕКТОРИУМ
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разрабатывать концептуальные основы на-
шего гармоничного сосуществования с эти-
ми могучими системами. 

Биосфера

Биосферу невозможно увидеть воо-
чию, это сложная и уникальная система, 
осмысление которой происходило на осно-
ве интеграции знаний по геологии и по-
чвоведению, которое осуществили выда-
ющиеся учёные Э. Зюсс, В. И. Вернадский 
и П. Тейяр-де-Шарден. Однако они вкла-
дывали в это понятие разный смысл, что 
осложнило принятие термина «биосфера» 
мировой наукой (табл. 2). 

Целостное учение о биосфере создал 
В. И. Вернадский, основываясь на дан-
ных геологии, геохимии, биогеохимии, 
радиологии и др. В понимании В. И. Вер-
надского биосферой является наружная 
оболочка Земли, охваченная геохимиче-
ской деятельностью живого вещества. Это 

не столько пространство обитания живых 
организмов, сколько глобальная система 
взаимодействия живого и неживого ве-
щества, обуславливающая массообмен 
химическими элементами. Как считал 
В. И. Вернадский, именно эти процессы 
поддерживают «геохимическую органи-
зованность» биосферы. 

Дальнейший вклад в развитие учения 
внесли многие отечественные биогеохи-
мики, почвоведы, экологи, математики 
и др. В частности, Н. Ф. Реймерс уделил 
особое внимание описанию дефиниций, 
закономерностей, структур и границ био-
сферы. Он дал расширенное определение: 
биосфера — это сложная динамическая 
система, осуществляющая улавливание, 
накопление и перенос энергии путём об-
мена веществ между живыми организма-
ми и окружающей их абиотической средой. 
Организмы биосферы, сложно взаимодей-
ствуя друг с другом, составляют органиче-
ски единую, целостную и динамическую 

Таблица 1
Основные подразделения гидросферы

Аквасфера Жидкая вода морей, внутренних вод, почв, осадков, облаков

Антропогенные 
воды

Все воды, используемые в экономической деятельности человечества, во-
влечённые в состав ноосферы и её компонентов. Техногенные воды с искус-
ственными свойствами 

Биологические
воды

Влага в живых организмах, а также в продуктах их жизнедеятельности 
и сооружениях

Гидроатмосфера Водяной пар в атмосфере, в почвенном воздухе. Облака (водяные и ледяные)

Космические воды Молекулы воды, уносимые в виде атмосферного шлейфа, попадающие 
на Землю в составе метеоритов и комет, а также на уровне молекул или со-
ставляющих атомов

Криосфера Ледники, фирн, снежный покров, замёрзшие грунтовые воды, многолетняя 
мерзлота, морской лёд, шельфовый лёд, айсберги, ледяные облака (перистые)

Лимносфера Жидкие воды внутренних водоёмов, грунтовые воды, болота, почвенные 
воды, подпочвенные воды, мерзлота, водяной пар в почве, замёрзшие воды, 
осадки над сушей 

Океаносфера Жидкая вода океанов и морей, морской лёд, шельфовые ледники и айсберги, 
жидкая вода и лёд на морском дне, осадки над океанами

Подземные воды Инфильтрационные, конденсационные, солёные воды. Грунтовые и меж-
пластовые воды. Трещинные и карстовые воды. Многолетняя мерзлота, 
надмерзлотные, межмерзлотные и подмерзлотные воды. Родники, гейзеры. 
Свободная вода (гравитационная и капиллярная). Связанная вода в горных 
породах 

Сверхкритические 
воды

Флюиды недр, глубоководные гидротермальные источники

Сублитосферные 
воды

Вода коры, мантии: связанная, поровая, трещинная, флюиды и др.

Хионосфера Часть тропосферы, в которой на поверхности суши возможно зарождение 
и существование снежников и ледников
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систему, также системно объединённую 
в единое целое с абиотическими сфера-
ми — атмосферой, литосферой и гидрос-
ферой, их веществом и пространством. 
При этом поддерживается динамическое 
равновесие — гомеостаз между всеми со-
ставляющими. В геологическом подхо-
де биосфера — активная оболочка Земли, 
в которой совокупная деятельность живых 
организмов проявляется как геохимиче-
ский фактор планетарного масштаба и слу-
жит основным средообразующим факто-
ром. Биосфера характеризуется большим 
кругом биотического обмена веществ (Рей-
мерс, 1994).

При описании структуры биосферы ис-
пользуются термины «парабиосфера», «ак-
вабиосфера», «аэробиосфера», «терраби-
осфера», «педосфера» и др. Современные 
исследования показывают, что биосфера 
охватывает слои литосферы, гидросферы 
и тропосферы суммарной мощностью око-
ло 40 км (Башкин, 2004). В XXI в. активно 
обсуждаются труднодоступные для изуче-
ния: виросфера, разреженная микробная 
биосфера, глубинная биосфера. Исследо-
вать пространственно-временную слож-
ность биосферы начал ещё В. И. Вернад-
ский, посвятив ряд философских работ 
проблемам пространства, времени, гео-
метрии и симметрии жизни (Вернадский, 
1988). 

Особое внимание Вернадский уделил 
изучению живого вещества. Он выделял 
в составе Земли косное, биогенное, биокос-
ное и живое вещество и подчёркивал своео-
бразие последнего. Масса живого вещества 
составляет всего около 0,01 % от косного 
вещества биосферы (которая, в свою оче-
редь, менее 0,1 % массы планеты), однако 

оно играет ведущую роль в биогеохими-
ческих процессах и в формировании лика 
Земли. Очень влиятельная подсистема био-
сферы — маринобиосфера, хотя суммарная 
биомасса океана составляет всего 0,13 % об-
щей биомассы Земли. Дело в том, что в море 
происходит быстрое обновление фитоплан-
ктона (примерно, один день) и всего живого 
вещества (около 30 дней), что поддержива-
ет продуктивность на очень высоком уров-
не. Биомасса живого вещества оценивается 
у разных авторов от 1,128 трлн до 11,48 трлн 
т. Такой разброс оценок обусловлен спец-
ификой методов, критериев и учёта ан-
тропогенного влияния. Пример расчёта 
распределения биомасс живого вещества 
в гигатоннах углерода приведён на рис. 1. 

Ноосфера

Последняя прижизненная публика-
ция В. И. Вернадского — статья «Несколь-
ко слов о ноосфере» (1944). Она невелика, 
однако обладает огромным интеллектуаль-
ным потенциалом. Каждое суждение отра-
жает жизненный опыт академика и содер-
жит важную истину. Вернадский не успел 
создать полноценное учение о ноосфере, 
но дал нам ключ, открывающий двери для 
геологического, экологического и фило-
софского осмысления данного феномена, 
для теоретического и практического при-
менения знаний о ноосфере.

Вернадский — геолог и геохимик, для 
него доказательство существования но-
осферы в том, что человечество произво-
дит новые вещества, причём в огромных 
количествах: «Минералогическая ред-
кость — самородное железо — вырабаты-
вается теперь в миллиардах тонн. Никогда 

НАУЧНО- 
ПОПУЛЯРНЫЙ 

ЛЕКТОРИУМ

Таблица 2 
Биосфера в понимании Э. Зюсса, П. Тейяра де Шардена и В. И. Вернадского

Автор (год 
опубликования 
научного труда)

Понимание Аспект Синоним

Эдуард Зюсс 
(1875–1909)

Биосфера — абиотическое про-
странство на Земле, где возникает 
жизнь

Пространствен-
ная и геологиче-
ская биосфера

Физиосфера, 
геосфера

Владимир Иванович 
Вернадский (1926)

Биосфера — совокупность земных 
организмов вместе с простран-
ством, в котором они обитают, 
с которым они взаимодействуют 
и которое активно формируют

Экологическая 
и биогеохимиче-
ская биосфера

Биогеосфера, 
геобиосфера, 
экосфера

Пьер Тейяр 
де Шарден (1957)

Биосфера — совокупность живых 
существ Земли

Биотическая 
и теологическая 
биосфера

Глобальная биота, 
глобальный 
биоценоз
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не существовавший на нашей планете са-
мородный алюминий производится теперь 
в любых количествах. То же самое имеет 
место по отношению к почти бесчислен-
ному множеству вновь создаваемых на на-
шей планете искусственных химических 
соединений (биогенных культурных ми-
нералов). Масса таких искусственных 
минералов непрерывно возрастает. Всё 
стратегическое сырьё относится сюда» 
(Вернадский, 1944). 

Как основатель радиогеологии, Вер-
надский прекрасно понимал, что человече-
ство способно извлекать, концентрировать 
и использовать радиоактивные элементы, 
и даже синтезировать новые элементы, 
которых почти нет в природе. Например, 
современное количество произведённо-
го плутония, вероятно, в 10^5 раз больше 
его содержания в земной коре. Зная гео-
логическую историю Земли, а также из-
учив историю научного познания, Вер-
надский справедливо считал основным 
фактором появления ноосферы научную 
мысль: «Ноосфера есть новое геологи-
ческое явление на нашей планете. В ней 
впервые человек становится крупнейшей 
геологической силой. Он может и должен 
перестраивать своим трудом и мыслью об-
ласть своей жизни, перестраивать корен-
ным образом по сравнению с тем, что было 
раньше».

При этом Вернадский не считал ноосфе-
ру рационально «разумной», а видел в ней 
стихию, подобную гидросфере и биосфе-
ре: «Лик планеты — биосфера — химиче-
ски резко меняется человеком сознательно 
и главным образом бессознательно. Меня-
ется человеком физически и химически 
воздушная оболочка суши, все её природ-
ные воды. В результате роста человеческой 
культуры в XX в. всё более резко стали ме-
няться (химически и биологически) при-
брежные моря и части океана. Человек 
должен теперь принимать всё большие 
и большие меры к тому, чтобы сохранить 
для будущих поколений никому не принад-
лежащие морские богатства. Сверх того, че-
ловеком создаются новые виды и расы жи-
вотных и растений».

Здесь важно буквально каждое слово. 
Например, эпитет «никому не принадлежа-
щие» предсказывает огромные этические 
и политические проблемы: на каком осно-
вании следует распределять и оспаривать 
«ничейные» ресурсы моря и недр под шель-
фом? Эти вопросы стали крайне актуаль-
ными в XXI в. 

Вернадский поясняет, что идея ноосфе-
ры имела геологическую и биогеохимиче-
скую основу: «В 1922–23 годах на лекциях 
в Сорбонне в Париже я принял как осно-
ву биосферы биогеохимические явления. 
… Приняв установленную мною биогеохи-
мическую основу биосферы за исходное, 
французский математик и философ берг-
сонианец Э. Ле-Руа в своих лекциях в Кол-
леж де Франс в Париже ввёл в 1927 г. по-
нятие ноосферы как современной стадии, 
геологически переживаемой биосферой. Он 
подчёркивал при этом, что он пришёл к та-
кому представлению вместе со своим дру-
гом, крупнейшим геологом и палеонтологом 
Тейяром де-Шарденом, работающим теперь 
в Китае».

Таким образом, первоначальные кри-
терии выделения ноосферы среди прочих 
геосфер — это: 1) новый геологический этап 
(антропоцен); 2) кардинальные измене-
ния ландшафтов, водных объектов, биоты 
и геохимических явлений (урбанизация); 
3) влияние научной мысли и организо-
ванного труда (цифровизация); 4) челове-
чество своей жизнью стало единым целым 
(глобализация); 5) перестройка биосферы 
в интересах человечества (освоение тер-
риторий); 6) изменение лика Земли (ланд-
шафтное освещение). В скобках добавле-
ны современные воплощения, о которых 
Вернадский ещё не знал, но предсказал их 
по сути.

Даже основатели концепции ноосферы 
Э. Леруа, П. Тейяр де Шарден и В. И. Вер-
надский развивали её совершенно по-
разному, что уж говорить о последовате-
лях. Под ноосферой стали подразумевать 
духовную деятельность человека, включая 
религию, искусство, литературу и науку. 
Ноосфера стала ассоциироваться не с био-
геохимией, а с такими областями, как те-
ология, парапсихология, конспирология, 
космогония, футурология, экополитика, 
охрана природы, алармизм, экофилосо-
фия, гносеология, история науки, антро-
пология, психология, педагогика. Всё это 
нельзя считать неверным, потому что сам 
феномен ноосферы исключительно сложен 
и подпитывается сознанием живых людей, 
для которых духовность является мощным 
организующим фактором. 

Неверно, когда ноосфера кажется чем-
то эфемерным, идеальным, грядущим, уто-
пическим. Ноосфера — реальная и плотная 
оболочка Земли, очень энергоёмкая, весо-
мая и динамичная. Можно выделить круп-
ные подсистемы ноосферы. Агросфера 
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и урбосфера формируют сельскохозяй-
ственные угодья и антропогенные ланд-
шафты; огромную глобальную массу имеют 
их сооружения, объекты инфраструктуры, 
а также переработанные грунты: урбозёмы, 
технозёмы, запечатанные и возделанные по-
чвы. Техносфера — это неисчислимые техни-
ческие устройства и системы, от микрочипа 
до разводных мостов, от самоката до лихте-
ровоза. Антропосфера — это не только сово-
купность людей (человечество), но и всё их 
личное имущество, а также их биота: куль-
тивары и породы, симбионты, сателлиты, 
питомцы и др. Социосфера включает в себя 
не только группы людей, но и имущество: 
движимое, недвижимое, интеллектуальное, 
ценностное и др. Инфосфера включает в себя 
информацию, данные, знания, коммуника-
ции и сумму информационных сущностей, 
которые существуют на носителях инфор-
мации, а это все библиотеки мира, типогра-
фии, музеи, архивы, дата-центры и др.

В состав инфосферы входит киберпро-
странство, тоже не эфемерное, поскольку 
обеспечивается глобальной сетью инфра-
структуры IT и телекоммуникаций, — а это 
кабели, серверы, штаб-квартиры, электро-
станции, компьютеры, гаджеты и др. По-
лучается, что «виртуальный мир» зиждёт-
ся на массивной материально-технической 
базе и потребляет огромные ресурсы, в том 
числе энергетические, трудовые и мине-
ральные. Причём минеральные ресурсы 
киберпространству требуются изыскан-
ные: для производства полупроводников, 
волоконной оптики и электроники — гер-
маний, галлий, индий и европий; для ба-
тарей — литий, для солнечной энергети-
ки — теллур и селён. А всей современной 
ноосфере требуются десятки элементов 
так называемых высокотехнологичных ме-
таллов. В 2020-х годах, когда наблюдается 
бум «искусственного интеллекта», вводят-
ся в действие сотни нейросетей, поискови-
ков, криптовалют, инфосфера потребляет 
колоссальные ресурсы и производит массу 
отходов, тепловое и информационное за-
грязнение. 

Также в ноосфере выделяют идеосфе-
ру как сумму чистых идей. Но выясняется, 
что и они имеют планетарный вес и влия-
ние. Например, такие идеи, как «покорение 
природы» или «освоение космоса», мощно 
повлияли на стратегию природопользова-
ния, мотивировали горную добычу, бесчис-
ленные стройки и перестройки. На пер-
вый взгляд непрактичный принцип «всё 
живое от живого», выдвинутый Франче-

ско Реди в 1668 г., обосновал в недалёком 
будущем производство консервов, упаков-
ки, средств дезинфекции и асептики. А это 
уже громадные области индустрии, усугу-
бляющие глобальное накопление мусора 
и пластиковое загрязнение. Всего за пол-
века ноосфера пополнила седиментосфе-
ру отложениями мусора, главным образом, 
из упаковки. На стыке ноосферы, биосфе-
ры, гидросферы и педосферы возникла пла-
стисфера: частицы пластика (всех разме-
ров) покрываются различными плёнками, 
обрастателями и формируют влиятельную 
глобальную подсистему. Получается, что 
идея может и разрушать, и порождать це-
лые горы материи.

В XXI веке стало очевидным, что но-
осфера не «идеальная утопия», а доволь-
но массивная оболочка планеты, связан-
ная с перераспределением колоссальных 
потоков вещества, энергии, информации, 
структур и сущностей. Она оказывает мощ-
ное влияние на прочие геосферы, включая 
магнитосферу, термосферу и даже экзосфе-
ру, заполняя их летательными аппаратами, 
космическим мусором, радиоволнами и др. 
Однако в 1940-х В. И. Вернадский предви-
дел и это. Он завершил статью словами, ко-
торые сегодня кажутся поразительно акту-
альными: «Сейчас мы переживаем новое 
геологическое эволюционное изменение 
биосферы. Мы входим в ноосферу. Мы 
вступаем в неё — в новый стихийный геоло-
гический процесс, в грозное время, в эпоху 
разрушительной мировой войны. Но важен 
для нас факт, что идеалы нашей демокра-
тии идут в унисон со стихийным геологи-
ческим процессом, с законами природы, от-
вечают ноосфере. Можно смотреть поэтому 
на наше будущее уверенно. Оно в наших ру-
ках. Мы его не выпустим».

Важно понимать, что ноосфера не уто-
пия, а весомая реальность, мощная сти-
хия мироздания и гиперсложная система. 
Она неизбежно теснит и заменяет «чи-
стую биосферу». При этом происходит ко-
эволюция Человека и Природы (Моисеев, 
1990), включая все подсистемы. Поэтому 
наше экологическое образование фактиче-
ски рассматривает не биосферные, а ноос-
ферные объекты: изображения, метафоры, 
модели, виртуальные сущности. Сегодня, 
чтобы изучать дикую природу, требуются 
не рюкзак и посох, а автотранспорт и гад-
жеты, мобильная связь и Интернет. А в со-
временном экологическом образовании де-
ятельность всех его субъектов становится, 
по сути, ноосферной.

НАУЧНО- 
ПОПУЛЯРНЫЙ 

ЛЕКТОРИУМ
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Проблема репрезентации

Отдельная проблема, которую при-
шлось проработать, изучая феномен био-
сферы, — это репрезентация биосферы, то 
есть её представление в сознании людей, 
в массовой культуре и в понятийном аппа-
рате научных сообществ. В ХХI в. Термины 
«биосфера» и «ноосфера» стали применять-
ся чрезвычайно широко, но и с большими 
разночтениями. Словом «биосфера» обо-
значают совершенно разные сущности: ге-
осферу, пространство жизни, глобальную 
экосистему, живое вещество, объект охра-
ны природы, окружающую среду, предмет 
познания, арт-проект, музей окружаю-
щей среды, исследовательский центр и др. 
(Камнев, 2024). 

Например, La Biosphère — так называ-
ют выставочный комплекс «Монреальская 
биосфера» — сооружение, построенное 
по проекту Р. Б. Фуллера для «Экспо-
67». Большую известность получил про-
ект «Биосфера-2» близ г. Оракл (Аризона). 
Это целый комплекс лабораторных соору-
жений, который считается самым дорогим 
экологическим экспериментом в истории. 
Один из его создателей, Джон П. Аллен, си-
стемный эколог, инженер, металлург и пи-
сатель, по собственному свидетельству, 
вдохновился идеями Вернадского и Фул-
лера. Однако данные сооружения являют-
ся объектами урбосферы и техносферы, 
и крайне далеки как от дикой природы, так 
и от реальной планетарной биосферы. 

В 2020-х годах Государственный Дар-
виновский музей открыл мультимедийный 
образовательный центр «Познай себя — 
познай мир» с интерактивным комплек-
сом «Биосфера», рассказывающим о мно-
гообразии форм жизни на нашей планете. 
Замечательный музей, однако знакомство 
с биосферой здесь происходит через экра-
ны — репрезентация учения о живой обо-
лочке Земли происходит в искусственной 
среде. Такова тенденция, и она отражает 
предсказанный переход биосферы в но-
осферу, коэволюцию экосистем и социо-
ценозов. 

Опубликование и продвижение трудов 
В. И. Вернадского способствовало внедре-
нию термина «биосфера» в область охраны 
природы с 1970-х годов. В 1972 г. Генераль-
ная Ассамблея ООН организовала кон-
ференцию в Стокгольме, где была приня-
та Программа ООН по окружающей среде 
(UNEP), поддержавшая идеи охраны дикой 
природы и типичных экосистем в различ-

ных биоклиматических зонах мира. При её 
поддержке стала развиваться программа 
ЮНЕСКО «Человек и биосфера» (MAB). 
Первый биосферный заповедник был 
учреждён в 1976 г., а к 2010 г. В мире насчи-
тывалось уже 553 биосферных резервата 
в 107 странах мира, в том числе 41 на терри-
тории России. Создавались целые системы 
заповедных территорий. В настоящее время 
Всемирная сеть биосферных заповедников 
(WNBR) включает 748 объектов в 134 стра-
нах. Там сохраняются эталоны природных 
сообществ, резервы флоры и фауны, а так-
же проводится биомониторинг (Камнев 
и др., 2021). Ныне термин «биосферный 
заповедник» стал привычным, но его вне-
дрение — результат большого труда. И ко-
нечно, биосфере не тождественен никакой 
биосферный заповедник и даже вся миро-
вая система ООПТ.

Биосфера, гидросфера 
и ноосфера как компоненты 
гиперсложной системы

В экологической полемике поня-
тие биосферы используется как простое 
и привычное — при обсуждении текущего 
и будущего состояния окружающей среды 
(как, например, биосферный мониторинг). 
Но ведь концепция биосферы сформиро-
валась на основе сведений палеонтологии 
и геологии — о процессах далёкого прошло-
го, древностью до 3,5 млрд лет. Разве мож-
но на этой основе делать прогноз на бли-
жайшее будущее, то есть диаметрально 
противоположное умозаключение? Био-
сферу изучали выдающиеся мыслители, 
специалисты наук о Земле, экологи и даже 
математики (например, Н. Н. Моисеев). 
Однако способна ли охватить такой про-
тяжённый и скрытый от прямого наблю-
дения объект отдельная научная дисци-
плина или исследовательский проект? Да 
и объект ли это вообще? Подобные вопро-
сы эпистемологического характера возни-
кают на каждом шагу. 

Сегодня, рассматривая такие гранди-
озные феномены, как биосфера, ноосфера 
и гидросфера, целесообразно учитывать 
достижения науки о сложности (complexity 
science) и о сложных системах. Выдающий-
ся философ Э. Морен (2019) обосновал 
переход от «парадигмы простоты» к «па-
радигме сложности», и понятие «слож-
ностность» (complexity), а также исследо-
вал различные свойства сложных систем. 
На основе разработок Морена биосфера 
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может рассматриваться как система жи-
вая, экологическая, глобальная, земная, 
сложная, адаптивная и уникальная. Буду-
чи сложными системами, геосферы взаи-
модействуют, конкурируют, подвергаются 
трансформации и коэволюции. Это похоже 
на поведение живых систем, но лишь от-
части. Биосфера тоже не является живой 
системой, её нельзя отождествлять с орга-
низмом и даже с локальным биогеоценозом. 
Биосфера проявляет ряд свойств слож-
ной адаптивной системы: автономия, ав-
топоэзис, адаптивность, взаимодействия, 
вложенная иерархия, гармоничность, ги-
стерезис, диссипативная структура, жиз-
неспособность, иерархичность, обратные 
связи, разнообразие, резилентность, рези-
стентность, саморегуляция и др. 

В отношении биосферы, ноосферы и ги-
дросферы продуктивнее применять такие 
концепции, как «гиперобъект» (по Т. Мор-
тону) и «гиперсложная система». Гиперс-
ложность системы проявляется и в онто-
логии, и в эпистемологии: чем больше мы 
узнаём о ней фактов, тем больше возникает 
загадок и неопределённости. Гиперслож-
ная система порождает «проблемы», кото-
рые активно сопротивляются попыткам их 
решить. Геосферы Земли не существуют 
«по отдельности», а проявляют взаимопро-
никновение на всех уровнях, от планетар-
ного до молекулярного, образуя гиперслож-
ное хитросплетение (com-plexus). 

В качестве примера проявления ги-
персложности, взаимосвязи и взаимопро-
никновения рассмотрим озеро Байкал. 
Его надлежит рассматривать как объект 
гидросферы. Однако воды Байкала содер-
жат мириады живых организмов разных 
размеров и таксонов: от гаммаруса до бай-
кальской нерпы, от микроскопической 
глеотрихии до зарослей нителлы. В зави-
симости от глубины и местоположения ги-
дробионты Байкала образуют те или иные 
сообщества и влияют на качество воды. Бо-
гатые биоценозы существуют и на побере-
жье. На состояние Байкала влияют и отда-
лённые биоценозы водосборного бассейна, 
обеспечивающие чистоту около 500 рек 
и водотоков, впадающих в озеро. Таким 
образом, Байкал является и частью био-
сферы, живое вещество которой активно 
участвует в его онтологии.

Одновременно Байкал является и ча-
стью ноосферы. По Байкалу перемещает-
ся более 10 тыс. больших и маломерных 
судов, через его водную гладь протянуты 
ЛЭП и кабели, на берегах расположены 

более 500 предприятий, автомобильные 
и железные дороги. Это всё объекты тех-
носферы. Около сотни прибрежных насе-
лённых пунктов с угодьями — это объекты 
урбосферы и агросферы. Байкал встроен и 
в инфосферу: как ценностный символ стра-
ны, узел политических интересов, объект 
административно-территориального деле-
ния. Байкал покрыт невидимой системой 
радиосвязи и мобильной связи. И это да-
леко неполный перечень ноосферных про-
явлений. Поэтому характеризовать Бай-
кал только как водный объект, как часть 
гидросферы и лимносферы, некорректно — 
с точки зрения и онтологии, и эпистемоло-
гии, и прагматики. 

Взаимопроникновение геосфер про-
является не только в пространстве, но 
и во времени. Может показаться, что био-
сфера «моложе» и «нежнее» других гео-
сфер. Но согласно палеонтологическим 
данным, биосфера — очень старая и очень 
влиятельная. Потому что именно биосфе-
ра, обладая относительно небольшой мас-
сой, радикально изменяла облик плане-
ты, формировала гидросферу, атмосферу 
и литосферу, перемещая вещество, созда-
вая устойчивые потоки и круговороты ве-
ществ и энергии, и геологическую лето-
пись. Благодаря биосфере образовались 
русла рек, болота, пляжи, рифы и мангро-
вые берега, существенно изменился со-
став Мирового океана, сформировалась 
азотно-кислородная атмосфера, а в литос-
фере выстраивались седиментосфера и пе-
досфера. 

Парадокс в том, что «нежная» биосфе-
ра не только влиятельнее, но и стабильнее 
прочих геосфер. Мы теперь знаем, что не-
стабильны даже континенты, что осушают-
ся моря, вырастают и разрушаются горы, 
дрейфуют литосферные плиты. Зато в био-
сфере остаётся неизменным определённый 
системный каркас: структура белков и ну-
клеиновых кислот, закономерности обмена 
веществ, общее строение клетки и системы 
организма, базовая структура экосистем, 
таксоны микроорганизмов и т. д. Конечно, 
жизнь отдельной цианобактерии неизме-
римо короче существования континента. 
Однако она продолжает «клеточную ли-
нию», зародившуюся миллиарды лет на-
зад, то есть старше континента. 

Если же приглядеться к системному 
каркасу биосферы, окажется, что всюду 
его формирует вода, то есть субстанция 
гидросферы. Без воды невозможна работа 
молекулярно-биологических механизмов 

НАУЧНО- 
ПОПУЛЯРНЫЙ 
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и активность клеток, обмен веществ орга-
низмов и функционирование любых экоси-
стем. Там, где есть жизнь, обязательно есть 
и молекулы воды. Но можно сказать и нао-
борот: где есть вода, присутствуют какие-то 
формы жизни. В биосферу встроены даже 
объекты «безжизненной» криосферы: снега 
оказывают мощное влияние на биоту, льды 
содержат споры, пыльцевые зёрна и прочие 
зачатки жизни. Исследования показали, 
что тающие ледники высвобождают сот-
ни тысяч тонн микроорганизмов порядка 
тысячи видов: археи, бактерии, водоросли, 
грибки. Жизнь есть даже там, где вода дис-
тиллирована и стерилизована, потому что 
рядом присутствуют люди, осуществляю-
щие эту дистилляцию.

Таким образом, биосфера и гидрос-
фера переплетены как единая надсисте-
ма. А в эпоху антропоцена в неё активно 
встраивается и ноосфера. Это молодая, 
но мощная геосфера, способная не только 
изменять прочие системы, но и поглощать 
их посредством описания. Девственные 
леса и горы, моря и океаны уже принадле-
жат ноосфере, потому что вписаны в када-
стры, карты, ГИС, справочники, системы 
глобального позиционирования и мони-
торинга, пронизаны радиоволнами, прой-
дены исследователями. А описание — это 
первый шаг к освоению. Ноосфера уже без-
гранична, потому что в процессе описания 
стремится вобрать в себя всё мироздание, 
включая дальний космос и микромир. По-
токи информации и энергии в ней чем-то 
похожи на явления в гидросфере, а объек-
ты — на организмы (для них даже приду-
мали термин «инфорг»). Но это принци-
пиально иная система. Геосферы похожи 
и не похожи, переплетены, но различают-
ся в общем и в частностях. Таково прояв-
ление гиперсложности. А поскольку вода 
присутствует и главенствует в нашем мире 
повсюду, можно поставить её на первое ме-
сто — и рассуждать о гиперсложной систе-
ме «гидросфера — биосфера — ноосфера». 
Такой подход помогает нам избегать нео-
пределённости, профанных и панических 
суждений, вырабатывать более взвешенные 
и зрелые концепции и нацеливать свою де-
ятельность на гармонизацию сосущество-
вания трёх геосфер и порождаемых ими 
стихийных явлений.
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