
Лес, Вода и Мир – императив мировоззрения новой эпохи  
(к Дню экологического образования) 

 

ООН многие годы утверждает, что изменение климата 

проявляется, прежде всего, через повышение среднеглобальной 

температуры (из-за выбросов парниковых газов), водный кризис и 

химическое загрязнение планеты. В своём новом докладе 

«Взаимосвязанные риски бедствий 2025» Университетом ООН 

(UNU-EHS) представлен смелый подход к переменам в мировой 

климатической повестке.  

В отличие от прежних докладов, где делался акцент на 

жутчайших угрозах человечеству, в этот раз внимание экспертов 

UNU-EHS сосредоточено на попытках сформулировать системные решения.  

Авторы доклада выдвинули лозунг «Начать с чистого листа», утверждая: 

поверхностные меры – переработка отходов, переход на электромобили, технические 

инновации и пр. – тоже важны, однако, не устраняют главных причин глобального 

экологического кризиса. Необходима глубокая перестройка общественных установок, 

экономических ориентиров и отказ от бездумного, разрушительного отношения человека 

к природе. 

«Общество находится на перепутье», – говорит профессор Шэнь Сяомэн, 

директор UNU-EHS. «Ученые годами предупреждали нас об ущербе, который мы 

наносим нашей планете, и о том, как его остановить. Но мы не предпринимаем 

значимых действий. Мы знаем, что изменение климата продолжается, однако 

потребление ископаемого топлива вновь и вновь обновляет рекордные значения. У нас 

уже есть кризис отходов, однако, по прогнозам, к 2050 году объём бытовых отходов 

удвоится. Снова и снова мы видим опасность впереди, но продолжаем двигаться к ней. 

Во многих случаях мы видим пропасть, знаем, как развернуться, и все же уверенно 

продолжаем идти к ней. Почему?». 

Попробуем ответить на этот вопрос с научной точки зрения, с позиций 

фундаментальной Теории биотической регуляции окружающей среды и климата, 

сформулированной выдающимся российским учёным Горшковым Виктором 

Георгиевичем (1995 г., https://bioticregulation.ru/ab.php?id=vg95&lang=ru). При этом, 

конечно, учитывая приведённые в докладе пять ключевых направлений действия: 

• от мусора – к ресурсу;  

• от отчуждения – к взаимодействию с природой;  

• от индивидуализма – к коллективной ответственности;  

• от краткосрочной выгоды – к заботе о будущем;  

• переосмысление ценностей, от ВВП – к планетарному здоровью, 

без которых, по мнению авторов, «невозможно построить устойчивое будущее». Как 

видим, звучит призыв к системным изменениям – не только в политике, экономике и 

экологии, но и в мышлении каждого обитателя Земли. По сути, речь идет о смене 

парадигмы развития (системы взглядов на устройство нового миропорядка). 

Исходя из теории биотической регуляции окружающей среды и климата, 

рассмотрим главное из этих ключевых направлений – переосмысление ценностей: от 

экономического благополучия – к оценке экологического и человеческого 
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благосостояния, от подсчёта и сравнений ВВП – к оценке экологического и 

человеческого потенциала. Это означает, что желанное для большинства будущее нужно 

измерять не ростом экономики, а состоянием динамической устойчивости естественных 

экосистем на Земле и качеством жизни людей. 

Поучительным примером переосмысления ценностей в окружающей природной 

среде является наше отношение к естественным экосистемам (диким, нетронутым или 

малонарушенным лесам, болотам, лугам). Доказано, что они содержат необходимую 

генетическую информацию об оптимальных характеристиках окружающей среды, 

наиболее приемлемых для многообразия жизни на Земле, включая человека. Такие 

экосистемы обладают уникальной природной способностью регулировать окружающую 

среду, климат и круговорот пресной воды на суше. Они могут существовать в 

динамически стабильном состоянии и практически бессмертны. Так и было в течение 

миллионов лет эволюции, пока человек ни начал уничтожать дикую природу, создавая 

для себя любимого комфортные условия жизни.  

В нынешней ущербной парадигме развития цивилизации, к примеру, естественные 

лесные экосистемы оцениваются исключительно с экономической точки зрения как 

набор определенного вида деревьев, как древесное сырье для хозяйственных нужд. 

Повсеместно на планете, где есть такие леса, наблюдаются как сплошные промышленные 

рубки, так и незаконные. На местах рубок возникают разрушительные лесные пожары, и 

9 из 10 пожаров происходит по вине человека. Рубки и пожары в малонарушенных лесах 

повышают температуру поверхности всего лесного массива, что ведёт к росту рисков 

повторных пожаров, независимо от характера источника возгорания. И одновременно – к 

ослаблению оставшихся в лесах деревьев, которые поражают насекомые-вредители. 

Особо отметим, что естественные ненарушенные леса – это не произвольный 

набор деревьев, а сложнейшая и в ходе миллионов лет эволюции тщательно подобранная 

система взаимодействия большого сообщества живых организмов (биоты). Для полноты 

смыслов их следовало бы называть «естественные ненарушенные лесные экосистемы». 

Они состоят из строго определённых наборов видов – бактерий, грибов (плесени), мхов, 

лишайников, деревьев, кустарников, трав, насекомых, почвенных беспозвоночных, 

простейших микроорганизмов и прочее. Причем вся эта биота в подавляющей части (на 

99%) состоит из бактерий и грибов.  

Травы и другие недревесные растения являются неотъемлемым элементом 

естественной лесной экосистемы. Когда большое дерево в лесу умирает, и его ствол 

падает, в пологе леса открывается большое пространство (так называемый гэп). На этом 

пространстве начинается сукцессия, которая в конце концов приведёт к тому, что 

освободившееся место через сотню-другую лет займёт новое большое дерево. Сукцессия 

– это долгий (сто и более лет) процесс самовосстановления экосистемы от какого-либо 

возмущения природного характера или антропогенного воздействия, к примеру, вывал 

больших деревьев, сплошные рубки или пожары.  

Количественные характеристики биоты демонстрируют следующие цифры. Так, в 

1/3 куб. метра лесного почвенного слоя содержится порядка 1 трлн различных 

микроорганизмов, а в 1 куб. см почвы размещается до 2 км грибной гифы (нитевидные 

образования микронной толщины), через которые происходит подпитка грибов водой и 

микроэлементами. И внутри этой биоты на молекулярном уровне непрерывно 

происходят высокоспецифичные разнообразные биохимические реакции. Каждый из 

этих видов биоты потребляет свою строго определённую долю продукции экосистемы и 

осуществляет свою строго определённую работу. В естественной экосистеме 



максимальна не продуктивность, а устойчивость самой экосистемы и регулируемой ею 

окружающей среды и климата.  

Мощность стабилизирующего воздействия естественных экосистем 

пропорциональна их площади. Если порог разрушения естественных экосистем 

превышен, окружающая среда деградирует до непригодного для жизни человека 

состояния независимо от наличия или отсутствия прямых антропогенных воздействий 

типа выбросов углекислого газа и метана. Именно глобальное разрушение естественных 

экосистем, в первую очередь, определяет наблюдаемую потерю устойчивости 

регионального и глобального климата и наблюдаемые климатические катаклизмы. 

Высаживание деревьев (т.е. лесовосстановление) на местах лесных пожаров и 

вырубках создаёт только иллюзию действий, направленных на улучшение экологической 

ситуации. Вопрос: а кто и откуда привнесет (вместе с высаживаемыми деревьями) сотни 

тысяч кубометров почвы, каждый их которых содержит 3 трлн различных бактерий, а 

также мириады грибов (плесени), почвенных беспозвоночных, простейших 

микроорганизмов, различных насекомых, а также мхов, лишайников и прочее, присущих 

именно этой экосистеме? Ни у кого из таких «восстановителей» лесов не возникает даже 

мысли об этом. Так что искусственное воссоздание естественных лесных экосистем, 

которые поддерживали бы устойчивость самой экосистемы и обладали способностью к 

биотической регуляции окружающей среды и климата, для человека невозможно. 

Технологический аналог биотической регуляции невозможен! Единственное, что 

доступно человеку, – это сохранение всеми силами и средствами остающихся на Земле 

естественных ненарушенных экосистем.  

Научно доказано, что естественные лесные экосистемы поддерживают содержание 

влаги в атмосфере на оптимальном уровне, управляют осадками, т.е. обладают 

природной способностью вызывать дожди в нужное время, в нужном месте и в 

необходимом для него количестве. Причем без потопов и наводнений. Этот процесс 

назван биотической регуляцией атмосферного транспорта влаги и облачности («лесной 

биотический насос»). Мощность же используемой лесами в этом процессе солнечной 

энергии превосходит мощность современной базирующейся на ископаемом топливе 

цивилизации более чем в сто раз. Короткий фильм о «лесном биотическом насосе» 

(https://t.me/bioticregulation/781) показан в ЮНЕСКО в Париже на международной 

конференции «Nature=Future» (https://www.ut-inscription.com/en/program/water-and-forests-

guardians-of-our-survival/). Эта природная способность биотической регуляции 

атмосферного транспорта влаги и облачности естественных лесов настоятельно требует 

выделить их в особую категорию – климато- и водорегулирующих лесов, подлежащих 

защите и сохранению. 

Навряд ли кто поверит, что цена одного гектара естественных экосистем 

(ненарушенного леса или болота) в нынешних ценах составляет порядка USD 1 

миллиарда. Но на самом деле, так и есть, подтверждено результатами научного 

эксперимента «Биосфера-2» (1985-1993 гг., штат Аризона, США). Этот научный 

эксперимент оказался невыполним и был прекращён раньше намеченного срока. По его 

итогам учёными были сделаны два главных вывода: 1) человеку не под силу создать 

подобие саморегулируемой природной экосистемы ни за какие деньги; 2) природная 

экосистема – сложная нелинейная динамическая система, она может терпеть внешнее 

возмущение (в нашем случае – антропогенное воздействие) до определённого предела, а 

затем выходит из равновесия и назад в исходное состояние не возвращается. «Биосфера-

2» подтвердила, что искусственное воссоздание человеком экосистем, подобно дикой 

природе, которые обладали бы способностью к самовосстановлению и поддержанию 
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устойчивой окружающей среды для существования жизни, невозможно. Так что, 

ценность естественных экосистем бесконечно велика, если мерой является сама жизнь на 

планете. 

В мире огромные средства тратятся на борьбу с эрозией почв и отравлением 

водоёмов минеральными удобрениями, также, как и на борьбу с последствиями 

климатических катаклизмов (наводнений, засух, ураганов, и т. п.), частота появления 

которых растет и растет. По некоторым оценкам, в ближайшие 10 – 15 лет расходы на 

поддержание приемлемой для жизни окружающей среды могут составить десятки 

процентов от годового национального дохода государств. Однако, несмотря на 

принимаемые меры, состояние окружающей среды, в среднем, неуклонно ухудшается.  

Таким образом, уже в настоящее время возможности поддержания устойчивой 

окружающей среды для жизни силами человека оказываются явно недостаточной. 

Существующие экономические оценки затрат на возможное предотвращение 

неблагоприятных изменений окружающей среды не принимают во внимание 

потенциальную опасность неконтролируемых изменений, которые могут начаться в 

результате подрыва устойчивости климатической системы всей Земли. 

Межправительственная группа экспертов по биоразнообразию и экосистемным 

услугам (IPBES) отмечает: уже деградировали 75% суши планеты. От последствий 

опустынивания в мире страдают более 3-х млрд человек. По данным ООН, за последнее 

время теряется 100 миллионов гектаров сельскохозяйственных земель ежегодно 

(https://tass.ru/infographics/9495), что равнозначно площади Египта или 23-х территорий 

Московской области. Опустынивание идёт безостановочно – по 2 тыс. футбольных полей 

в час. И причиной тому является хозяйственная деятельность человека. 

Сегодня сложно представить, что нынешние пустыни и степи тысячи лет назад 

были покрыты лесами со стабильными источниками пресной воды и представляли собой 

самые благоприятные места обитания древних людей. Так, во времена древнегреческого 

философа Платона (430 – 350 гг. до н.э.) там, где сейчас находится Аравийская пустыня, 

можно было пройти 1000 км по берегу Красного моря в тени деревьев. 

Глобальный вызов XXI века: нарушен баланс между техносферой и биосферой. 

Природная среда планеты стремительно теряет свою устойчивость, что ощущается как 

драматическое изменение климата. Пригодная для жизни окружающая среда продолжает 

разрушаться, что является стрессовым фактором и приводит к ухудшению качества 

жизни и здоровья людей. Учащается число катастроф: засух, наводнений, ураганов, 

пожаров, вспышек нашествий насекомых-вредителей. Деградируют и загрязняются 

почвы, постоянно растут площади опустынивания, уменьшается пищевая ценность 

продуктов питания. Материальный и моральный ущерб чрезвычайно высок. 

Беда в том, что в ответ на этот глобальный вызов структурами ООН проповедуется 

мейнстримный подход к климатической и водной проблеме, который является крайне 

упрощённым и с научной точки зрения неверным. Если уничтожение естественных лесов 

на планете будет продолжаться и дальше, то даже рекомендуемое Парижским 

соглашением по климату сокращение выбросов углекислого газа и метана в атмосферу не 

остановит надвигающуюся глобальную экологическую и климатическую катастрофу. 

При превышении порога разрушения естественных экосистем окружающая среда 

деградирует до непригодного для жизни человека состояния, независимо от наличия или 

отсутствия прямых антропогенных воздействий типа выбросов парниковых газов. 

Выход из тупика – в переосмыслении ценностей и опора на естественнонаучные 

основы устойчивости Жизни в биосфере. И в качестве первоочередных мер предлагается: 
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1. Ввести мораторий на рубки малонарушенных (климато- и водорегулирующих) 

лесных территорий. Прежде всего это относится к тропическим лесам Амазонии, 

Конго, Индонезии, а также к бореальным лесам России и Канады. 

2. Создать буферные зоны максимально возможного размера вокруг всех 

малонарушенных территорий, закрытые для рубок и иного антропогенного влияния, 

включая модный сейчас экологический туризм. 

3. Снизить потребление древесины, а её промышленную заготовку проводить только на 

создаваемых (выращиваемых) плантациях целевых древесных пород. 

4. Способствовать самовосстановлению сильно нарушенных лесных экосистем до 

состояния климаторегулирующих, хотя это процесс весьма долгий (занимает 100 и 

более лет). 

5. Наладить международное научное сотрудничество в области фундаментальных 

исследований на тему «Физические и биологические основы устойчивости Жизни в 

естественных экосистемах». 

6. Категорически отказаться от ложных решений – вроде климатической геоинженерии 

– псевдонаучного подхода, который неразумно приветствуется как решение 

проблемы изменения климата; эти эксперименты могут неожиданно вызвать 

климатические катаклизмы с непредсказуемыми последствиями для жизни по всему 

миру. 

7. Содействовать на политическом уровне объединению усилий стран, сохраняющих 

большие площади ненарушенных лесов (Россия, Бразилия, страны бассейна реки 

Конго, Индонезия, Папуа Новая Гвинея) в формировании общего подхода по защите 

от антропогенной нагрузки на естественные лесные массивы. 

8. Использовать инструменты лесной и водной дипломатии, опираясь на российскую 

научно обоснованную теоретическую базу – биотическую регуляцию окружающей 

среды и климата – в процессе международных переговоров (об изменении климата и 

углеродных рынках).  

Итак, цивилизация переживает наиболее драматический период своей истории –  

эпоху тектонических процессов глобальной трансформации в условиях нарушенного 

баланса между техносферой и биосферой. Индустриальное общество расширенного 

воспроизводства капитала упёрлось в «пределы роста» (вывод Римского Клуба). И выход 

из экологического (химического), водного и климатического тупика возможен при 

тесном международном сотрудничестве, только на междисциплинарной научной основе, 

с чётким пониманием причинно-следственных связей идущих глобальных процессов в 

биосфере и социуме.  

В этой обстановке назрела необходимость глубокой перестройки общественных 

установок, экономических ориентиров и создание надёжных барьеров на пути 

бездумного отношения человека к природе. Речь идет, ни много ни мало, о смене 

мировоззренческой парадигмы (взглядов на устройство нового миропорядка в 

постиндустриальную эпоху). 
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