
 

ОТЧЁТ научной секции «Экология здоровье» за 2025 год 

Публикация научных статей в различных изданиях: 

Перечень работ, опубликованных членами секции в 2025 г. 

№ 

Авторы 

публикаци

и 

(основные) 

Наименование опубликованной 

работы 
Название конференции 

1 

Буркова 

Валентина 

Николаевна 

 

«Растительные адаптогены для здоровья  

человека. Фитосанация и фитооптимизация. 

Природный источник железа и мальтола». 

Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Актуальные вопросы 

диетологии и нутрициологии», 

посвященная Всемирному дню здоровья. 

ГАУ Республики Саха (Якутия) 

«Республиканская больница № 1 – 

Национальный центр медицины им. М.Е. 

Николаева». Якутск: 3-5 апреля 2025 г. 

2 

Буркова 

Валентина 

Николаевна 

 

«Когнитивное старение: перспективы 

применения сенолитиков и фунготерапии». 

XIX Международный Конгресс ISSAM 

«Дефицит стероидных гормонов как 

пусковой механизм гомеостатической 

неустойчивости». Москва: 29 ноября-01 

декабря 2025 г. 

3 

Иванов А.А., 

Буркова В.Н., 

Сергун В.П., 

Шамова 

М.М., 

Коротченко 

Н.В., 

Чудинова 

Ю.В. 

Эффективное использование солянки 

холмовой (Salsola collina) различной 

степени зрелости в качестве растительного 

сырья для получения экстрактов // 

Оптимальное питание — основа 

продолжительной и активной жизни. 

Сборник статей ХIХ Международного 

конгресса диетологов и нутрициологов, 

посвященного 95-летию ФГБУН «ФИЦ 

питания и биотехнологии». 

Москва: ТОРУС ПРЕСС, 2025. С. 291-294. 

4 

Коротченко 

Н.В., Иванов 

А.А., Буркова 

В.Н., Сергун 

В.П., 

Чудинова 

Ю.В. 

Метаболическая и антиоксидантная 

активность экстракта травы солянки 

холмовой (Salsola collina) // Достижения и 

перспективы создания новых 

лекарственных растительных препаратов: 

сборник научных статей по материалам 

Международного научного Симпозиума 

«От растения до лекарственного препарата» 

Москва, 4-6 июня 2025 г. – М.: ФГБНУ 

ВИЛАР, - 2025, С. 631-636. 

5 

Позняковский 

В.М. 

Коротченко 

Н.В., Буркова 

В.Н. 

Растительный биокомплекс в пищевой 

здоровьесберегающей системе: 

антиоксидантные, гипогликемические и 

гиполипидемические свойства // Материалы 

Международной научно-практической 

конференции им. Д.И. Менделеева, 

посвященной 60-летию ТИУ : Сборник 

статей конференции. В 3-х томах, Тюмень, 

21–23 ноября 2024 года. 

Тюмень: Тюменский индустриальный 

университет, 2025. – С. 120-121. 

6 

Korotchenko 

N.V., 

Poznyakovsky 

V.M., Ivanov 

A.A., Sergun 

V.P., Burkova 

V.N. 

Salsola collina herb extract as a promising 

antioxidant and metabolic agent // International 

conference «Renewable resources: forest 

biomass processing technologies, chemistry, 

medicine, 24-26 September 2025, St. 

Petersburg. Conference proceedings. 

Saint Petersburg: State Forest Technical 

University, 2025. – P. 82. 



 

7 

Шамова 

М.М.,  

Бурков

а В.Н. 

Диссертация: Теоретические аспекты и 

практическая реализация технологии 

системных биокомплексов на основе 

полипренолов: диссертация на соискание 

ученой степени доктора тех. наук. 

Кемерово, 2025 г. 372 с. 

    

 

 

ОТЧЕТ 

 о проведении VI межрегиональной междисциплинарной научно-практической 

конференции «Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни 

среди населения Западной Сибири» 

 

Дата проведения: 28-29.10.2025 

Организаторы: 

- НГИУВ-филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, кафедра гигиены, 

эпидемиологии и здорового образа жизни, кафедра эндокринологии и диабетологии 

 

Конференция проводилась в соответствии с планом научных мероприятий НГИУВ-

филиала и Министерства здравоохранения Кузбасса 

Приказ Министерства здравоохранения Кузбасса от 09.10.2025 №1618 

Приказ Министерства здравоохранения Кузбасса от 16.10.2025 №1663 

Место и адрес проведения УМ: РФ, Кемеровская область-Кузбасс, г. Новокузнецк, ул. 

Орджоникидзе 15, Конференц-зал Точка кипения, 1 этаж. 

 

Начало мероприятия в 10.00 

Формат проведения: очный с онлайн-трансляцией   

Модераторы:  

Лобыкина Елена Николаевна - заведующий кафедрой гигиены, эпидемиологии и 

здорового образа жизни НГИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

доктор медицинских наук, профессор. 

Маклакова Татьяна Петровна - заведующий кафедрой эндокринологии и диабетологии 

НГИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доктор медицинских наук, 

профессор. 

 

В работе конференции приняли участие 1 день 104 слушателя ; 2-й день 78 слушателя из 

городов Северной и Южной агломераций Кузбасса и других регионов (Калининград, 

Новосибирск, Томск, Иркутск) . 

 

Прослушано и обсуждено 14 докладов по актуальным проблемам профилактики 

хронических неинфекционных заболеваний, организации службы медицинской 

профилактики, ведущим факторам здорового образа жизни, вопросам профилактики и 

лечения заболеваний эндокринной системы и 10 докладов по актуальным вопросам 

профилактики заболеваний эндокринной системы (ожирения, сахарного диабета, 

остеопороза) 

В качестве докладчиков выступили авторитетные специалисты из гг. Новосибирск, томск, 

Кемерово и Новокузнецка. Активное участие в работе конференции приняли ведущие 



 

специалисты НГИУВ-филиала: Лобыкина Е.Н., Бичан Н.А., Маклакова Т.П., Каширина 

Е.П.,Кащирина Е.Ж. 

Методы активного обучения: мультимедийные презентации, дискуссии, сессии вопрос-

ответ. 

Ответственный за организацию:  

Лобыкина Елена Николаевна - заведующий кафедрой гигиены, эпидемиологии и 

здорового образа жизни НГИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

доктор медицинских наук, профессор.__________________ 

  Программа и областной приказ конференции прилагаются 

 

 

№ Патент РФ № Патент Соавторы 

1 2839143 

 Композиция для лечения и профилактики 

заболеваний верхних дыхательных путей в форме 

назального спрея. 28.04.2025. 

Буркова В.Н., Сергун 

В.П., Позняковский 

В.М., Береславец Е.А., 

Иванов А.А 

2 2843464 

Способ лечения хронической рецидивирующей 

инфекции, обусловленной вирусами простого 

герпеса 1 и 2 типа. 14.07.2025. 

Буркова В.Н., Сергун 

В.П., Иванов А.А., 

Коротченко Н.В. 

3 2846100 

Способ получения экстракта из солянки холмовой. 

29.08.2025. 

Буркова В.Н., Сергун 

В.П., Иванов А.А., 

Коротченко Н.В., 

Шамова М.М. 

4 2849609 

Гель для наружного применения, обладающий 

адаптогенным действием. 

Буркова В.Н., Сергун 

В.П., Иванов А.А., 

Шамова М.М. 

28.10.2025 

 

 

№ 
Год,  журнал, 

издательство 
Выходные данные статьи/монографии Соавторы 

1 

Пищевая 

промыш

ленность

. – 2025 

– № 7 – 

С. 118 – 

120 

Разработка и исследование показателей качества и 

безопасности специализированного продукта в 

форме бальзамного сиропа 

Сергун В.П., Буркова 

В.Н., Агеенко Д.Д., 

Позняковский В.М. 

2 
М.: Инфра-М, 

2025. – 316 с. 

Инновационные здоровьесберегающие технологии 

в профилакти-ческой и лечебной медицине: 

коллективная монография / под общей редакцией 

Заслуженного деятеля науки РФ, профессора В. М. 

Позняковского 

Буркова В.Н., В. М. 

Позняковского. 

3 

Мать и дитя в 

Кузбассе . – 

2025. – № 4.  – 

С. 

Обеспеченность витамином D детского и 

подросткового населения Кемеровской области -

Кузбаса 

Лобыкина Е.Н., 

Лютина Е.И., 

Лобыкина А.А, 

Жилина Н.М. 

4 

Медицина в 

Кузбассе. - 

2025. – № 4. 

Возможности реализации здоровьесберегающих 

технологий пререабилитации и реабилитации 

пациентов с диабетом и метаболическим 

синдромом на базе Центров здоровья 

Лобыкина Е.Н., 

Айкина Т.П., Лютина 

Е.И., Маклакова Т.П. 

 


